\\ UNIVERSIDAD
I’ YAAN

Revista _
Acadéemica



Comité Editorial

Dr. Anselmo Torres Arismendi

Dra. Olga Maria Salinas Avila

Dra. Hortencia Flores Sanchez

Dr. Luis Alberto Rodriguez Torres
Dra. Meslany Puentes Suarez

Dra. Ofmara Zuniga Hernandez.
Dra. Maria Alejandra Terrazas Meraz
Dr. Rafael Campos Hernandez




Editorial

Estimado lector, en un contexto de transformaciones profundas
en el ambito educativo y social, Universidad Yaan se posiciona
como un referente en la generaciéon de conocimiento vy la
formacion de profesionales altamente capacitados. Nuestra
revista representa un espacio de encuentro para compartir
los resultados de las investigaciones que se llevan a cabo en
Universidad Yaan, asi como para reflexionar sobre los desafios y
oportunidades que enfrenta la Educacion Superior en México.
En las paginas de esta publicacion encontraran una amplia
gama de temas que dan cuenta de la diversidad de intereses
y proyectos que se desarrollan en nuestra comunidad
universitaria. Desde la formacion inicial de docentes hasta
la investigacion en areas estratégicas como las ciencias de
la salud, las ingenierias y las humanidades. Cada articulo
es un testimonio del compromiso de nuestros doctores,
investigadoresydocentes porgenerarconocimientodefrontera
y contribuir a la soluciéon de los problemas mas acuciantes de
nuestra region y pais. Asimismo, esta revista busca fortalecer
los vinculos entre Universidad Yaan y su entorno social. A través
de los articulos presentados, se evidencian los esfuerzos que se
realizan para vincular la investigacion con las necesidades del
sector productivo y de la comunidad en general.

Los temas abordados en esta edicion nos invitan a reflexionar
sobre la importancia de: (1) Promover una educacion inclusiva:
Que permita el desarrollo de todas las personas, sin importar sus
condiciones o origenes. (2) Fortalecer la formacion de docentes:
Como agentes clave en la construccion de un futuro mejor. (3)
Innovar en las practicas pedagogicas: Utilizando las tecnologias
de la informaciény la comunicaciéon y otros recursos didacticos.
(4) Fomentar la investigacion interdisciplinaria: Para abordar
los complejos problemas que enfrenta la sociedad. (5) Vincular
la universidad con el entorno social: A través de proyectos de
extension y vinculacion. Les invito a explorar los contenidos de
esta revista y a participar activamente en los debates que se
susciten a partir de los mismos.

Universidad Yaan. Afo 2, NUumero Especial. Octubre de 2024, es una revista electronica semestral editada
por SIGE-Soluciones de Innovacion y Gestion Educativa SC., Calle Primera 319, Col. Lomas Oriente, C.P.
79084, universidadyaan.mx, Editor responsable: SIGE-Soluciones de Innovacion y Gestion Educativa SC.
Reserva de Derechos al Uso Exclusivo: No. 04-2023-061614432800-102, por ser otorgado por el Instituto
Nacional de Derechos de Autor, ISSN: 2992-7323. Las opiniones expresadas por quienes colaboran en los
trabajos publicados no reflejan necesariamente la postura de la institucion.




Estoy convencido de que el intercambio de ideas y experiencias es
fundamental para el crecimiento de la comunidad académicay para el

fortalecimiento de la sociedad.

Rafael Campos Hernandez
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La formacidn inicial incluyente:
una herramienta para abordar la
diversidad educativa.

Autores: Julio César Mannings Ochoa

Resumen

El estudio tiene como objetivo analizar los avances de la Educacion Inclusiva en la
Educaciéon Basica y colaborar en la formacion inicial docente para la atencion de ninas,
ninos, adolescentes y jévenes en la Nueva Escuela Mexicana mediante estrategias con
equidad e inclusion, la muestra la integran un grupo de docentes en formacion de la
Licenciatura en Inclusion (LIE) Plan 2018. Utiliza la metodologia cualitativa, paradigma
sociocritico, método investigacion accion durante el ano 2021. Los principales resultados
se relacionan con la formaciodn inicial incluyente coadyuva en la atencion a la diversidad
al promover politicas, culturas y practicas inclusivas para la mejora del aprendizaje y la
participacion de los estudiantes atendidos.

Palabras clave: Acceso, Inclusion, Aprendizaje, Diversidad, Equidad, Participacion
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Introduccién

El presente estudio analiza la formacion
inicial para la atencidén a la diversidad, se
plantearon objetivos. El general fue analizar
los avances de la Educacion Inclusiva en la
Educacion Basica con el fin de colaborar en
la formacion inicial docente para la atencion
de ninas, ninos, adolescentes y jovenes
(NNAyJ) en la Nueva Escuela Mexicana
(NEM) mediante estrategias con equidad,
inclusion y excelencia. Los especificos: (1)
Comparar informacion historica, pertinente,
oportuna y contextualizada sobre Ila
situacion actual de la Educacion Inclusiva,
de acuerdo a las condiciones, necesidades,
intereses y potencialidades de la diversidad
del alumnado, docentes y familias. (2)
Interpretar informacion sistematizada sobre
el avance de la educacion inclusiva, para
disenar propuestas que contribuyan a la
formacioninicial de docentes. (3) Determinar
propuestas de acciones para la formacion
inicialdocenteparalaEducacioninclusivacon
informacién relevante sobre la identificacion,
disminucioén, eliminacion de las barreras
para el aprendizaje y la participacion (BAP):
estructurales, normativas y didacticas.

Se incluyen una pregunta de investigacion
¢Como contribuye la formacion inicial
docente a la Educacion Inclusiva para el
logro de aprendizaje y participacion de todo
el alumnado? Y las categorias: Formacion
inicial docente para la educacion inclusiva y
Diversificacion de ensefanza y el logro del
aprendizaje y participacion de alumnado de
Educacion Basicay el supuesto: Laformacion
inicial docente para la Educacion Inclusiva
y la diversificacion de la enseflanza mejora
significativamente el logro de aprendizaje
y participacion del alumnado de Educacion

Basica. Se presenta un marco teodrico de
inclusion moderada, segun Garcia (2018)
citado por MEJOREDU (2022) el sistema
educativo debe brindar apoyos especificos
a todo el alumnado, y ser plasmado en el
Programa Escolar de Mejora (PEM), ademas
la Estrategia Nacional de Educacion Inclusiva
(SEP 2019) con la realizacion de acciones
inclusivas con las dimensiones de politicas,
culturas y practicas. La metodologia a
utilizar es cualitativa, paradigma sociocritico
para transformar la realidad educativa y
un meétodo investigacion accioén, donde
los participantes intervienen en la misma,
al reflexionar sobre los avances de la
Educacion Inclusiva en la NEM identificando
la diversificacion de alternativas para la
atencion a la diversidad, la accion como
cambio y la investigacion para generar
nuevo conocimiento con miras a la mejora
de la practica con resultados, conclusiones y
referencias. El aporte cientifico es la creacion
de conocimiento mediante el analisis de
la realidad con vivencias e intervencion
de los participantes y contraste tedrico,
identificando contenidos para apoyar la
formacion inicial que mejore la enseflanza
y aprendizaje con equidad, inclusion vy
excelencia, asimismo la elaboracion de un
manual que describe informacion histdrica
de la atencion a la diversidad con miras a
la inclusion educativa. Las limitaciones del
estudio son que se realizd con estudiantes
de la Licenciatura en Inclusion Educativa, se
sugiere la ampliacidon con la licenciatura en
educacion preescolar y primaria.

MARCO TEORICO

En la investigacion cualitativa segun
Fernandez-Bringas et al. (2024) se utilizan
categorias en lugar de variables, construidas
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preliminarmente con base en el estado del
arte con investigaciones previas, marco
conceptual y normativo como se presenta a
continuacion.Enlainvestigacion“Eldesarrollo
de competencias docentes para la inclusion,
Narrativas de docentes en formacion” de
Olivier Pinto et al. (2016) los docentes en
servicioy en formacion, comentan dificultad
para materializar politicas de inclusiéon, con
narrativas de estudiantes de la Licenciatura
en Educacion Primaria, (LEP1997), asignatura
Necesidades Educativas Especiales y con el
Plan de Estudios (LEP 2012) y Atencioén para
la Inclusion Educativa; en la Escuela Normal
Rural “Mactumactza” (ENRM). Flores et al.
(2021) presenta una investigacion “Inclusion
educativa en la formacién inicial docente,
una tarea pendiente” con estudiantes de
licenciatura en educacion preescolar y
primaria, con relacion a la formacion inicial
en la LIE perciben sentirse preparados en
algunosaspectosyrequerirpreparacionsobre
las BAP que enfrenta el alumnado. Galvan
et al (2019) en la investigacion “Educacion
inclusiva ¢un lenguaje comun en formacion
inicial?.” presenta el analisis realizado de
cursos relacionados con educacion inclusiva
de los planes de estudio de Preescolar,
primaria y Educaciéon Fisica que presentan
una descripcion ambigua sobre educacion
inclusiva. Educacion fisica, es mas enfatica,
Telesecundaria, se priorizan las asignaturas
en la LIE, como el curso de gestion escolar
para la inclusion de la LIE para coadyuvar la
transformacion de escuelas inclusivas.

Castaneda y Marquez (2021) presentaron un
estudio para identificar practicas inclusivas,
estrategias diversificadas para valorar la
diversidad y mejorar el aprendizaje y la
participacion de estudiantes. En el mismo
sentido Garcia et al (2023) destacan la

relevancia de la inclusion moderada donde
las escuelas de educacion regular brinden
apoyos especificos, asi como la coexistencia
de las escuelas de educacion especial.
Por otra parte, Chacin y Verduguez. (2024)
destacan la importancia de la formacion
inicial en el servicio para el desarrollo de
competencias docentes al vincular la teoria
con la practica. Es imprescindible conocer la
manera como la formacioén inicial contribuye
con la Educacion Inclusiva, se identifica
informacioén relevante en el estado del arte,
se presenta en planes de estudios sobre
las licenciaturas de educaciéon preescolar,
primaria o secundaria, respecto a la LIE,
existen pocas investigaciones, por lo que en
la presente investigacion se aporta creacion
de conocimiento al estado actual en el
marco de la Nueva Escuela Mexicana (NEM).
La educacién inclusiva de acuerdo con la
NEM destaca la diversidad, en su caracter
general como el estilo cognitivo, intereses,
inteligencias multiples, género, la condiciéon
de discapacidad: intelectual, motriz, auditiva,
visual, multiple (DMU), psicosocial, ademas
de las dificultades severas de aprendizaje
(DSA) , comunicacion (DSCO) y conducta
(DSC), el trastorno del espectro autista
(TEA) y el trastorno déficit de atencion
e hiperactividad (TDAH) ademas de las
aptitudes sobresalientes (AS). Las diferencias
por razones sociales: poblaciéon migrante e
indigena y desconocimiento de la lengua de
comunicacion como el espanol, finalmente
las razones por salud como la hospitalizacion,
convalecencia. (Casanova, 2022) Cabe
mencionar las diferentes etapas de atencion
de la diversidad Tomasevsky (2004) citada
por Cevallos Ponce y Macias (2020), la
exclusion, las personas que presentaban
caracteristicas diferentes sin acceso a la
escolarizacion; la segregacion, las NNAyJ con
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alguna condicion de discapacidad recibian
educacion especializada con un modelo
clinico con la finalidad de rehabilitacion;
la integracion, NNAyJ con discapacidad
fueron integrados en las escuelas regulares
con énfasis en las necesidades educativas
especiales que presentabanylalnclusion, las
escuelas regulares deben brindar educacion
inclusiva a todas y todos los NNAyJ sin
importar la condicion.

Dentro de la dltima etapa de atencién a la
diversidad orientadas a identificar, eliminar
o disminuir las barreras en los contextos
aulico, escolar y familiar y promover el
acceso, permanencia, la participacion, el
aprendizaje, asicomo el egreso en Educacion
Basica, Media Superiory Superior de acuerdo
con SEP (2019). En el enfoque de atencion
a la diversidad del marco internacional, la
Convencidninternacionaldela ONU sobre los
derechos de las personas con discapacidad
(20006) y la Declaracion de Inchedn (2015) en
el Marco de Accidon de la Educacion 2030, con
el objetivo 4 de desarrollo sostenible (ODS),
relacionado con asegurar la educacion
con inclusiéon. Lo anterior incide en el
marco nacional la Secretaria de Educacion
Publica (SEP 2019) definid la NEM con
pilares de equidad y atencion diferenciada
a las personas e inclusion en igualdad de
oportunidades para acceder a derechos;
la identificacion y respuesta educativa a
la diversidad. Para lograr la inclusion en la
NEM se visualizan varios retos como los que
menciona Casanova (2020), un reto sobre la
generalizacion del Diseno Universal para el
Aprendizaje en el plano didactico con los tres
principios que garantizan la accesibilidad
cognitiva: Proporcionar multiples formas
de implicacion, medios de representacion
y accion y expresion. Casanova (2022). Otro

reto de la Convencion sobre los derechos
de las Personas con discapacidad (ONU,
2006 citado en SEP 2019) son los ajustes
razonables: las modificaciones que aseguren
a las personas con discapacidad el ejercicio
de sus libertades fundamentales y derechos
humanos en igualdad de condiciones. Lo
cual se relaciona con el marco normativo
en la politica educativa nacional en el
Articulo 3° Constitucional (DOF 2019a) y
la Ley General de Educacion (DOF 2019b),
se establece la atencion a la diversidad
con equidad, inclusién y excelencia como
derecho humano. Casanova (2020) destaca
la importancia de la educacion especial
como asesoria en educacion regular, segun
Sanchez-Santamaria y Manzanares (2017)
citados por Casanova (2020), ademas la
creacion de comunidades de aprendizaje, lo
cual puede realizarse a través de la gestion
escolar para la atencién a la diversidad,
Pelegrin y Rodriguez (2019), la definen
como una actividad pedagdgica profesional
directiva paralacreacion de condiciones para
la valoracion de la diversidad de alumnado.
Booth y Ainscow, (2002) citados por
Casanova (2020) definen la evaluaciéon de la
educacion inclusiva de manera institucional
de los procesos de ensenanza y aprendizaje
con finalidad de mejora en la Guia para
la Educacion Inclusiva: Desarrollando el
aprendizaje y la participacion en los centros
escolares.

METODOLOGIA

El enfoque fue cualitativo, se utilizdé un
paradigma sociocritico debido a que se llevo
a cabo una investigacion accion, en la cual
se presentaron condiciones socioeducativas
a las que se buscd transformar con la
participacion de los involucrados y vincular
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la teoria con la realidad practica, Loza (2020)
menciona que se propicia la investigacion
cientifica autorreflexiva para la toma de
decisiones criticas sobre las acciones,
como lo afirma Latorre, (2005) citado
por Chacin y Verduguez (2024) entre la
accion y la autorreflexion para mejorar la
educacion. Debido a lo anterior se retoma
esta investigacion accion especificamente
con el modelo de Elliot (2000) citado por
Barraza (2023) por lo cual se identificé una
idea general, revision de la problematica, la
construccion del plan de accién, la puesta en
marcha de las etapas y su implementacion.
La idea general al reflexionar sobre los
avances de la Educacion Inclusiva en la
Nueva Escuela Mexicana, considerando la
accion para el cambioy la investigacion para
generar nuevo conocimiento con miras a la
mejora de la practica.

Se elaboré un plandeaccion, cronogramade
trabajo, seleccion de técnicas e instrumentos
de investigacion para observar la accion
y a la vez, reflexionar sobre la misma, en
la investigacion accidon, con la técnica de
entrevista la cual segun Malave (2021)
evalla con instrumentos como guias de
entrevistas, cuestionarios o grupos focales
y las técnicas de analisis de documentos en
formato digital como formularios de Google,
para obtener la informaciéon en la aplicacion
en linea, sistematizacion y elaboracion de
conclusiones. Respecto a las técnicas e
instrumentos para la recoleccion de datos
con técnicas basadas en interrogatorio,
la entrevista es entendida por Malave
(2021) como el proceso mediante el cual
se recaba informacién sobre una tematica
determinada y de acuerdo al mismo autor
permiten conocerdatosque noseobtendrian
de manera escrita, en el estudio se utilizd

la entrevista estructurada de acuerdo con
la definicion operacional de las categorias,
durante la cual el entrevistador siguidé una
seriedepreguntasenlaguia.Elproductofuela
descripcion de un fendmenoy la experiencia
comun de varios cuestionarios dirigidos a
docentes en formacién, con indicadores
de los criterios de funcionamiento de los
beneficiarios, alumnado, familia, docente
en cuanto a las siguientes dimensiones
organizacion, planeacion, intervencion vy
vinculacion, incluyendo las evidencias que
respalden las respuestas a los indicadores.

Se cuidd la confidencialidad de datos
personales, asi como la gestion del permiso

de cada institucion para la realizacion
de la investigacion. Una vez obtenida
la autorizacidn de cada institucion, se

realizaron las entrevistas a los docentes en
formacion. El universo de estudio, seleccion
y tamano de muestra, unidad de analisis y
observacion, en la Institucion Benemérita
y Centenaria Escuela Normal del Estado
de Chihuahua, 13 docentes en formacion
de la LIE. Asimismo, se realizé Grupo focal
para la obtencion de informacion sobre
la atencidén a la diversidad, con un criterio
de homogeneidad que sera el hecho de
ser docentes en formacién de la LIE con la
finalidad de recabar informacion sobre los
avancesen Educacion Basicadela Educacion
Inclusiva. Para la recogida de informacion
con técnicas de analisis de documentos,
sobre losavancesde la Educaciéon Inclusiva se
pueden analizar materiales o relatos escritos
gue se conceptualizan como documentos
escritos. El tipo de estudio fue retrospectivo
y prospectivo al incluir informacion obtenida
de investigaciones realizadas sobre la
integracion educativa, tomando en cuenta
qgue dichas investigaciones retrospectivas
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(1996-2009) tienen una informacion
valiosa, la cual se compard con los datos
de la investigacion prospectiva (2020) que
permitié clarificar fortalezas y areas de
oportunidad sobre el avance de la Educacion
Inclusiva.

El presente estudio pretendid responder
la siguiente pregunta: ;Como contribuye
la formacion inicial docente a la Educacion
Inclusiva para el logro de aprendizaje y
participacion de todo el alumnado? buscd la
relacion entre las categorias: (1) Formacion
inicial docente para la educaciéon inclusiva
y Diversificacion de ensenanza. (2) El logro
del aprendizaje y participacion de alumnado
de Educacion Basica. Finalmente, el estudio
se considerd sin riesgo, debido a que no se
llevé a cabo un diseno de intervencion con
la poblacidon objetivo, asimismo se destaca
la confidencialidad de datos personales. De
acuerdo con Martinez (2006) la validez de
una investigacion se considera alto cuando
se observa una realidad en un en sentido
pleno, amplio es decir, no sélo un aspecto,
por lo que la investigacion cuenta con
validez al tomar en cuenta la participacion
de los involucrados docentes en formacion,
docentes de grupo, directivos de educacion
regular y especial, familias y estudiantes de
escuelas y centros de atencion multiple,
al utilizar cuestionarios establecidos para
México quefueron revisados por especialistas
de todo el pais y se encuentran con ajustes
en relacion a lenguas, poblacion incluyendo
la realizacion de ajustes razonables en la
aplicacion de cuestionarios a alumnado
con DMU con analisis posterior a la luz de
elementos tedricos. Por lo que la validez
interna se evidencia en el cambio de la
mejora del aprendizaje y participacion de
los docentes en formacion que desarrollan

competencias profesionales del perfil de
egreso durante la implementacion, ademas,
la credibilidad es constante debido a que
se cuenta con la aplicacion de diferentes
técnicas e instrumentos como cuestionarios,
grupos focales, guias de observacion, por lo
guelainterpretaciondelarealidad muestrala
opinidn de los participantes. La confiabilidad
de acuerdo con Fernandez-Bringas (2024) se
refiere tanto al registro de todo el proceso de
investigacion, como a garantizar la ausencia
de sesgo del investigador y por ende que
son verdaderos los resultados, por lo que
la investigacidon en cuestion cuenta con
confiabilidad al tener un registro completo
de las acciones con medios escritos,
audiovisuales,, la definicion de la muestra
de docentes en formacidén de la LIE, la
construcciéon y adaptacion de instrumentos
al utilizar como cuestionarios adaptados del
indice de inclusion (Booth y Ainscow 2011),
grupos focales, guias de observacion de
tercer orden. la sistematizacion y analisis de
losdatos contrastando con lateoria porloque
se presenta consistencia en los resultados.

ANALISIS DE RESULTADOS

Respecto a la interpretacion de resultados
se describen por categorias al ser una
investigacion cualitativa: (1) Formacion
inicial docente para la educaciéon inclusiva
y Diversificacion de ensenanza. La primera
estrategia fue elaborar un Manual de analisis
deinformacidnhistérica,pertinente,oportuna
y contextualizada sobre la situacion actual
de la Educacion Inclusiva como resultado de
investigacion documental con informacion
historica, contextualizada, internacional,
nacional y estatal y una visiéon global de la
educacién inclusiva, el cual se encuentra a
disposicion. La segunda fue Avances de la
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Educacion inclusiva en Educacion Basica
y en los Servicios Escolarizados en la cual
se acompano a las docentes en formacion
para coadyuvar en el desarrollo de Ia
competencia del perfil de egreso del Plan
y Programas (SEP, 2018) relacionada con la
participacion en la evaluacion de procesos
institucionales de las escuelas e incluir los
resultados en la gestion escolar y planeacion
para favorecer el aprendizaje y respuesta a
las necesidades especificas del alumnado, lo
anterior mediante la valoracion de avances
de educacioninclusivaenlasdimensionesde
cultura,practicay politicasconelinstrumento
adaptado del indice de inclusion de la SEP
(s.f) Informe de la Estrategia de equidad
e inclusiéon en la educacidon basica: para
alumnos con discapacidad, AS y DSA, DSCO,
DSC, las docentes utilizaron sus resultados
para proponer ajustes con acciones
inclusivas en los ambitos del Programa de
Mejora Escolar de las escuelas y centros de
atencidon multiple, aulas e incluso plan de
intervencion, algunas de ellas requirieron
fortalecer la formacion inicial.

Para lo anterior se disenharon estrategias de
formacion inicial para enriquecer el curso de
aprendizaje en el servicio, que inciden en la
gestion escolar, una de ellas referente a la
comunicacion,derivada de una necesidad de
los cuestionarios de los docentes fue que los
estudiantesdesarrollaransaberes,lasfamilias
respecto a que su hija o hijosabialo que tenia
gue hacer después de que le explicaran la
leccion o actividad fue de 50%; del alumnado
de 4° primaria a 3° Secundaria fue de 20% y
50% de educacion preescolar a 3 primaria, no
estan de acuerdo sobre si durante las clases:
“siempre sé que es lo siguiente que tengo
gue hacer”, lo cual coincide con Garcia et al
(2024) en especificar la necesidad de contar

con apoyos especificos como calendarios de
comunicacién para las escuelas, docentes
y alumnado por lo que las docentes en
formacion recibieron una capacitacion sobre
el uso de calendarios de anticipacion.

Cabe mencionar que el alumnado de las
escuelas y centros de atencion multiple se
enfrentd a barreras de comunicaciéon para
responder a los cuestionarios mencionados,
lo cual es significativo para el disefo
de la estrategia de formaciéon inicial en
comunicacion para alumnado con DMU, por
logueserealizaacompanamientoeneldisefo
de estrategias por parte de las docentes
en formacién con un acompanamiento
sobre sistemas alternativos aumentativos
de comunicacién para la DMU como la
metodologia van dijk como la técnica
mano con mano. La tercera fue Formacion
Inicial y aplicacion del Disefo Universal
para el Aprendizaje y Ajustes razonables
en Educacion Regular y en Servicios
Escolarizados, las docentes en formacion
participaron en procesos de capacitacion
virtual sobre disefo universal de aprendizaje,
ajustes razonables, metodologia van dijk
(etapas nutricién, resonancia, movimiento
coactivo, referencia no representacional,
imitacion, gestos naturales) calendarios
como sistema de comunicacidon segun
las necesidades detectadas derivadas de
la evaluacion del avance de la educacion
inclusiva.

(2) El logro del aprendizaje y participacion
de alumnado de Educacién Basica. Tiene
relacion con la cuarta fue la implementacion
de la educacién inclusiva en Educacion
Basica y Especial. Tomando en cuenta las
necesidades de cada escuela o centro de
atencion multiple, las docentes en formacion
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comentan que la dimensiéon de practicas
con 53.8% es la que requeria mayores ajustes
en contraste de la dimensidon de politicas
15.4% y de culturas 30.8%, con base en el
contraste de los resultados de la estrategia
2, la cual se relaciona con que se incluyeran a
su planificaciéon o como sugerencia de ajuste
razonable en conjunto con las docentes de
grupo, desde la planificacion diversificada
con elementos de Disefo Universal para el
Aprendizajey ajustes razonables. Respecto a
lamejoradelaprendizajeylaparticipaciondel
alumnado, se considera 76.9% debido a que
los ajustes son disefados para el alumnado,
favoreciendo la accesibilidad, comunicacion
y posterior aprendizaje y participacion y
el 231% restante es debido a que no se
lograron aplicar debido a la situacion de
pandemia. Se evidencia que la formacion
docente inicial incide en el desarrollo de
competencias paralaatencionaladiversidad
en el marco de la inclusidon educativa, tales
como las metodologias especificas para
las condiciones de discapacidad, disefo
universal para el aprendizaje, apoyos
especificos, ajustes razonables, las cuales
forman parte de la malla curricular de la LIE
Plan 2018 y se sugiere incluir la metodologia
van dijk, calendarios como indispensable
en la atenciéon de alumnado con DMU
debido a que se se considera que pueden
mejorar el aprendizaje y la participacion
(84.6%). Es imprescindible la realizacion
de un diagndstico de las necesidades del
entorno para mejorar la practica docente
de educacion superior y potencializar el
desarrollo de competencias docentes vy
su movilizacién durante los procesos de
formacién inicial, como menciona SEP
(2019) se requiere contar con informacion
diversificada con la finalidad de identificar
las barreras y contextos y mejorar las

politicas, culturas y practicas educativas. Por
otra parte aprovechar las diversas evidencias
con miras a la atencidén a la diversidad,
especificamente del alumnado con
condiciones de discapacidad, TEA, TDAH,
DSA, DSC, DSCO, AS. Los resultados arrojados
por la investigacion ofrecieron orientaciones
a la comunidad educativa sobre propuestas
para el proceso de la Educaciéon inclusiva
de acuerdo a lo anterior se coadyuva en la
formacion inicial de las estudiantes de la LIE
y el desarrollo de competencias del perfil
de egreso (SEP, 2018), relacionadas con la
evaluacion del contexto escolar y aulico, la
gestion escolar y la eliminacion de BAP.

CONCLUSIONES

La conclusion sobre el cumplimiento del
objetivo general: analizar los avances de la
Educacion Inclusiva en la Educacion Basica,
colaborar en la formacién docente para la
atencion de NNAyJ en la NEM fue mediante
el logro de los objetivos especificos como
se detalla a continuacion: (1) Comparar
informacion histdrica, pertinente, oportuna

y contextualizada sobre la situacion
actual de la Educacion Inclusiva, segun
las condiciones, necesidades, intereses

y potencialidades de la diversidad del
alumnado, docentes y familias se elabord un
manual que presenta dicha informacion de
manera cronoldgica evidenciando el transito
de las etapas de la atencidn a la diversidad.
(2) Interpretar informacion sistematizada
sobre el avance de la educacion inclusiva,
para disefar propuestas que contribuyan
a la formacion inicial de docentes se logro
derivado de la aplicacion de cuestionarios a
docentes, familias y alumnado por parte de
las docentes en formacion, se colabord en las
necesidades de formacion inicial que incide
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en el desarrollo de competencias del perfil
de egreso. Con el disefio e implementacion
de acciones con base en las necesidades
de formacion de acuerdo con el nivel de
avance de su escuela o centro de atenciodn
mMultiple, de manera colaborativa con el
personal de educacién regular y especial,
dichos resultados derivados de la aplicacion
de cuestionarios de la Estrategia de Equidad
e Inclusion (SEP s.f) en las dimensiones de
politicas, practicas y culturas, para proponer
accionesinclusivasenlosambitosdel PEM de
las escuelas y centros de atencion multiple,
aulas e incluso plan de intervencion. (3)
Determinar propuestas de acciones para la
formacion inicial docente para la Educacion
Inclusiva con informacion relevante sobre la
identificaciéon, disminucion, eliminacién de
lasBAP:estructurales,normativasydidacticas
se presenta una propuesta de asignaturas
con enfasis en la atencion de estudiantes
con discapacidad multiple: metodologia
van dijk. Asimismo la necesidad de
formacion inicial para la educacion inclusiva
y la diversificacion de la ensefhanza, que
incluya practicas de ensefanza con disefo
universal para el aprendizaje, realizacion
de ajustes razonables, enfoque ecoldgico
funcional, calendarios, metodologia Van
Dijk en la atencion de la DMU e incidir en
la mejora del aprendizaje y participacion
de todo el alumnado, dicha formacién se
mejora mediante el enriquecimiento de la
practica docente a partir de la deteccidon de
necesidades reales y brindar oportunidades
de aprendizaje en contextos reales vy
desarrollen saberes para la atencion a la
diversidad.

Referente al supuesto se considera que la
formacion docente inicial para la Educacion
Inclusiva y la diversificacion de la ensefianza

mejora significativamente el logro de
aprendizaje y participacion del alumnado de
Educacion Basica, lo anterior se identificd en
la sistematizacion delasguiasde observacion
y el analisis del grupo focal donde se
evidencia posterior a la capacitacion sobre
calendarios de anticipacion, un avance en la
comunicacion, aprendizaje y participacion
del alumnado, se evidencia que existe
mejora en el aprendizaje y participacion
del alumnado al brindar los apoyos
especificos con 92.3% de ajustes razonables
implementados en las instalaciones de
la escuela, aula, apoyos especificos. Las
conclusiones con respecto a la pregunta
de investigacion ;Como contribuye la
formacion inicial docente a la Educacion
Inclusiva para el logro de aprendizaje y
participacion de todo el alumnado? son: La
formacion inicial LIE 2018 (DOF 2018) cuenta
con asignaturas que favorecen la educacion
inclusiva, en el trayecto formativo bases
tedrico metodoldgicas para la ensenanza:
desarrollo neuropsicolégico, comprension
del sujeto en situacion de discapacidad,
trastornos neuropsicolégicos, educacion
inclusiva,diagndsticoy adecuacion curricular
y ajustes razonables; en el trayecto formativo
formacion para la ensehanzay el aprendizaje
relacionados con estrategias de intervencion
en el aula para alumnos con aptitudes
sobresalientes, trastorno del espectro autista,
trastornos de aprendizaje, dificultades de
comunicacion, para la inclusion educativa y
Lengua de Senas Mexicana, Braille.

Al enriquecer la formacion inicial con énfasis
en el enfoque ecoldégico funcional derivada
de las necesidades de formacion de las
estudiantes de LIE mejord la planificacion
de las docentes en formacion para la
potencializacion de la comunicacion,
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aprendizaje y participacion del alumnado
con DMU en los servicios escolarizados
de educacién especial, con un enfoque
de derecho, donde el alumnado puede
tomar decisiones y tener acceso a la
informacién, actualmente el Plan 2022
cuenta con asignaturas referentes a |la
discapacidad, dificultades severas, aptitudes
sobresalientes, ajustes razonables en Plan
2022 (DOF 2022), a fin de apegarse a las
necesidades del contexto de se sugiere
desarrollar de manera especifica la atencion
a la DMU y de acuerdo con la flexibilidad
curricular y la flexibilidad en la ensefanza y
aprendizaje inclusivo: que permita la libertad
de catedra para hacer sus estudiantes y las
necesidades individuales de aprendizaje
es deseable en el Trayecto Fundamentos
de la Educacion el curso de “Comprension
del sujeto en situacion de discapacidad”
incluir tematicas especificas de DMU o en el
trayecto bases tedricas y metodoldgicas de
la practica, trayecto Formacién pedagogica,
didactica e interdisciplinar con un posible
curso: ‘“Intervencién educativa para la
persona en situacion de discapacidad
multiple”. La inclusion moderada es la
coexistencia de la integracion y la inclusion
con miras a la inclusion total brindando
los apoyos especificos a todo el alumnado,
reconociendo la diversidad como
enriquecedora, Garcia Cedillo et al. (2024), los
PEM de las escuelas de educacion regular
y especial participantes incluyen acciones
inclusivas relacionadas con la mejora de
politicas, practicas y culturas elaboradas de
mManera colegiada, incluyendo a las docentes
en formacion.

El plan de acciéon planteado es una
contribucion para la mejora de la educacion
inclusiva debido a que propone la formacion

inicial de docentes a partir de las necesidades
del alumnado en el aula, escuela y familia
para mejorar el aprendizajey la participacion
del alumnado atendido. La propuesta de
capacitacion sobre la metodologia va Dijk
es una contribucion para la mejora de la
formacion inicial de docentes de la LIE para
mejorar el aprendizaje y la participacion del
alumnado atendido con DMU incluyendo
sordoceguera en los centros de atencion
multiple. Para futuros trabajos, evitar limites
del estudio el analizar la relevancia de la
formacion docente en las licenciaturas de
educacion preescolar y primaria, plan 2018 y
plan 2022.
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Importancia de los recursos
para mejorar la ensefanza de la quimica
en secundaria

Autor: Griselda Anahi Urrutia Trejo

Resumen

La importancia de elegir los recursos didacticos para la ensefanza de la quimica en
secundaria, influye enormemente en el desempeno de los estudiantes, ayudando no
solamente a facilitar la comprension de conceptos que involucra la asignatura, sino
también de las practicas que se realizan en el aula. Los recursos didacticos representan
un papel importante para motivarlos a despertar el interés por la clase, generar la
participacion activa y lograr cierta autonomia de manera individualizada. El estudio
se basa en el trabajo mediante el enfoque sociocritico y cualitativo, poniendo como
prioridad la seleccion y uso de recursos didacticos innovadores para erradicar la
problematica detectada.

Palabras clave: Recursos didacticos, ensefanza de quimica, aprendizaje significativo,
motivacion y contexto educativo.
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INTRODUCCION

El estudio se llevd a cabo en la escuela
secundaria federal #14 “Carmen Serdan’,
en el cual se consideraron tanto el contexto
interno como el externo de la institucion,
para ello se tomaron en cuenta diversas
metodologias, trabajando en un inicio con
la evaluacion diagnodstica y la entrevista
individual, para la recogida de datos que
permitieron proponer soluciones asertivas
y asi repercutir en el desempeno de los
estudiantes. Es importante mencionar que,
los recursos didacticos juegan un papel
fundamental, ya que son herramientas clave
para facilitarlacomprension de los conceptos
guimicos, fomentar la participacion activa de
los estudiantes y promover un aprendizaje
significativo, mismos que ayudaran a la
construccion de nuevos conocimientos,
aspecto fundamental para preparar
ciudadanos comprometidos con el cuidado
de la salud y el medio ambiente, asi mismo,
permiten una aproximacion mas concreta
y tangible a los contenidos tedricos. La
guimica es una disciplina que se basa en
la experimentacion y la observacion, y los
recursos didacticos facilitan la oportunidad
de llevar estos aspectos al aula.

Otra ventaja significativa de los recursos
didacticos es su capacidad para fomentar
la participacion activa de los estudiantes en
los procesos de ensenanza y aprendizaje.
En lugar de ser meros receptores pasivos
de informacidon, los estudiantes pueden
involucrarse de manera activa en diversas
actividades, brindando la oportunidad de
investigar, hacer preguntas y construir su
propio conocimiento de manera autonoma,
lo que estimula su curiosidad y los convierte
en protagonistas de su propio aprendizaje,

posibilitando la adaptacion de los recursos
segun el contexto en el que se encuentran.
El estudio se basa en un objetivo general y
tres especificos, en cuanto al primero, se
trata de: Investigar y analizar la importancia
de los recursos didacticos en la ensefanza
de la quimica en la educacién secundaria,
con el fin de identificar su impacto en el
aprendizaje de los estudiantes y proponer
recomendaciones para su implementacion
efectiva. Por otro lado, los objetivos
especificos se describen de la siguiente
manera: (1) Proponer recomendaciones
basadas en diversos recursos didacticos
para mejorar la ensefanza de la quimica
en la educacion secundaria. (2) Evaluar el
impacto de los recursos didacticos en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes
en el area de qguimica. (3) Incitar a los
estudiantes a la participaciéon activa de
manera individual y colectiva para el manejo
de recursos didacticos innovadores en el
aula. Cada uno de los objetivos, han sido
planteados con la intencién de eliminar la
problematica detectada, la cual se basa en:
La falta de utilizacion y aprovechamiento
efectivo de recursos didacticos en la
ensefanza de la quimica en secundaria y su
impacto en el aprendizaje y la motivacion
de los estudiantes. Todo lo mencionado
anteriormente, basandose en los datos que
se recopilaron al inicio del ciclo escolar, con
respeto a lo observado de la realidad en el
aula.

La ensefanza de la quimica en el nivel de
educacionsecundariaesdevitalimportancia
para proporcionar a los estudiantes las bases
conceptuales y habilidades necesarias para
comprender los fendmenos quimicos en su
entorno. Sin embargo, es evidente que existe
una problematica recurrente en este ambito:
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la falta de utilizaciéon y aprovechamiento
efectivo de recursos didacticos en los
procesos de ensefanza y aprendizaje de la
guimica. Esta problematica tiene unimpacto
significativo tanto en el aprendizaje como
en la motivacion de los estudiantes, lo que
justificala necesidad de abordarlade manera
detallada y proponer soluciones efectivas.
La falta de aprovechamiento de recursos
didacticos en la ensenanza de guimica en
secundaria limita las oportunidades de
aprendizaje efectivo. Los recursos didacticos
permiten a los estudiantes interactuar
de manera tangible y visual, asi mismo,
facilitan la comprension y promueven la
construccidon de conocimiento, asi mismo,
“influyen y son relevantes para la autonomia
en el aprendizaje del estudiante y su futuro
ciudadano” (Ramos & Moreno, 2020, pag.
100), de lo contrario, su ausencia en el
aula reduce las posibilidades de que los
estudiantes establezcan conexiones entre la
teoria y la practica, limitando su capacidad
para relacionar lo aprendido con aquello que
viven en su vida cotidiana.

Los recursos didacticos son “herramientas
de apoyo del docente dentro del proceso
de ensenanza-aprendizaje, cuyas funciones
consisten en  transmitir informacion
relevante de forma divertida e innovadora,
contribuyen al desarrollo de habilidades,
capacidades y destrezas en todos los niveles
educativos” (Vilela, 2023, pag. 4079). La
quimica, al ser una disciplina abstracta y
conceptualmente desafiante, requiere de
estrategias pedagdgicas que despierten el
interés y la curiosidad de los estudiantes,
por lo tanto, cuando se utilizan de manera
adecuada, pueden captar la atencidn de los
estudiantes, generar expectativas positivas
y promover la participacion activa en el

proceso de aprendizaje.

MARCO TEORICO

La Ley General de Educacion, en el capitulo
V, habla sobre los planes y programas de
estudio, mencionando que, las “estrategias
educativas, recursos didacticos y evaluacion
del aprendizaje y de acreditacion, se
estableceran de acuerdo con cada tipo, nivel,
modalidad y opcién educativa, asicomo a las
condiciones territoriales, culturales, sociales,
productivas y formativas de las instituciones
educativas” (DOF, 2019, pag. 11), esto quiere
decir que, los docentes, ademas de apegarse
a las caracteristicas de cada reforma
educativa, es necesario tomar en cuenta las
necesidades de los estudiantes, asi como
el contexto en el que se desenvuelven. Por
otro lado, el articulo 3ro, en el apartado
V, afirma que, todos tienen derecho a
disfrutar del “desarrollo de la ciencia y la
innovacion tecnoldgica. El estado apoyara
la investigacion e innovacion cientifica,
humanistica y tecnoldgica, y garantizara el
acceso abierto a la informacién que derive
de ella, para lo cual debera proveer recursos
y estimulos suficientes” (DOF, 2019, pag. 4).
El estado habla de fomentar, pero a su vez
financiar la investigacion cientifica para
avanzar en el dmbito del conocimiento,
sin embargo, existe el compromiso de
proporcionar los recursos necesarios para
gue se logre tener éxito y con ello contribuir
al bienestar social. Asi mismo, el Programa
Sectorial de Educacion 2020-2024, afirma
que, los “recursos educativos como libros,
cuadernos, pizarrones, computadoras,
proyectores, pantallas, entre otros, tienen

repercusion positiva —-cuando cuentan
con un acompahamiento pedagdgico
adecuado a las necesidades e intereses
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de los educandos- en el logro de mejores
aprendizajes” (DOF, 2020, pag. 209)

El estudio realizado, sigue los requerimientos
de parametros innovadores, pues se esta
haciendo una transformacioén de “recursos,
metodologias, aspectos organizativos u otro
elemento de los procesos de ensehanza
y aprendizaje que huya de concepciones
tradicionales de la educacion” (Vazquez,
et al, 2021, pag. 5), y al mencionar la
palabra “transformacion” no quiere decir
gue precisamente se cambien todos los
recursos existentes por unos Nuevos, sino
que, el uso habitual que se le daba para la
ensefanza, ya no sera igual, modificando la
forma de ensenar, que si bien respetara en
todo momento el seguimiento del plan y
programa actual, de modo que adquieran
los aprendizajes deseados. Los recursos
didacticos permiten presentar, representar
o ilustrar contenidos de manera efectiva, sin
embargo, “el personal docente debe adaptar
el programa y contenidos al contexto en
el que se desenvuelve el estudiantado,
por medio de la modificacion de los
recursos y estrategias didacticas” (Lopez
& Urena, 2021, pag. 4). En el contexto de la
ensefanza de la Quimica en la educacion
secundaria, es indispensable adaptar dichos
recursos didacticos, segun las necesidades
e intereses de los estudiantes, donde se
incite a la participacion activa de cada uno,
y se logre asi enriquecer la ensefanza. Una
peculiaridad que caracteriza este trabajo, es
el criterio de ser relevante “en cuando que
los cambios responden a las necesidades
reales de ese contexto” (Vazquez, et al, 2021,
pag. 6). Es verdad que se quieren cambios y
mejoras, por ello se realizara previo el analisis
para conocer el contexto escolary social, para
trabajar Unicamente con las necesidades

gue, como estudiantes presentes, haciendo
énfasis que no todas las innovaciones son
adecuadas para cualquier contexto, ni los
resultados pueden ser los mismos para todas
las escuelas, pues cada uno tiene sus propias
necesidades y objetivos.

En el ambito de la educacion, la ensefanza
de la Quimica en secundaria requiere de
recursos didacticos adecuados que permitan
una comprension profunday significativa de
los conceptos quimicos, estos desempefan
un papel fundamental al brindar apoyo
visual, auditivo y kinestésico, fomentando
asi la participacion activa de los estudiantes
y facilitando los procesos de ensefanza y
aprendizaje. Los “recursos didacticos juegan
un papel importante por la amplia variedad
de materiales de ayuda pedagodgica que
despiertan el interés del alumno por
aprender, siendo un aporte positivo para
el coeficiente intelectual del educando”
(Bazan & Tomala, 2023, pag. 6), donde
muestren sus capacidades al aplicar los
conocimientos obtenidos segun el curriculo.
La tarea docente, consiste en trabajar para
lograr que todos los estudiantes adquieran
conocimiento, promoviendo la indagacion
y experimentacion, consiguiendo que
aprendan a analizar informacion, formular
hipdtesis y evaluar los propios resultados,
fortaleciendo a su vez la comprension y
aplicacion de conceptos que involucra la
asignatura. Los recursos didacticos “son
muy importantes e indispensables ya que
permiten desarrollar en los educandos
destrezas y habilidades, los cuales deben ser
elaborados de acuerdo a los anos basicos
y areas de estudio tomando en cuenta el
desarrollo evolutivo del estudiante” (Giler
& Intriago, 2022, pag. 513), buscando la
innovacion a la hora de elegir las estrategiasy
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herramientas de ensenanza, conscientes de
que las necesidades de hoy en dia, no son las
mismas que se tenian hace diez anos, lo cual
requiere de modificaciones en las practicas
docentes.

Es el docente, el responsable de dirigir y
organizar el proceso de aprendizaje, quien
no se limita Unicamente a trabajar para el
desarrollo de los contenidos de la asignatura,
sino que, fomenta la participacion y
promueve la motivacion de sus estudiantes
para que encuentren sentido de lo que se les
ensena dia con dia, por ello se dice que, “es
el docente el gestor de los nuevos ambientes
de aprendizaje, el encargado de crearlos
e innovarlos, incorporando los medios
tecnoldgicos” (Bernate & Vargas, 2020, pag.
149), buscando constantemente laforma mas
efectiva de trabajar con los ritmos y estilos
de aprendizaje variados que presentan los
alumnos. Para cubrir las demandas de la
nueva sociedad, esta presente la teoria del
aprendizaje experiencial, quien tiene un
gran uso en el ambito educativo, guiando
al docente para el disefo de estrategias de
ensefanza que incitan a la participacion
eficazdelalumnado, llevandolos ala reflexion
critica y la puesta en practica de lo que
aprendieron teéricamente desarrollando asi,
habilidades para saber resolver problemas
desde diversas areas. “El aprendizaje
experiencial involucra al alumno de manera
directa y plasman los temas nuevos desde
su mismo contexto” (Alava & Vigueras,
2020, pag. 3), poniendo a prueba sus ideas y
aprendiendo a través de la accion.

Es sumamente importante tomar en cuenta
la experiencia de cada estudiante, conocer
su forma que mejor se les adapta para
aprender,yser conscientesde que, a pesar de

enfocarse en el aspecto cognitivo, este tipo
de aprendizaje no deja de lado lo emocional,
asi mismo, el aprendizaje experiencial, “por
ser significativo en el proceso de ensefanza,
es necesario reconocer la significacion de
los aprendizajes previos del educando para
lograr competencias que puedan desafiar
las necesidades actuales” (Alava & Vigueras,
2020, pag. 3), solicitando del docente el
crear un vinculo basado en la confianza
mutua, implicando el sentimiento afectivo
y la motivacion, involucrandolos a construir
Su propio aprendizaje, pero a su vez, el
gusto por querer seguir aprendiendo. Como
su nombre lo dice, se trata de aprender
mediante la experiencia personal, “de una
mManera vasta se piensa que el aprendizaje
experiencial es una conexidon entre lo vivido
y lo desconocido que afirma el principio
del nuevo discernimiento para asegurar el
aprendizaje permanente” (Alava & Vigueras,
2020, pag. 9), siempre contemplando los
contenidos del programa de la asignatura
con la cual se trabaja, buscando el impacto
en sus vidas, por mas pequelo que se
considere el avance. También se encuentra
presente el cognitivismo, esta es una teoria
psicoloégica que se centra en el estudio de
procesos mentales y cognitivos, dicha teoria
“nos instruye a mantener la comunicacion
o transferencia de conocimiento hacia el
individuo que aprende en forma eficiente
y efectiva” (Uribe, Calla, & Romero, 2019,
pag. 381), segun esta teoria, los estudiantes
reciben informacion a través de los
sentidos, la procesan internamente y luego
producen respuestas basadas en esa
informacién, a través de la observacion del
comportamiento y los procesos cognitivos.
Una de las principales caracteristicas del
cognitivismo es que los procesos mentales
son mediadores entre el estimulo y la
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respuesta, es decir, la forma en que una
persona interpreta y procesa la informacion
influye en su respuesta y comportamiento.
“La idea es visualizar al estudiante, no
como un repetidor de saberes que se le
transmiten, sino como un procesador activo
de informacion que le otorgue las bases
cognitivas para prepararse y convertirse en
el constructor de su propio aprendizaje”
(Vernet, 2022, pag. 219), donde no se limite a
solo recibir conocimiento de manera pasiva,
sino que procesa la informacién que recibe,
la analiza, pero sobre todo la aplica.

Otra teoria que apoya ampliamente a la
investigacion, es la teoria del aprendizaje
situado, esta apoya al ambito educativo,
considerando la importancia del contexto
y la participacion activa. “El aprendizaje
basado en el hacer, es reconocido por los
docentes como un medio fundamental para
que el aprendiz logre niveles de conciencia,
compromiso e interés frente a la tarea”
(Ocampo, et al, 2021, pag. 181), segun la
teoria, el aprendizaje es mas efectivo cuando
se produce en situaciones auténticas y
significativas, donde los estudiantes pueden
relacionar y aplicar el conocimiento en
contextos reales, de manera independiente.
La teoria del aprendizaje situado se basa
en la idea de que el conocimiento no se
adquiere y se almacena realizando un
trabajo por separado, sino que se construye
activamente a través de la interaccion entre
la personay el entorno que lo rodea. “En este
modelo, es el estudiante quien debe hacerse
cargo de su propio aprendizaje, consideran
relevante que se enfrenten a la resolucion de
problemas concretos y situados, integrando
diversas areas del conocimiento” (Cisternas,
2020, pag. 328), esta interaccion permite a los
estudiantes comprender y aplicar conceptos

y habilidades en situaciones concretas, lo
que facilita un aprendizaje mas profundo y
duradero.

El docente no es Unicamente una un
poseedor de conocimientos, pues conlleva
una serie de responsabilidades dentro de
sus funciones, que son clave para que se
logre un aprendizaje significativo, dentro de
las funciones, “el docente deberad convertirse
en un guia, orientador, asesor y facilitador
de recursos y herramientas de aprendizaje;
adicionalmente debe ser: evaluador,
organizador de situaciones mediadas
de aprendizaje, disefnador de medios y
materiales adaptados a las caracteristicas
de sus estudiantes” (Jaime, Jiménez &
Rodriguez, 2020, pag. 5), quien apoya a cada
estudiante en su proceso de aprendizaje,
guiandolo para que sea cada vez mas
autdnomo y tome sus propias decisiones.

METODOLOGIA

El paradigma apegado a la investigacion
es el sociocritico, “el cual se genera de una
criticaalaracionalidad instrumentaly tedrica
del paradigma positivista o comunmente
llamado cientifico, y propone una realidad
sustantiva que incluye los valores, los juicios
e intereses de las comunidades” (Ticona
et al, 2020, pag. 32) donde afirma que la
investigacion, en todo momento debe ir
acompanada de acciones para lograr asi
cambios, haciendo un estrecho vinculo
entre la teoria y la practica. Existe el enfoque
cuantitativo, cualitativo o mixto, el enfoque
al cual pertenece el tema de estudio
seleccionado es el cualitativo, quien va
inclinado a los comportamientos o acciones
gue realizan las personas, en este caso los
adolescentes. Es importante mencionar que,



Revista Académica

en dicho enfoque, “no se puede comprender
el todo sin ver sus partes, pero tampoco
se puede ver las partes sin comprender el
todo, aspectos que estan presentes en toda
investigacion cualitativa” (Garcia, 2020, pag.
81), llevando al docente a comprender por
qgué se manifiestan loscomportamientosy su
origen, para poder elegir las estrategias mas
viables, partiendo de la realidad. Mediante
el proceso de investigacion, es necesario
determinar la metodologia que se empleara,
llevando al investigador a elegir la forma
de trabajo y técnicas durante el proceso de
indagacion, con la finalidad de alcanzar los
objetivos propuestos, considerando que, “es
importante también que los estudios que
busgquemos tengan una metodologia similar
alanuestra porque eso nosayudara a discutir
los resultados” (Gonzalez & Covinos, 2021,
pag.19), esto después de haber estructurado
y analizado la informacion.

La metodologia de Investigacion Accion, esla
mas adecuada para trabajar en la busqueda
de solucion a la problematica detectada,
adaptandose al contexto de los sugetos
participes. A dicha metodologia, se le define
como “el primer paso para la transformacion
social, donde se encuentran involucrados
grupos sociales que buscan como fin mutuo
la generacidbn de nuevo conocimiento a
partir de su propia experiencia” (Molina, et al,
2021, pag. 289), dicha experiencia que se vive
dentro y/o fuera del aula, trayendo consigo
una tranformacion en el ambito educativo,
pero repercutiendo a su vez en lo social. Las
preguntas de investigacion son una guia
paradarforma altrabajode indagacion,y son
formuladas con el propdsito de identificar el
problema, peroasuvezresolverlasincégnitas
que se describiran enseguida, dichas
preguntas permitiran delimitar el alcance y

direccion de la exploracion proporcionando
un panorama mas claro a la hora de
recopilary analizar informacion, por lo que se
presentan de la siguiente manera: (1) ¢Cuales
son los recursos didacticos mas efectivos
para ensenar quimica en la educacion
secundaria? (2) ¢Cual es la influencia de los
recursos didacticos en la motivacion y el
interés de los estudiantes por la quimica en
secundaria? (3) ¢ En qué medida los recursos
didacticos contribuyen al desarrollo de
habilidades practicas y experimentales en
la ensefanza de la quimica en secundaria?
(4) ¢:COomo pueden los recursos didacticos
facilitar la comprensiéon de los conceptos
abstractos y complejos de la quimica en
los estudiantes de secundaria? (5) ¢Cual
es el impacto de la utilizacidon de recursos
didacticos tecnoldégicos en la ensefanza
de la quimica en secundaria? Entre los
instrumentos a considerar, estd el examen
gue se aplica al inicio del ciclo escolar, mejor
conocido como evaluacion diagndstica. La
evaluacion diagndstica desempena un papel
fundamental en el proceso educativo de
los alumnos en secundaria, ya que permite
obtener informacidn relevante sobre
sus conocimientos previos, habilidades,
fortalezas y debilidades en relacion con los
contenidos que seran abordados durante el
ciclo escolar.

El hecho de considerar el diagndstico,
permite al docente adaptar sus estrategias
de ensefnanza, establecer conexiones con
los conocimientos previos y facilitar la
comprension y el aprendizaje efectivo. Es
necesario mencionar que, “una vez realizada
la evaluacion diagndstica se modifiquen las
acciones escolaressindejardeladolagestion
de calidad y que la educacion debe brindar
un servicio de calidad” (Arcentales, 2020,
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pag. 3), pues da la oportunidad de que el
docente disefie intervenciones pedagdgicas
personalizadas con base a las necesidades
del alumnado, favoreciendo su progreso
y evitando que se queden rezagados. La
evaluacion diagndstica, posibilita al docente
identificar los puntos fuertes y débiles de sus
estudiantes, establecer metasde aprendizaje
realistas y disenar estrategias de ensefanza
y evaluacion acordes con las necesidades
individuales y grupales de los alumnos,
recibiendo la adecuada retroalimentacion,
permitiendo que ellos mismos también
reconozcan sus fortalezas y areas de mejora,
para realizar correccionesy ajustes a tiempo.
Al conocer sus puntos fuertes y areas de
mejora desde el inicio, los alumnos pueden
desarrollar una mayor confianza en sus
capacidades y establecer metas realistas.
Ademas, al recibir apoyo y orientacion
personalizada, se sienten motivados para
superar desafiosy mejoraracadémicamente.
El segundo instrumento es el test Modelo
PNL (Programaciéon Neuro Linguistica) para
conocer el estilo de aprendizaje de cada
uno de los estudiantes, esto es de suma
importancia, ya que cada estudiante tiene
preferencias y formas uUnicas de procesar y
asimilar la informacion, reconociendo que
los estudiantes tienen diferentes formas de
aprender y comprender la informacion. Al
identificar y comprender estos estilos, los
docentes pueden adaptar sus metodologias
y estrategias de ensenanza para satisfacer las
necesidades individuales de los estudiantes.
Esto promueve una educacion inclusiva y
equitativa, donde se atiende a la diversidad
de estilos de aprendizaje presentes en el
aula. Cuando los estudiantes se sienten
comprendidos y se les proporciona un
ambiente de aprendizaje que se adapta
a sus preferencias, experimentan una

mayor conexion emocional y personal con
los contenidos, lo que fomenta su interés
y participacion activa en las actividades
educativas.Comountercerinstrumento, estd
la entrevista individual, que permite obtener
informacion mas detallada y personalizada
sobre antecedentes educativos, intereses,
necesidades especiales, habilidades vy
preferencias de aprendizaje, ademas de
generar una interaccion directa con el
alumnado, lo que abrird la posibilidad de
conocer sus desafios Unicos. El estudio se
realizd6 con alumnos de tercer grado de
secundaria, (tienenentrel4ylcanosdeedad),
el grupo focalizado para el mencionado
estudio fue 3 “B", quien se conforma de 30
alumnos: 12 mujeres y 18 hombres, mismo
guedioelresultado masdeficienteencuanto
a conocimientos previos, resultando como
clave para dar partida al trabajo realizado y
con ello, llegar a la resolucion del problema.

ANALISIS DE RESULTADOS

Durante el estudio sobre la importancia de
los recursos didacticos en la ensefianza de la
guimica en secundaria, fue posible obtener
resultados de gran relevancia que dan sostén
a diversos recursos elegidos para poner en
practica con los estudiantes de tercer grado
de secundaria, los cuales se trata de paginas
interactivas digitales, simuladores y modelos
comestibles, para reforzar el aprendizaje
durante el proceso de ensefanza. Primero
gue nada, los requisitos primordiales para
trabajarconelgrupodetercerodesecundaria
conformado por treinta estudiantes, fue
considerar el contexto para seleccionar los
recursos disponibles en la escuela y en el
aula, siendo posible contar con internet,
el cual dio solvencia al trabajo que se llevo
a cabo durante la puesta en practica de
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los objetivos, cabe mencionar que, al 10%
de la totalidad del grupo no le fue posible
alcanzar los objetivos planteados, puesto
que, se presentaron faltas constantes por
parte de los estudiantes, durante el periodo
de practica en el que se llevaron a cabo las
estrategias.

Las actividades fueron llevadas a cabo en
el salén de clases y en otras ocasiones en
el laboratorio, lo cual, una vez concluidas,
permitieron visualizar el aumento de
participacion y comprension por parte del
alumnado. Al proponer recomendaciones
basadas en diversos recursos didacticos
para mejorar la ensenanza de la quimica,
se encontré un aumento de participacion y
comprension. Dichos recursos auxiliaron en
lainterpretacion de conceptosque la mayoria
considera abstractos, lo cual coadyuvd a
lograr un aprendizaje significativo, pero
sobre todo perdurable. Al proponer la forma
de trabajo mediante modelos de atomos con
materialcomestible, losestudiantesexpresan
las ideas con base a los recursos con los que
cuentan en casa, dando a conocer diversas
formas de trabajo en donde se mostrara la
evidencia de la actividad solicitada, con base
a los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje
(PDA), mejor conocidos anteriormente como
aprendizajes esperados, pues es lo que se
desea alcanzar por parte de todos.

Latipicaformadetrabajoquesecontemplaba
ano con ano, consistia en trabajar con
materiales como plastilina, esferas de unicel
u otro material que se encontraba con
regularidad en una papeleria cercana a sus
hogares, lo cual fue sustituido esta vez por
material comestible, dando preferencia a
aquel que se encontrara presente en sus
casas, dejando explotar su imaginacion. Una

vez solicitada la actividad, los estudiantes
mostraron platillos tipicos que acostumbran
comer, unos optando por hot cakes, otros
con postres como pay de queso y algunos
hasta lograron convertir su modelo en un
platillo con sushi de su preferencia, mismo
qgue fue evaluado por medio de una rdbrica
brindada previo alaactividad, conlafinalidad
de guiarlos sobre aquello que se esperaba
recibir de su trabajo, informando de lo que
seria considerado para evaluarlos. Cada
equipo eligidé lo que mas les gusta comer,
pero sobre todo aquello que se les facilita
preparar, convirtiéndose en una manera
motivadora de trabajar, pues una vez que
recibieron su respectiva evaluacion, les fue
posible disfrutar y compartir con otros su
platillo preparado, esto favorecid también
a la hora de deshacerse del material con el
gue trabajaron, porque lo aprovechd cada
uno con su paladar, en vez de terminar
regado por el patio de la escuela o en los
botes de basura de la institucidn que solo
atraen consigo mas contaminacion. Otra de
las estrategias durante el estudio, fue el uso
y manejo de paginas interactivas digitales
gratuitas, tanto de tabla peridédica como de
simuladores, estasrequirierondesuconexion
ainternet, mismo que fue proporcionado por
la escuela, puesto que se busco adaptarse al
contextoysusrecursosdisponibles.Lapagina
qgue permitid llevar a cabo la simulacion de
objetos que no son posible ver a simple vista
(@tomos y moléculas), fue PhET, donde se
facilita la opcion de elegir la ciencia y tema
gue se esta viendo en ese momento, para
luego proporcionar material gratuito, en
este caso llamado: construye una molécula,
donde se muestran distintos atomos para
trabajar con ellos y asi formar las moléculas
gue se solicitan. Por otro lado, el trabajo por
aprender de la tabla periddica sus elementos
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quimicos, se facilité al laborar con la pagina
gratuita interactiva: Fisher Scientific, pues
brinda informacién sobre cada uno de los
elementos, llevandolos a la historia para dar
a conocer en donde fueron descubiertos,
su abundancia en la corteza terrestre y sus
propiedades, mismo que llevd al analisis de
los estudiantes, identificando aquellos que
predominan en su comunidad, el uso que
se les da y como darles el adecuado uso en
caso de no ser asi.

En cuanto a la evaluacion del impacto
de los recursos didacticos en la asignatura
mencionada se observd que, los estudiantes
gue manipularon las paginas de internet
interactivas y simuladores, mostraron un
aumento en la retencidn de informacion, lo
gque aumentd sus conocimientos, asi como
mayor capacidad paraaplicarloaprendidoen
distintas situaciones practicas. Esto propone
guelainclusién dedichosrecursosen el salén
de clases puede mejorar significativamente
su rendimiento académico, reflejandolo a
la hora de ser evaluado. En los resultados
del estudio, se pudo observar un impacto
positivo en la participacion activa de los
alumnos, esto de manera individual, como
grupal, al manipular recursos en el aula
como tablas periddicas digitales gratuitas,
mostrando  habilidades para resolver
problemas que se les solicitaban en cuanto
a los contenidos de ciencias. La interaccion
creada en el aula, logré percibir un aumento
en la participacion de las actividades,
mostrandose motivados al explorar con las
nuevas herramientas de trabajo. Ademas,
la novedosa forma de trabajar con el grupo,
favorecio el intercambio de ideas para llegar
a la solucion de problematicas presentadas,
dejando ver la comprensiéon que se habia
logrado alcanzar, mismo que ayuda no solo

a su crecimiento académico, sino también
personal, donde aprenden a trabajar
mediante nuevos retos, potenciando a su vez
el aprendizaje y su compromiso por seguir
aprendiendo, pues aquello que se les ensena
en la escuela, tiene el propdsito de que les
sirva para el resto de su vida.

CONCLUSIONES

El estudio realizado, permitié demostrar que
la implementacion de recursos didacticos
para la ensefanza la quimica en secundaria,
es sumamente importante, al implementar
el uso de paginas interactivas digitales,
simuladores y modelos comestibles resulto
positivo para mejorar la comprension de
la asignatura, con ello el aprendizaje y la
participacion de los estudiantes de tercer
grado. Es de vital importancia mencionar
que, los recursos que el docente ha de
seleccionar a la hora de impartir las
clases, deben ser acorde al contexto y las
necesidades de los estudiantes, en este
caso, estos facilitaron la comprension de
conceptos abstractos, propiciando un
aprendizaje significativo, pero ademas de
relacionarlos con su contexto y a su vez con
suvida diaria. Uno de los hallazgos relevantes
gue se vieron durante la puesta en practica
de las estrategias mencionadas, fue el de
los modelos comestibles, permitié mostrar
de cada uno su creatividad, recurriendo a
material que tuvieran a su alcance en sus
hogares, peroademasquefueradesuagrado,
para una vez concluida la actividad, les fuera
posible compartiry convivir grupalmente los
productos elaborados.

Cadaunadelasactividades fue acompanada
de su respectiva evaluacion, quién tuvo
seguimiento mediante su respectiva rubrica,
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donde hubo criterios distintos para guiar
acerca de lo que se esperaba obtener por
partedelosequipos,dandolaoportunidadde
mostrar sus habilidades, repercutiendo en la
motivaciony el interés de los estudiantes, asi
comoelcompromiso porseguiraprendiendo.
El uso y manejo de sitios web interactivos,
como los simuladores, especificamente
PhET y Fisher Scientific, permiten mostrar
Sus capacidades tecnoldgicas y aplicar
sus conocimientos en distintas areas,
interactuando al mismo tiempo, para
comprobar que tienen conocimiento del
tema que se esta viendo en ese momento,
convirtiéndose en un medio que integra a
todos y los hace protagonistas de su propio
aprendizaje. Lo mencionado anteriormente,
comprueba que, la forma de trabajo elegida,
mejora el desempeno académico, asi como
la interaccidn entre pares, mostrando un
avance en su rendimiento escolar, pero
también personal, lo que ayuda a facilitar
el proceso educativo, para prepararlos de
mManera que tengan el dominio de distintas
herramientas, y que sea solo el comienzo
de querer seguir aprendiendo mediante
diversas metodologias.

Uno de los detalles que es necesario
considerar es que, lo que funciona con un
grupodeestudiantes,nosiempreseraexitoso
para los demas, sin embargo, hoy en dia, el
trabajar mediante recursos y herramientas
tecnoldgicas es la novedad para ellos, puesto
gue estan en contacto con la tecnologia a
casitodos lados donde ellosvan, siendo parte
de su dia a dia, donde se ven en la necesidad
de adaptarse a nuevas tendencias. La
metodologia usada para este estudio, esta
vinculada al enfoque cualitativo, mismo que
permite conocer cdmo aprenden, pero a su
vez cOmo se comportan ante las actividades

propuestasen elaula,ahoraespecificamente
en la asignatura de Quimica, que es una
asignatura, la cual solo se ve en tercer ano,
no como algunas otras que vienen trayendo
consigo desde primer ano, lo que lleva al
reto de despertar su interés desde un inicio,
atrapando su atencion para querer aprender
aqguello nuevo que han de trabajar durante
el resto del ciclo escolar. Gracias a los
simuladores, es posible trabajar con objetos
tan diminutos que no son susceptibles a
simple vista, llevando a crear un entorno
virtual para conocer el comportamiento
de particulas como atomos y moléculas,
dejando que los alumnos continden con
el desarrollo de su propio aprendizaje y
conozcan coémo surge el comportamiento
de cuerpos pequenos que no les es posible
apreciar por su condicién macroscopica.

La tarea de formar individuos capaces y
autdonomos, es la tarea que se busca obtener
todos los dias, considerando que, cada uno
posee habilidades y destrezas distintas, sin
embargo, se tiene que encontrar la manera
de lograr equidad, donde todos tengan las
mismas oportunidades, contribuyendo a
su formacién para que logren enfrentar los
desafios actuales que la sociedad demanda.
Decir que las simulaciones o las paginas
interactivas digitales son las mejores para
ensenar,seriaquedarlejosdelarealidad, pues
eso depende en gran medida de los objetivos
gue se desea alcanzar, de las necesidades de
los estudiantes, y de los recursos disponibles
para trabajar, pues todos los alumnos son
diferentes y con ello su interés también,
por ello se debe conocer primero al grupo
con el que se trabaja, asi como sus estilos y
ritmos de aprendizaje, sin embargo, en este
caso si fueron recursos aptos para mejorar
la comprension y el rendimiento escolar.
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En ocasiones hace falta atreverse a realizar
cosas nuevas en el aula, salir de la rutina y
romper con practicas tradiciones, darse
cuenta que hoy en dia, se nos ofrece un
sinfin de maneras para trabajar dentro y
fuera del aula, y en ocasiones por miedo o
monotonia se prefiere seguir trabajando de
la misma forma con la que se acostumbrod
ensenar hace anos, por ello la importancia
de estar informados y actualizados sobre
nuevas técnicas de ensefanza, pues Si
se quiere obtener resultados distintos, es
necesario realizar practicas diferentes a las
acostumbradas.

Dejar claro que, es el docente quien debe
apegarse alos nuevos cambiosy necesidades
de los estudiantes y no ellos al maestro,
buscando que desarrollen un pensamiento
critico, considerando que el desarrollar
habilidades digitales son necesarias para
su futuro, y que la actualidad nos incita a
solidarizarnos con la actual sociedad, donde
la tecnologia juega un papel sumamente
importante, proporcionando una serie de
recursos disponibles al alcance de todos
(gratuitos) para cambiar la forma en que se
ensefa, llevando a evolucionar al sistema
educativo. Cada innovacion que se decide
aplicar en el aula, sirve para mejorar la
experiencia de los educandos, llevandose
consigo experiencias mas enriquecedoras
qgque a su vez propiciaran aprendizajes
significativos, concediéndoles el poder
conectar, crear y hasta inventar nuevas
formas de trabajar de manera individual o
en conjunto, donde aprender los contenidos
no se vuelva una obligacion, sino una
oportunidad de enriquecer aquello que ya
saben, haciéndolo de forma mas dinamica y
entretenida.
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Impacto del docente en el aula
hospitalaria: transformando la educacion
de ninos con leucemia

Autora: Mtra. Sulpicia Guadalupe Contreras Jasso

Resumen

Las aulas hospitalarias brindan apoyo académico y emocional a nifos escolarizados
en hospitales. Este articulo aborda el papel crucial del docente hospitalario en la
atencion educativa a ninos con leucemia, mediante entrevistas y revision bibliografica,
se analizan las estrategias pedagdgicas implementadas y su impacto en la calidad de
vida e inclusion educativa, revelando tanto desafios como oportunidades en el entorno
hospitalario. Los hallazgos destacan la importancia de que los docentes cuenten con
competenciasy habilidades especificas para ofrecer una educacion inclusivay adaptada
a las necesidades de los estudiantes, promoviendo asi una reinsercion escolar exitosa
para los estudiantes.

Palabras clave: Leucemia, Pedagogia Hospitalaria, Aula Hospitalaria, Docente
Hospitalario, Inclusion Educativa.
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INTRODUCCION

La leucemia es, sin duda, una enfermedad
desafiante que impacta tanto a los ninos
como a sus familias, la lucha contra el cancer
demanda valentia, un equipo médico
comprometido y una sdlida red de apoyo
para el nino, es fundamental que el escolar
reciba una educacion especializada, con
un enfoque integral, que aborde tanto los
aspectos escolares como emocionales, el
apoyo de docentes, familiares y equipo
meédico desempena un papel vital para que
el proceso de tratamiento y recuperacion,
sea exitoso. El presente estudio explora el
impacto y la efectividad de los docentes, en
el aula hospitalaria, asi como su influencia
en la educacion y desarrollo de los ninos con
leucemia, a través de una revision detallada
de las practicas, desafiosylogros de esta aula,
se busca comprender como los docentes
contribuyen a mitigar las interrupciones
educativas, asegurando la continuidad
del aprendizaje, fomentando la inclusidon
educativa y promoviendo la calidad de vida
de los ninos con leucemia.

El objetivo de este articulo es explicar el papel
transformador del docente hospitalario en la
atencion educativa de nifnos con leucemia.
Mediante un enfoque cualitativo, basado
en entrevistas y una revision bibliografica
exhaustiva, se exploran estrategias
pedagdgicas empleadas y su impacto en la
calidaddevidaeinclusioneducativalogrando
identificar desafios y oportunidades dentro
del entorno nosocomial. Para responder
a nuestro objetivo de investigacion, nos
basaremos en la siguiente pregunta ¢De
gqué manera la intervencion educativa del
docente hospitalario impacta en el bienestar
emocional, social y académico de los nifios

diagnosticados con leucemia durante
su tratamiento?, esta pregunta permite
explorar no solo el aspecto educativo, si no
también coémo la figura del docente puede
influir positivamente en la mejoria del estado
emocional y social de los menores, asi como
en su continuidad educativa a pesar de las
adversidades que enfrentan. Ademas, se
abordan las implicaciones psicosociales
de la pedagogia hospitalaria y el apoyo
emocional brindado a los estudiantes vy
sus familias, garantizando una experiencia
educativa enriguecedora, adaptada a sus
circunstancias particulares. Este estudio
destaca la importancia de la educacion
hospitalaria como un derecho inclusivo
y equitativo, que contribuye al desarrollo
integral de los ninos con leucemia. La
colaboracion entre los sectores educativo y
de salud resulta esencial para asegurar una
educacion de calidad, promoviendo no solo
el aprendizaje académico, sino también el
bienestar general del paciente.

La educacion en el hospital se convierte en
una herramienta crucial que contribuye
a mitigar el impacto psicolégico de la
enfermedadyelaislamiento,promoviendoun
sentido de normalidad y continuidad en sus
vidas. Al integrar metodologias pedagodgicas
adaptadas y actividades ludicas, el docente
hospitalario fomenta Ila motivacion vy
el deseo de aprender, favoreciendo el
desarrollo cognitivo y emocional. Este
enfoque multidimensional no sélo apoya el
rendimiento académico, sino que también
estimula la resiliencia y mejora la calidad
de vida del paciente, evidenciando el valor
de la educacion como un componente
indispensable en el cuidado integral de
los ninos con enfermedades cronicas. Sin
embargo, la labor del docente hospitalario
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enfrenta importantes limitaciones. La
condicion de salud de los ninos puede variar
considerablemente, afectando su capacidad
para participar en actividades educativas
y mantener la concentracion, ademas, el
entorno hospitalario es frecuentemente
estresante y propenso a interrupciones,
lo que dificulta la creacién de un espacio
de aprendizaje optimo, también la falta
de recursos didacticos especificos para
pacientes oncologicos limita las estrategias
pedagodgicas disponibles, restringiendo la
posibilidad de personalizar la ensefanza
segun las necesidades individuales de cada
nino, asimismo, la carga emocional que
conlleva trabajar con ninos en condiciones
criticas puede influir en la disponibilidad y
energia del docente. Estas barreras subrayan
la complejidad de la pedagogia hospitalaria,
destacando tanto los desafios como Ia
relevancia de un apoyo educativo integral en
un contexto tan delicado.

MARCO TEORICO

El cancer es una de las principales causas
de morbimortalidad infantil en el mundo.
En México, segun el Instituto Nacional de
Salud Publica (INSP, 2023), la leucemia es el
tipo de cancer mas comun en ninos. Gracias
a los avances en los tratamientos, la tasa de
curacion ha aumentado significativamente
en los Ultimos 50 anos, del 10% al 80-90%
segun Valencia-Gonzalez et al. (2021). Sin
embargo, estos tratamientos y el contexto
de hospitalizacion generan desafios que no
solo afectan la salud fisica de los ninos, sino
también su bienestar emocional y social.
En este contexto, se destaca la necesidad
de enfoques educativos especializados
qgue contribuyan a mejorar la calidad de
vida de estos nifos durante el tratamiento.

La leucemia presenta grandes retos para
los ninos y sus familias, asi como para los
entornos educativos que deben atender sus
necesidades especiales (Mendoza Carrasco,
2022). La colaboracion entre el sector salud
y el educativo es esencial para optimizar
la experiencia pedagodgica de los ninos
con leucemia, quienes enfrentan efectos
secundarios de la quimioterapia, como
nauseas, fatiga, caida del cabello y riesgo de
infecciones. Estas condiciones incrementan
la complejidad de su educacion y resaltan
el rol fundamental del docente hospitalario.
La capacidad de estos docentes para crear
un ambiente de apoyo emocional y abordar
temas complejos, como el temor a la muerte,
fortalece el bienestar integral de los niflos y
fomenta la resiliencia tanto en ellos como
en sus familias (Contreras Salinas & Romero
Ormeno, 2020).

La pedagogia hospitalaria es una rama
educativa que garantiza el derecho a la
educacion para ninos en situacidon de
enfermedad, ajustandose a sus necesidades
académicas, emocionales y sociales. Este
enfoque previene la exclusion social y aborda
las necesidades biopsicosociales de los
estudiantes hospitalizados, promoviendo su
desarrollointegralyresilienciaen un contexto
desafiante (Contreras Salinas & Romero
Ormeno, 2020). Para los ninos con leucemia,
la pedagogia hospitalaria es esencial, ya que
les ayuda a enfrentar las dificultades fisicas y
emocionales del tratamiento, como la fatiga,
las nauseas y la ansiedad, que afectan su
bienestar general. La pedagogia hospitalaria
utiliza actividades ludicas y apoyo emocional
para reducir el estrés y la ansiedad de
los nihos hospitalizados, manteniendo
estabilidad y continuidad en su aprendizaje.
Segun Garcia-Parra, Negre y Verger (2021),
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los programas educativos que fomentan
la resiliencia mediante estas actividades
contribuyen significativamente al bienestar
emocional de los ninos, proporcionando un
entorno de apoyo que les ayuda a afrontar la
hospitalizacién con mayor resistencia.

Ademas, esta pedagogia también apoya
a las familias, quienes enfrentan retos
emocionales significativos durante el
tratamiento del nino, como destaca Bernales
Oré (2022),lapedagogia hospitalariafortalece
la resiliencia familiar, proporcionando un
espacio de apoyo que ayuda a los padres
y cuidadores a sobrellevar las dificultades
emocionales. En uUltima instancia, contribuye
al bienestar integral del nifo y su familia,
promoviendo una experiencia educativa y
emocionalmente enriquecedora. Asensio-
Ramon (2023) define las aulas hospitalarias
como espacios creados para ofrecer apoyo
académico y emocional a la poblaciéon
escolar hospitalizada, permitiéndoles
continuar con su proceso educativo
mientras reciben atencidn médica. Estas
aulas son fundamentales para asegurar
gue los ninos en situacion de enfermedad
no queden rezagados académicamente
y, al mismo tiempo, ofrezcan un entorno
inclusivo y personalizado que fomente su
bienestar integral, para adaptar la educacion
a las necesidades de los estudiantes
hospitalizados, se aplican tres principios
metodoldgicos esenciales:

1. Globalizaciéon: Integra contenidos de
diferentes materias para evitar un
aprendizaje fragmentadoy promover
una experiencia educativa holistica
qgque se alinee con el proceso de
recuperacion del estudiante.

2.Adecuacion: Selecciona contenidos

y estimulos en funcién de las
caracteristicas y circunstancias
individualesde cadanino,asegurando
que los aspectos generales de
la ensefanza se ajusten a sus
necesidades especificas.

3. Individualizacién: permite adaptar la
ensefanza a la edad, nivel académico
y ritmo de aprendizaje de cada
estudiante, tomando en cuenta su
estado fisico y emocional.

Estos principios metodoldgicos en las aulas
hospitalariasnosdlorespaldanlacontinuidad
académica, sino también el bienestar
emocional y social de los estudiantes,
proporcionando una experiencia educativa
enriguecedora en un entorno nosocomial.
(Martinez Gaitan & Uruena Delgado, 2020).
El docente hospitalario es un profesional
especializado en brindar atencion
pedagodgica que se ajusta a las necesidades
fisicas, emocionales y sociales de los
estudiantes hospitalizados. Su papel va mas
alla de la instruccion académica, ya que
debe crear un ambiente de apoyo emocional
y trabajar en estrecha colaboracion con el
equipo médico para asegurar la continuidad
educativa y el bienestar integral de los
estudiantes en un contexto complejo. Los
docentes hospitalarios no solo ensenan,
sino que también actlan como principales
motivadores, utilizando estrategias
innovadoras y una comprension profunda
de la situacion de cada estudiante. Diversos
autores destacan caracteristicas esenciales
para estos docentes (Acosta Vargas, 2019;
Contreras Salinas, 2020; Martinez Gaitan &
Uruena Delgado, 2020), como se enumera a
continuacion:
» Habilidades sociales y comunicativas:
Fomentan la convivencia y crean un
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ambiente inclusivo adaptado a cada
estudiante.

» Empatia y resiliencia: Permiten una
relacion cercana con los alumnos y
facilitan la colaboracion efectiva con
el equipo médico.

» Flexibilidadycapacidaddeadaptacion:
Los docentes ajustan sus meétodos
pedagodgicos para responder a las
condiciones cambiantes de los
estudiantes.

» Dominio académico y sensibilidad
especial: Ademas de su conocimiento
académico, los docentes deben
poseer una sensibilidad especial
para atender las complejidades
emocionales de los estudiantes.

» Fomento de un ambiente de
seguridad y confort: Es fundamental
gue el docente promueva un espacio
seguro que facilite el aprendizaje en
un contexto de salud desafiante.

» Actitudinclusivayenfoque adaptativo:
Estas cualidades son esenciales para
brindarapoyoacadémicoyemocional
continuo.

» Capacidad para enfrentar la
enfermedad y la muerte: Implica
una fortaleza emocional y empatia
excepcionales, que le permiten
acompanar a los nifos y sus
familias en situaciones de extrema
vulnerabilidad. Esta habilidad es
fundamental para brindar una
educacion significativa y un apoyo
emocional adecuado, incluso en
circunstancias dificiles y dolorosas.

La inclusion educativa se define como la
adaptaciondesistemasyentornoseducativos
para asegurar que todos los estudiantes,
incluidos aquellos con discapacidades o

necesidades especiales, puedan acceder
y participar plenamente en el proceso de
aprendizaje de manera equitativa (Cobenas
& Grimaldi, 2021). En el contexto de las aulas
hospitalarias, la inclusion educativa cobra
especial relevancia al adaptar el entorno
académico para responder a las condiciones
particularesdelosestudianteshospitalizados,
como aquellos diagnosticados con
leucemia. Este enfoque no solo permite la
continuidad educativa, sino que también
fomenta el bienestar emocional y social de
los estudiantes, facilitando su reintegracion
escolar y promoviendo una mejor calidad
de vida. Asi, la pedagogia hospitalaria y las
aulas hospitalarias se consolidan como
pilares de una educacion inclusiva y de
calidad, proporcionando a estos estudiantes
un espacio de crecimiento integral durante
el tratamiento. La educacién en contextos
hospitalarios provee a los ninos no solo de
continuidad académica, sino también de
apoyo emocional y social, promoviendo
su desarrollo integral y fortaleciendo
su resiliencia durante el proceso de
recuperacion y también les permite seguir
creciendo académica y personalmente, aun
en un contexto de adversidad.

METODOLOGIA

La falta de acceso al sistema de educacion
formal, puede afectar seriamente el
desarrollo intelectual y psicosocial de
los ninos que requieren hospitalizacion
de mediana o larga estancia, debido a la
leucemia. Esta falta de apoyo educativo
pone en riesgo el proceso de reinsercion
escolar de este grupo de estudiantes y hasta
puede provocar algunos casos de fracaso
escolar o de abandono escolar temprano, lo
gue podria llegar a tener gran impacto en su
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futura integracioén sociolaboral, en su calidad
de vida y en la de su familia (Erazo, 2021).
Dada la relevancia de las aulas hospitalarias
y el alto indice de recuperacion en ninos
sometidos a tratamiento oncoldgico, resulta
fundamental, desde una perspectiva social
y humanitaria, garantizar una educacion
continua y de calidad durante este proceso,
esta necesidad subraya la importancia de
asegurar un entorno educativo efectivo para
los ninos en tratamiento, lo que ha motivado
un profundo interés en abordar este
tema. Este estudio cualitativo descriptivo
se enfoca en analizar el impacto de las
practicas pedagogicas de los docentes en
aulas hospitalarias que atienden a ninos con
leucemia, la metodologia empleada incluye
entrevistas semiestructuradas y una revision
bibliografica exhaustiva, con el objetivo de
recopilar datos relevantes y obtener una
comprension detallada del tema.

El estudio es de caracter descriptivo con
enfoque cualitativo; desde esta perspectiva,
se explora de manera detallada una
realidad educativa especifica, abordando
una situacidén concreta y las percepciones
y experiencias de un grupo de personas en
el contexto particular del aula hospitalaria.
Segun Guevara, Verdesoto y Castro (2020),
“el objetivo de la investigacion descriptiva
consiste en llegar a conocer las situaciones,
costumbres y actitudes predominantes
a través de la descripcion exacta de las
actividades, objetos, procesos y personas”.
Para este estudio se seleccionaron tres
maestras y una psicéloga que trabajan en la
Unidad de Apoyo a la Educacion Basica en
Hospitales. La eleccion de las participantes
se basd en su experiencia y en su rol directo
en la educacion de ninos con leucemia en
un entorno hospitalario.

Se emplearon entrevistas semiestructuradas
disenadasparaprofundizarenlasexperiencias
y perspectivas de las docentes sobre la
educacion en aulas hospitalarias. La guia de
entrevista se estructurd para explorar cdmo
estas aulas facilitan la continuidad educativa
y contribuyen a la calidad de vida de los niflos
con leucemia desde la perspectiva de los
docentes. Ademas, se busco indagar como
perciben los docentes la calidad de vida de
los estudiantes y las practicas de inclusion
educativa en este contexto. A continuacion,
se detalla la estructura y contenido de las
entrevistas.

Objetivo de la Entrevista

Explorar y analizar la perspectiva de los
docentes sobre cémo las aulas hospitalarias
facilitanlaeducacionyelbienestardelosnifos
con leucemia, evaluando la implementacion
de la pedagogia hospitalaria, la calidad de
vida de los estudiantes y las practicas de
inclusion educativa.

SeccionlInformaciénGeneral.Lasentrevistas
comenzaron recopilando informacion
basica sobre los participantes, incluyendo su
nombre,anosde experienciaenlaensefanza
hospitalaria, formacion académica y el
tiempo que llevan trabajando en el aula
hospitalaria, esta seccidon proporciond un
contexto sobre la experienciay antecedentes
de cada docente.

1. Nombre:

2. Anos de experiencia en la
enseNanza hospitalaria:

3. Formacion académica:

4, ¢Cuanto tiempo lleva trabajando

en el aula hospitalaria?

Seccidon 2: Leucemia. En esta seccion, los
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docentes describieron su conocimiento
sobre la leucemia infantil y coémo afecta a
los ninos en su vida diaria, se discutieron los
retos especificos que enfrentan los ninos
con leucemia en su proceso de aprendizaje
y como los docentes adaptan su ensehanza
para abordar estos desafios.

5. ¢(Podria describir brevemente
su conocimiento sobre la leucemia infantil y
como afecta a los ninos en su vida diaria?

6. :Qué retos especificos enfrenta
un nino con leucemia en su proceso de
aprendizaje?

7. (ComMo adapta su ensenanza
para abordar estos retos especificos?

Seccidn 3. Aula Hospitalaria. Los docentes
compartieron las caracteristicas especificas
del aula hospitalaria que la diferencian
de un aula regular, hablaron sobre los
recursos y materiales indispensables, coémo
organizan y estructuran un dia tipico en
el aula hospitalaria, y cémo coordinan las
actividades académicas con los familiares y
el personal médico del hospital.

8. ¢Qué caracteristicas especificas
tiene el aula hospitalaria que la diferencian
de un aula regular?

o. ¢Qué recursos y materiales
considera indispensables en el aula
hospitalaria?

10. ¢Como organiza y estructura un

dia tipico en el aula hospitalaria?

1. ¢Como coordina las actividades
académicas con el personal médico del
hospital?

Seccidn 4: Calidad de Vida. Se exploraron las
estrategias que los docentes utilizan para
evaluar y mejorar la calidad de vida de los
ninos en el aula hospitalaria, los participantes
discutieron actividades y metodologias

empleadas para reducir la ansiedad vy
mejorar el bienestar emocional de los
estudiantes, y cOmo manejan situaciones en
las que los niRos se sienten emocionalmente
abrumados o fisicamente indispuestos para
participar en las actividades.

12. ¢Comoevaliay mejorala calidad
de vida de los ninos en el aula hospitalaria?

13. ¢Qué actividades o estrategias
utiliza para reducir la ansiedad y mejorar el
bienestar emocional de los estudiantes?

14.  :;Como maneja las situaciones
enlasque un niNo se siente emocionalmente
abrumado o fisicamente indispuesto para
participar en las actividades?

15. ¢Podria compartir un ejemplo
de coémo su intervencidn ha mejorado la
calidad de vida de un estudiante?

Seccion 5: Pedagogia Hospitalaria. En esta
seccion, se abordaron las metodologias y
estrategias pedagodgicas empleadas en el
aula hospitalaria, los docentes explicaron
como adaptan el curriculo escolar para
satisfacer las necesidades individuales de
los estudiantes hospitalizados, la formacion
continua que reciben para mejorar su
practica pedagodgica y las tacticas utilizadas
para mantener el interés y la motivacion de
los estudiantes.

6. ¢Qué metodologiasy estrategias
pedagogicas emplea en el aula hospitalaria?

17. ¢Comoadaptaelcurriculoescolar
para satisfacer las necesidades individuales
de los estudiantes hospitalizados?

18. ¢Quétipodeformacioncontinua
recibe para mejorar su practica pedagdgica
en este entorno?

19. ¢Como trabaja para mantener el
interés y la motivacion de los estudiantes en
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sus estudios a pesar de sus condiciones de
salud?

Seccion 6: Inclusion Educativa. Los docentes
discutieron cémo facilitan la inclusion
educativa de los ninos hospitalizados con
sus companeros de escuela de origen,
compartieron estrategias para sensibilizar a
los maestrosy companerossobre lacondicion
de los ninos con leucemia y como preparan
a los estudiantes para su reintegracion en la
escuela regular.

20. ¢(Como facilita la inclusion
educativa de los ninos hospitalizados con
sus companeros de escuela de origen?

21. ¢Qué estrategias utiliza para
sensibilizar a los maestros y companeros
sobre lacondicion delos ninos con leucemia?

22. ;Como prepara a los estudiantes
para su reintegracion en la escuela regular?

23. ;Podria compartir una
experiencia donde la inclusion educativa
haya tenido un impacto positivo en un
estudiante?

Seccion 7: Reflexion Personal y Experiencias.
Finalmente, los docentes reflexionaron sobre
su motivacion para continuar trabajando en
el aula hospitalaria, los mayores desafios y
logrosensucarrera,ycomo manejan el estrés
y las demandas emocionales de trabajar
con niNos gravemente enfermos, también
se discutid el apoyo considerado esencial
para mejorar su trabajo y el bienestar de los
estudiantes.

24. Qué le motiva a continuar
trabajando en el aula hospitalaria?

25.  (Cuales han sido los mayores
desafiosy logros en su carrera como docente
hospitalario?

26. COmo maneja el estrés y las
demandas emocionales de trabajar con
ninos gravemente enfermos?

27. ¢Qué apoyo considera esencial
para mejorar su trabajo y el bienestar de los
estudiantes?

Gracias por su tiempo y por compartir sus
valiosas experiencias y conocimientos.

Ademads de las entrevistas, se realizd una
exhaustiva revision bibliografica utilizando
bases de datos como Dialnet Plus, Scielo
y Google Scholar, la revision se centro
en articulos indexados de los ultimos
cinco anos relacionados con la leucemia
infantil, aulas hospitalarias, educacion
inclusiva, pedagogia hospitalaria y docente
hospitalario, esta revision permitid
contextualizar los datos obtenidos de las
entrevistas y respaldar las conclusiones del
estudio. Los datos recolectados a través
de las entrevistas fueron transcritos vy
analizados utilizando un enfoque tematico,
identificando patrones y temas recurrentes
en las respuestas de los participantes. La
validez y fiabilidad de los resultados se
aseguraron mediante la comparacion de
las entrevistas con la informacion obtenida
de la revision bibliografica. Adicionalmente,
se solicitd la revision de expertos para
evaluar la coherencia y pertinencia de las
interpretaciones.

El estudio enfrenta Ilas limitaciones
inherentesala metodologia cualitativa,como
la dificultad para generalizar los resultados
a un contexto mas amplio, asi como, las
perspectivas de los participantes pueden
estar influenciadas por sus experiencias
individuales y el estado emocional, dado
el entorno hospitalario en el que trabajan,
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a pesar de estas limitaciones, el enfoque
cualitativo permite una comprension
profunda y detallada de las practicas
pedagodgicas y su impacto en la inclusion
educativa y calidad de vida de los nifos con
leucemia.

ANALISIS DE RESULTADOS

Las docentes han destacado que la leucemia
infantilimpacta profundamente la vida diaria
delosninos,coninternamientos prolongados
y bajas defensas que a menudo impiden la
asistencia regular a la escuela durante los
primeros seis meses de tratamiento. Este
contexto es consistente con el marco tedrico,
qgue subraya la necesidad de enfoques
educativos especiales para mejorar la
calidad de vida de estos ninos durante su
tratamiento (Valencia — Gonzalez et al., 2021).
Las maestras también realizan un trabajo
de convencimiento con los familiares para
asegurar la continuidad educativa, alineado
con la importancia de sistemas de apoyo
integralesentre lossectoressaludyeducativo
para conectar el tratamiento médico con
el progreso académico (Contreras Salinas
& Romero Ormeno, 2020). El analisis de
datos se centra en las entrevistas a tres
maestras y una psicéloga que trabajan en
la Unidad de Apoyo a la Educacion Basica
en Hospitales (AH), todas con mas de
cinco anos de experiencia, su preparacion
incluye Licenciatura en Educacion Especial
y Psicologia Clinica, respectivamente,
complementado con formacion en
tanatologia y capacitaciones especificas
sobre cancer infantil, comparando sus
respuestas con el marco tedrico se destacan
los siguientes items de relevancia.

Las caracteristicas esenciales de los docentes

en aulas hospitalarias abarcan una amplia
capacidad para manejar la diversidad de
estudiantes en cuanto a niveles educativos,
edades y personalidades, asi como la
experiencia y sensibilidad para atender
las necesidades educativas y emocionales
de cada nifo. Segun Martinez Gaitan vy
Uruena Delgado (2020), es fundamental
que estos docentes tengan tolerancia ante

las interrupciones y comportamientos
extremos, ademas de la fortaleza para
enfrentar situaciones de enfermedad vy

muerte. Las entrevistas con las maestras
demuestran como estas caracteristicas se
manifiestan en su trabajo diario. Maestra 2
compartio: “El mayor desafio es enfrentar la
muerte, porque te encarinas con un nNiNo y
después te enteras de que murid, aunque lo
hayas visto bien hace una semana.” Maestra
1 anadid: “Nos ha tocado venir, llorar un rato
al aula, y regresar. Tenemos que desarrollar
la capacidad para poder enfrentar esto.”
Maestra 3 concluyd: “A veces nos llaman para
despedirnos en su lecho de muerte.” Estas
respuestas reflejan la adaptabilidad, empatia
y resiliencia que son indispensables para los
docentes en este entorno.

Las aulas hospitalarias destacan por su
flexibilidad y capacidad de adaptacion a
las necesidades individuales de cada nino,
caracteristicas que las diferencian de las
aulas regulares (Asensio-Ramon, 2023).
Las maestras entrevistadas subrayaron
la importancia de ajustar las actividades
educativas al estado fisico y emocional de
los estudiantes. Como expresé una de las
maestras, “La ensefanza se adapta segun el
estadodelnino.Avecesnoquierenhacernada,
entonces intentamos motivarlos con juegos,
actividades lddicas o cuentos” (Maestra
1). Esta adaptabilidad es fundamental
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para atender las particularidades de cada
estudiantey esta en estrecha relacién con los
principios de individualizacion y adecuacion
en la pedagogia hospitalaria. (Bernales Oré,
2022) estos principios permiten adaptar la
ensefanza al nivel, ritmo y circunstancias
dnicas de cada nino, promoviendo un
ambiente que respaldé tanto su aprendizaje
como su bienestar integral, incluso en
contextos de salud complejos.

El conocimiento profundo sobre la leucemia
infantil es esencial para las maestras
en aulas hospitalarias, ya que esta es la
principal enfermedad que enfrentan en su
practica diaria. Como sehald la psicéloga
entrevistada: “Tenemos preparacion por
parte de la Secretaria de Salud acerca del
cancer infantil, porque es la mayor poblacion
gue manejamos”. Esta formacion especifica
subraya la importancia de comprender
y adaptarse a los retos que enfrentan los
NniNos con leucemia, tales como los efectos
secundarios de la quimioterapia y las
hospitalizaciones frecuentes. (Mendoza
Carrasco, 2022). La capacitacion permite
a las maestras ajustar sus estrategias
pedagodgicas para responder a estos
desafios Unicos. Maestra 2 comentd: “Sé
gue los primeros seis meses el doctor les
pide no asistir a la escuela, porque tienen
multiples internamientos y, sobre todo,
bajas defensas.” Esta observacion resalta
la necesidad de una ensenanza flexible y
adaptativa que considere las limitaciones
fisicas de los estudiantes. La colaboracion
entre los sectores de salud y educacion es
crucial para proporcionar un apoyo integral
que no solo facilite el aprendizaje, sino
también fortalezca el bienestar emocional y
la resiliencia de los ninos y sus familias en un
entorno desafiante (Contreras Salinas, 2020)

Mantener la conexidn con las escuelas de
origen de los ninos es una practica esencial
para las maestras en aulas hospitalarias,
pues permite que el proceso educativo sea
continuo y coherente. Como explicé Maestra
1. “Nos guiamos con el programa de basica;
ellosdebentenerunaescueladeprocedencia,
y cuando estan en el hospital, vemos el
programa en el que estan trabajando”. Esta
coordinacion asegura que los estudiantes
sigan avanzando en sueducacion, facilitando
su futura reintegracion al entorno escolar.
Este enfoque se alinea con los principios
de la educacion inclusiva, que promueven
el acceso equitativo y la continuidad en
el aprendizaje, garantizando que todos
los estudiantes, independientemente de
su situacion de salud, puedan participar
plenamente en la vida escolar (Cobenas, &
Grimaldi, 2021). Las maestrastambién utilizan
estrategias especificas para promover la
inclusion educativa, como la creacién de
videosdonde loscompanerosde clase envian
saludos. “En algunas ocasiones, se realizan
videos, donde se saludan los companeros, o
vienen a verlos sus maestros, es esperanzade
vida,” (Maestra 1). Estas actividades ayudan a
mantener el vinculo con la escuela de origen
y proporcionan un sentido de normalidad y
pertenencia, tal como lo sugiere Simon et al.
(2019).

Uno de los objetivos principales de las
maestrasesmantenerelequilibriopsicolégico
de los nifos. “Una de las cuestiones mas
importantes en el Aula Hospitalaria es
intentar mantener el equilibrio psicoldgico
del nino,” (Maestra 3). Actividades como
colorear mandalas, trabajar con plastilina y
crear murales ayudan a reducir la ansiedad y
mejorar el bienestar emocional de los ninos.
“Porejemplo,ahora para Navidad, hicimosun



Revista Académica

arbol con materiales que los mismos ninos
realizaron, en los murales del hospital. Esto
se reflejé en su estado animico, estaban muy
emocionados de ver su trabajo plasmado en
las paredes del hospital,"(Maestra 2). Estos
esfuerzos coinciden con lo expuesto por
Garcia-Parra, Negre y Verger (2021), quienes
destacan que los programas educativos
basados en actividades |udicas y de apoyo
emocional son efectivos para fomentar la
resiliencia y reducir la ansiedad en entornos
hospitalarios. El apoyo mutuo entre los ninos
hospitalizados también es crucial. “En el Aula
se experimentan los distintos problemas
de cada nino, y juntos comparten, tratan
y resuelven esos problemas. Los nifnos del
grupo se convierten en los mas intimos
amigosduranteel periodode hospitalizacion”
(Maestra 3). Esta colaboracion y apoyo
refuerzan la importancia de un enfoque
pedagdgico que no solo se centre en el
aprendizaje académico, sino también en
el desarrollo social y emocional (Contreras
Salinas & Romero Ormeno, 2020).

Lasmaestrasempleandiversasmetodologias
y estrategias pedagodgicas, como el uso de
actividades ludicas y la flexibilidad en la
ensefanza. “La ensefanza se adapta segun
el estado del nifo, hay veces que no quieren
hacer nada, intentamos llegar, por un lado,
O metemos juego, o algo ludico o leemos
un cuento,” (Maestra 1). Ademas, reciben
formaciéon continua, proporcionada por el
sector salud y congresos internacionales.
“Nos capacita sector salud, este ano
estuvimos ligados virtualmente al congreso
internacional de Colombia, también en
México,y por lo regular son anuales,”(Maestra
2). Estas practicas permiten a los docentes
adaptar el curriculo escolar a las necesidades
individualesdelosestudianteshospitalizados,

asegurando una educacion inclusiva vy
de calidad. El analisis de las entrevistas,
comparado con el marco tedrico, revela que
las maestras en aulas hospitalarias ejercen
un rol profundamente transformador al
adaptar el curriculo a las necesidades Unicas
de los ninos con leucemia, personalizando
la ensenanza, manteniendo el vinculo con
sus escuelas de origen y promoviendo
su bienestar emocional y social para
asegurar una educacion inclusiva y una
reintegracion escolar exitosa. Estos hallazgos
subrayan la importancia de competencias
especializadas y resiliencia en los docentes,
cualidades indispensables para enfrentar los
desafios del entorno hospitalario y convertir
la educacion en una herramienta de apoyo
integral. La comprension lograda a través de
este analisis resalta el impacto positivo de
las aulas hospitalarias y del trabajo docente
en la vida de estos ninos, destacando la
necesidad de formacién continua y respaldo
institucional para que los educadores
puedan cumplir con esta misién de manera
efectiva.

CONCLUSIONES

Este estudio ha demostrado que Ila
intervencion educativa del docente
hospitalariotieneunimpactoprofundamente
transformador en el bienestar emocional,
social 'y académico de los ninos
diagnosticados con leucemia. El trabajo de
los docentes hospitalarios no solo garantiza
la continuidad académica en un contexto
complejo, sino que también se convierte en
un recurso esencial para apoyar el desarrollo
emocional y social de los nifnos en medio
de su tratamiento. Desde una perspectiva
emocional, los docentes hospitalarios crean
un ambiente de apoyo y contencion donde
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los ninos pueden encontrar momentos de
alivio y distraccion, elementos cruciales para
su estabilidad emocional. Las actividades
lUdicas, como colorear mandalas, modelar
con plastilina o leer cuentos, ayudan a
reducir la ansiedad y aportan un sentido
de normalidad, lo cual es fundamental para
mejorar su calidad de vida durante el proceso
de hospitalizacion. Ademas, los docentes, al
conectar de manera genuina con los ninos
y sus familias, fommentan un espacio donde
estos menores se sienten comprendidos y
acompanados en uno de los momentos mas
dificiles de sus vidas. Este enfoque centrado
en el bienestar emocional es una prueba
del papel transformador que los docentes
ejercen en la vida de los ninos con leucemia,
apoyando su capacidad para enfrentar
los desafios emocionales asociados con la
enfermedad.

En el dmbito social, la intervencién educativa
del docente hospitalario también cumple
una funcidén clave en la prevencion del
aislamiento, mantener el vinculo de los
NiNOs con sus escuelas de origen, a través de
estrategiascomolacomunicacioénregularcon
companeros y visitas de maestros, fortalece
su sentido de pertenencia y reduce el riesgo
de desconexion social. Los docentes en aulas
hospitalarias actUan como un puente entre
el hospital y lacomunidad escolar, facilitando
una inclusion educativa efectiva que evita
gue los ninos se sientan aislados. Ademas, el
ambiente de solidaridad que se genera entre
los propios ninos hospitalizados promueve
un sentido de comunidad y apoyo mutuo, lo
cual es esencial para su desarrollo social en
un entorno donde el companerismo puede
ser un gran sostén emocional.

los

En cuanto al aspecto académico,

docentes hospitalarios desempefan un rol
esencial en la continuidad del aprendizaje
de los ninos, adaptando el curriculo escolar
a sus capacidades fisicas y emocionales. A
diferencia de las aulas convencionales, las
aulas hospitalarias ofrecen una atencidon
personalizada que permite a cada nino
avanzar en su educacién a su propio ritmo,
minimizando el desfase académico que
suele ocurrir debido a las largas ausencias
escolares. Las maestras hospitalarias ajustan
sus estrategias y actividades en funcion del
estado de salud del nifo, utilizando métodos
flexiblesy creativos que mantienen el interés
y la motivacion de los estudiantes, este
enfoque adaptativo asegura que los nifos
no solo continlen aprendiendo, sino que
también tengan una transicion mas fluida al
reincorporarse a la escuela regular cuando
su salud lo permita.

El rol del docente hospitalario es, en
efecto, transformador, ya que requiere
competencias Unicas que van mas alla
de lo académico, deben poseer empatia,
adaptabilidad y una gran resiliencia para
manejar situaciones complejas, como la
enfermedad y la posibilidad de la muerte de
susestudiantes.Sulaborimplicaunequilibrio
constante entre brindar apoyo emocional
y cumplir con sus responsabilidades
educativas, lo que convierte su papel en una
intervencion integral que abarca tanto el
desarrollo personal como académico de los
niNos. La capacidad de estos docentes para
ofrecer un acompanamiento humanizado
en un entorno hospitalario es fundamental
para que los ninos no pierdan el deseo de
aprender ni su sentido de normalidad, pese
a las condiciones adversas.

No obstante, esta labor enfrenta limitaciones
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importantes, como la variabilidad en la salud
de los ninos, que afecta su capacidad para
participar en actividades académicas, y la
falta de recursos didacticos especializados.
Ademas, el entorno hospitalario esta sujeto
a interrupciones y condiciones de estrés
gue complican la creaciéon de un espacio
de aprendizaje estable y continuo. La carga
emocional que implica trabajar en un
contexto de enfermedad y pérdida es otro
desafio constante, exigiendo de los docentes
una resiliencia y fortaleza emocional
extraordinarias. A pesar de estas dificultades,
los docentes en aulas hospitalarias logran
construir un entorno educativo inclusivo y
humanizado, en el que la educacion no solo
esunderecho,sinounafuentedeesperanzay
fortaleza. Su labor no se limita a la ensefianza
de contenidos; también implica brindar a los
ninos momentos de alegria y normalidad
en medio de la adversidad. La conexion con
sus escuelas de origen, la adaptacion de
actividades a las necesidades individuales
y el apoyo emocional constante reflejan la
relevancia de su intervencion en el proceso
de recuperacion de los nifos con leucemia,
contribuyendo de manera significativa a su
bienestar integral.

En conclusion, este estudio confirma que el
rol del docente hospitalario es esencial para
el bienestar emocional, social y académico
de los ninos con leucemia. La educacion en
el entorno hospitalario se adapta de forma
flexible y personalizada a las necesidades
de cada nino, permitiéndoles continuar
su desarrollo sin sacrificar su estabilidad
emocionalysocial.Losdocenteshospitalarios,
al actuar como mediadores entre el ambito
educativo y el de salud, proporcionan
una educacion inclusiva en un contexto
de extrema vulnerabilidad, validando asi

la hipdtesis de que su intervencion tiene
un impacto profundamente positivo en
la calidad de vida de estos nihos. Este
compromiso por ofrecer una educacion
inclusivay humanizada reafirma un principio
fundamental: cada nino merece aprender,
sofary sentir que su vida tiene un proposito,
sin importar las circunstancias, en las aulas
hospitalarias, los docentes logran que cada
leccion sea significativa, que cada sonrisa
sea una pequena victoria, y que cada nino se
sienta acompanado. Asi, el aula hospitalaria
se convierte en un simbolo de resiliencia
y amor, demostrando que, incluso en los
momentos mas oscuros, la educacion tiene
el poder de sembrar esperanza y abrir
puertas hacia un futuro con posibilidades.
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Los retos del Asesor Técnico
Pedagodgico en el sistema educativo de
Chihuahua

Autor: Joel Horacio Orozco Gonzdlez

Resumen

Los Asesores Técnicos Pedagdgicos (ATP) desempenan un papel destacado en el
sistema educativo mexicano, ya que brindan asesoria, acompahamiento y apoyo a los
directivos y docentes. El presente articulo reflexiona sobre la funcion de los ATP, de
modo que, mediante un analisis cualitativo que se enriquece del analisis del discurso de
contenido y de entrevistas en Chihuahua en el ciclo 2023-2024, cumple tres objetivos.
En primer lugar, explora los retos que enfrentan estos sujetos para llevar a cabo su
labor; en segundo lugar, reconoce la importancia que tienen en el sistema educativo y,
finalmente, identifica ciertas estrategias para potenciar su contribucion.

Palabras clave: ATP, sistema educativo, analisis cualitativo, acompanamiento docente,
México.
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INTRODUCCION

En el sistema educativo mexicano, los
Asesores Técnicos Pedagodgicos (ATP)
representan un elementoindispensable para
el fortalecimiento de la calidad educativa
y el desarrollo profesional de los docentes,
ya que son los encargados de vincular
la parte académica y pedagdgica con la
operatividad de las reformas educativas,
planes y programas vigentes, asi como
estrategias de ensefnanza y aprendizaje para
los docentes. Su funcién principal consiste
en brindar apoyo técnico y pedagdgico
a las instituciones escolares y al personal
frente a grupo, con el objetivo de mejorar los
procesos de ensefanza y aprendizaje. En las
ultimas décadas, han sido reconocidos por
su labor fundamental en la implementacion
de politicas educativas orientadas hacia la
mejoracontinuaylaequidadenlaeducacion.
La entrada en vigor del Programa Curricular
2022 y de la Nueva Escuela Mexicana (NEM)
ha generado profundos cambios dentro
de las politicas educativas, asi como en
las practicas magisteriales, la asesoria, el
acompanamientoy apoyo que se brinda a los
directivos y profesores frente a grupo. Esto
ha sido primordial para establecer las nuevas
formas de interpretar la educacion. Bajo
este contexto, el Asesor Técnico Pedagdgico
juega un rol que va mas alld de propiciar
el trabajo colaborativo o de implementar
técnicas académicas; ya que, a pesar de las
intrincadas situaciones que sufren en la
cotidianidad de su trabajo, desarrollan una
intervencion pedagodgica, que la mayoria
de las veces es autonoma y con una
perspectiva propia de lo que ha observado
en su zona escolar. (Chavez, 2024, p.13). En
este espacio, dicha figura educativa radica
en su capacidad para ofrecer orientacion

especializada a los maestros, fomentar la
innovacion pedagodgica, identificary abordar
las necesidades educativas especificas de los
estudiantes; asi como promover una cultura
de colaboracion y aprendizaje profesional
dentro de las instituciones escolares.
(SEP, 2020, p.8). Ademas de ser un enlace
entre las politicas educativas y la practica
pedagodgica en cada salon de clase; su labor
se extiende desde la asesoria individualizada
a los docentes hasta la coordinacion de
proyectos educativos a nivel institucional,
contribuyendo de manera significativa a
la mejora del rendimiento académico y
al desarrollo integral de los estudiantes.
(Zeballos, 2020, p.9).

Pese a su relevancia, enfrentan desafios
qgue limitan su capacidad de accién y su
impacto en el sistema educativo. La falta de
recursos, la sobrecarga de responsabilidades
de indole administrativo, la ausencia de un
marco normativo desde la parte académica,
sindical y administrativa y la necesidad de
fortalecer la coordinacion interinstitucional
son algunos de los obstaculos que dificultan
su labor. Resulta fundamental analizar y
comprenderel papeldelos Asesores Técnicos
Pedagodgicos en el contexto educativo
mexicano, ademas de identificar estrategias
efectivas para potenciar su contribucion
a la calidad y a la equidad educativa en el
pais. En este sentido, el presente trabajo
busca explorar los retos que enfrentan
constantemente en su  desempeno
pedagodgico; asi como la importancia que
tienen en el sistema educativo mexicano,
con el fin de destacar su papel clave en la
construccidonde unaeducacion de excelencia
tanto para profesores como para las nifas,
ninos y adolescentes.



Revista Académica

MARCO TEORICO

El Sistema Educativo Nacional (SEN), en los
dltimos sexenios, ha pasado por reformas
académicas, administrativas y laborales,
por lo que la Nueva Escuela Mexicana
(NEM), que sustenta sus principios en el
humanismo, vive un cambio de paradigma,
al romper con estas formas con las que se ha
aprendido y ensefado. Se pretende que los
supervisores, directivos y docentes, y todas
las figuras educativas que intervienen en el
proceso ensefanza aprendizaje tomen un
nuevo rol en donde el aprendizaje no sea
concebido como un producto fabril y que los
maestros sean vistos como formadores de
ciudadanos, no como simples transmisores
de conocimiento. La educaciéon, por tal
motivo, toma un caracter emancipador y
NO sSUMIso, con un objetivo critico, lejos de
lo pasivo; volviéndose una herramienta de
transformacion que diste de lo inerte. De
manera que, el acompanamiento, dado
gue denota una situaciéon de reflexion
compartida entre los principales actores
de una escuela o supervision escolar, es
indispensable para generar dicho cambio
dentrodel SEN. Asimismo, permite compartir
ideas, opiniones, recursos o dinamicas para
apoyar a los docentes que enfrentan alguna
situacion en su practica frente al grupo,
lo que orienta al cambio paulatino para
alcanzar un aprendizaje 6ptimo por parte
de los estudiantes (Villarreal, 2016, citado por
Comision Nacional para la Mejora Continua
de la Educacion, 2023, p. 8)

Con base en lo anterior, los Asesores Técnicos
Pedagogicos (ATP) representan una figura
educativaque, paulatinamente, haafrontado
diversas problematicas. A nivel nacional, su
participacion para obtener esta categoria

es escasa, siendo percibida mas como un
ascenso horizontal que vertical. Ademas, las
responsabilidades pedagdgicas, académicas
y administrativas del ATP aumentan en la
zona escolar a la que se encuentra adscrito.
Tal es el caso de lo que se vive actualmente
en la implementacién de la NEM, donde a
nivel nacional existen pocas capacitacionesy
actualizaciones por parte de las autoridades
educativas tanto federales como estatales,
guedando esta responsabilidad bajo el
liderazgo que se pueda propiciar desde cada
supervision y direccion escolar. Bajo este
nuevo paradigma. Se define lo siguiente:
El ATP es un docente comprometido con
la educacion, y su trabajo consiste en dar
solucién a las problematicas que pueden
surgir en el aula; es un profesor que ayuda
al transito de los cambios en paradigmas
educativos, taly como sucede con la NEM. De
igual forma, tiene un amplio conocimiento
de habilidades y actitudes que le ayudan
en el acompanamiento, en la asesoria y en
el apoyo de los profesores para alcanzar una
educacion de excelencia en cada una de las
escuelas que estan a su cargo (SEP, 2022,
citado por Comision Nacional para la Mejora
Continua de la Educacion, 2023, p. 13)

Se puede comprender que, en este transito
de una forma de educar que por varias
generaciones teniamos arraigada y bajo
la premisa de la educacidon humanista,
los docentes frente a grupo necesitan el
apoyo, el acompafnamiento y la asesoria
para consolidar la nueva mirada educativa.
De ahi que sean la pieza angular para la
capacitacion, ya que constantemente se
preparan para ser un agente de cambio
dentro de su supervision a través de una
serie de habilidades que, en su experiencia,
van consolidando en beneficio de las y los



Revista Académica

docentes para que replique en el aprendizaje
de los estudiantes. Por ello, no deben ser
vistos como una carga administrativa,
al contrario, son un apoyo que debe de
cimentarse en cada una de las inspecciones
escolares, puesto que:

Personal con funciones de asesoria téecnica
pedagdgica. A la docente o el docente especializado
en pedagogia que, en la Educacion Basica, su
labor fundamental es proporcionar apoyo técnico,
asesoria y acompanamiento, asli como herramientas
metodologicas a otras y otros docentes para la mejora
continua de la educacion. (Acuerdo 05/04/24, DOF —

SEP, p.4).

Con base alo anterior, su trabajo es promover
una reflexion en los colectivos escolares,
encaminado a determinar las areas de
oportunidad que se tienen, con el fin de
mejorar en beneficio de los estudiantes y de
los docentes. Esa autoevaluacion tiene que
generar un pensamiento critico de forma
personal, en la que el asesor pueda brindar
los elementos necesarios para subsanar
dichos errores y que se pondere, ante todo,
lo académico. En la actualidad, los asesores
desempenan un papel fundamental en el
proceso educativo. (Agreda, 2020, p.228). Se
buscacomprenderelcomportamientodelos
actores relevantes que viven estos cambios,
para entender la manera en que afecta la
organizacion estructural a los estudiantes, al
cuerpo docente, la directiva, los supervisores
o los jefes de sector; pero esencialmente a los
asesores técnicos pedagodgicos, que son las
figuras educativas que han sido marginadas
al interior del sistema educativo, tanto
nacional como estatal (Orozco Gonzalez,
2023).

Asi, el ATP es un promotor académico que va mas alla
de la practica docente, debido a que tiene que estar al
diasobrelos principales cambios o reformas educativas,

ejercer un liderazgo que influya en el acontecer de los
colectivos que impacte en la creacion de proyectos no
solo acadéemicos, sino escolares en donde se vinculen
las diversas problematicas apegadas a los contextos,
para que, desde la filosofia de la NEM, se pueda ejercer
una asesoria, un apoyo y acompanamiento optimo y
de excelencia. Su labor se traduce en asesorar, apoyar
y acompanar a docentes y directivos ya sea de forma
individual o colectiva, con el objetivo de mejorar las
practicas profesionales frente a grupo e impactar en el
aprendizaje de los estudiantes, tomando en cuenta el
contexto en el que estan las escuelas. Todo lo anterior
en trabajo colaborativo con diversas figuras educativas.
(Sistema de Asesoria y Acompanamiento a las Escuelas

[SISAAE], 2019, p. 21)

La interaccion entre profesores y ATP es
fundamental, ya que ambas ocupaciones
comparten el objetivo comun de promover
la mejora continua de la calidad educativa y
el desarrollo integral de los estudiantes; no
obstante, desempefnan en roles diferentes.
Por su parte, los profesores son responsables
de impartir clases, planificar y ejecutar
actividadesdeensenanza,evaluarel progreso
de los estudiantes y crear un ambiente
de aprendizaje inclusivo y motivador. Su
labor se centra en el contacto directo con
los alumnos y en la implementacion de
estrategias pedagodgicas efectivas para
facilitar su aprendizaje. (Egure, Reyes y Solis,
2022, p.13). Mientras que, los ATP se basan en
la comunicacion, la colaboracion y el trabajo
en equipo. Dependen del compromiso
y la participacion de los docentes para
implementar las recomendaciones vy
sugerencias que les ofrecen, asi como
para colaborar en la implementacion de
proyectos institucionales orientados a la
mejora educativa. Asimismo, tienen la
funcion de brindar apoyo y asesoramiento
a los docentes en el desarrollo de sus
competencias profesionales, asi como en la
mejora de sus practicas pedagdgicas. (Islasy
Mesas, 2022, p. 48). De igual forma, trabajan
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de manera colaborativa, proporcionando
recursos, orientacion y retroalimentacion
para fortalecer su desempeno en el aula.
Ademas, tienen la tarea de promover la
implementacion de politicas educativas,
programas y proyectos institucionales que
contribuyan al mejoramiento de la calidad
educativa. (Caballero, 2021, p. 313).

Se parte de la pregunta de Investigacion:
¢Cual es el impacto de los Asesores Técnico
Pedagogicos en el subsitema estatal de
Chihuahua en la mejora de la cadidad
educativa y el desarrollo profesional de los
docentes? Se tiene como objetivo general:
Analizar el impacto de los Asesores Técnico
Pedagogicos en el sistema educativo de
Chihuahua para identificar su importancia
en la mejora de la calidad educativa y el
desarrollo profesional de los docentes. Se
establece un objetivo especifico: Identificar
la importancia de los Asesores Técnico
Pedagogicos en el sistema educativo de
Chihuahua en el subsistema estatal.

METODOLOGIA

Un estudio cualitativo se basa en la
comprension profunda y contextualizada
de los fendmenos sociales, humanos o
naturales; reconoce la naturaleza subjetiva
y multifacética de la realidad, y valora
la interpretacion y la construccion de
significados por parte de los participantes. Se
realizaunestudiodescriptivo.La metodologia
es descriptiva porque busca narrar a través
de la realidad que vive el ATP lo que dia a dia
vivenensu practicayensusaberhacer.Busca
plasmar su sentir y opiniones que permitan
determinar las problematicas que sustentan
en su devenir. Al efectuar una investigacion
dentro del paradigma cualitativo, existen

varios enfoques que se pueden utilizar, por
ejemplo: (@) La etnografia, una disciplina que
enfatiza una comprension integral de las
costumbres culturalesy sociales de un grupo
en particular, a menudo lograda a través de
la participacion y la inmersion dentro del
contexto. (b) Elanalisisdecontenido,quesirve
para examinar y comprender la sustancia
de diversos materiales, incluidos textos,
documentos y discursos, para identificar
patrones, temas y significados ocultos. (c)
La fenomenologia, un campo de estudio
centrado en comprender la experiencia
humana vivida y los fendmenos sociales
a través de la lente de los participantes,
profundizando en sus percepciones,
experiencias e interpretaciones subjetivas.
Se realizara una revision exhaustiva de la
literatura académica relacionada con el
papel de los ATP en el sistema educativo
mexicano, asi como su impacto en la
calidad educativa y el desarrollo profesional
de los docentes. Esto incluirda la consulta
de articulos cientificos, libros, informes
institucionales 'y documentos oficiales
relacionados con el tema. Este texto es de
corte cualitativo, con enfoque interpretativo,
utilizando como método la fenomenologia
hermenéutica debido a su pertinencia con
el tema de investigacion. En este sentido,
el planteamiento fenomenoldgico de
investigacion surge como una reaccion al
extremismo de lo objetivable, centrandose
en el examen de las vivencias personales con
respecto a un evento desde la perspectiva
del individuo. (Mora-Lemus, 2021, pp. 179 —
180).

Este enfoque se dedica al analisis de los
aspectos mas intrincados de la existencia
humana, explorando lo que va mas alla de
lo cuantificable. Se trata de un paradigma
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destinado a esclarecer la naturaleza,
esencia y autenticidad de los fendmenos.
Las estrategias e instrumentos que se
utilizaran para conocer el desempeno de las
practicas profesionales de los ATP en este
contexto son las siguientes: (a) La entrevista,
gue proporciona informacién especifica
y completa sobre la implementacion en
las escuelas. Estas permitiran propiciar un
didlogo de interaccion honesta y parcial.
Ademas de facilitar la escucha y el debate de
como, desde diferentes regiones o niveles
educativos, se percibe la vision del ATP.
Dichas entrevistas se realizaran de forma
virtual y presencial, ya que la mayoria de los
entrevistados se localizan dispersos en varias
regiones del estado de Chihuahua. (b) A
través del analisis de documentos, el objetivo
sera evaluar el estado actual de los ATP e
identificar las condiciones existentes, para
contrastar sus ideas, opiniones, reflexiones
y experiencias con lo que se ha escrito en la
documentacionoficialqueestaligadaadicha
figura. Esto, con la intencién de comparar la
realidad con lo que la autoridad educativa
implementa desde su concepcidon. La
presente investigacion pretende rechazar la
hipotesis: El nivel de impacto de los Asesores
Técnico Pedagdgicos en el estado de
Chihuahua influye significativamente en la
mejora de la calidad educativa y el desarrollo
profesional de los docentes. La poblacién se
centraentreintaycincodocentes, hombresy
mujeres, con diversas edades y varios grados
de estudios académicos, que cumplen la
funcion de Asesor Técnico Pedagodgico. Estos
docentes pueden estar laborando con plaza
base, por reconocimiento o como profesores
con funciones de ATP, a quienes no se les ha
otorgado la categoria. Son pertenecientes
al subsistema estatal, ubicado en el estado
de Chihuahua, especificamente en el ciclo

escolar 2023-2024. El recurso de la entrevista
se considerd importante en este estudio,
ya que permite examinar una poblacion
especifica mediante la adquisicion de datos
deunamuestrarepresentativa. Pararecopilar
informacién, se desarrollard una entrevista
con items que permiten reflexionar, analizar
e interpretar el sentir de los ATP, pues
resulta fundamental plasmar sus ideas
y sentir, respecto al trabajo que realizan
constantemente en sus zonas escolares.

Primer instrumento de recoleccion de datos:
1.Categoria de funcién de Asesor
Técnico Pedagogico

a) Primera generacion de ATP con
base

b) Segunda generacion de ATP con
base

C) Docente con funcion de ATP

d) ATP por reconocimiento (3 ciclos

en supervision)

2.Categoria de funcion de Asesor
Técnico Pedagodgico
a) Primera generacion de ATP con base
b) Segunda generacion de ATP con base
c) Docente con funciones de ATP

ATP por reconocimiento (3 ciclos escolares
en supervision)

3.:Cudl es tu nivel de formacion
académica?

a) Licenciatura

b) Maestria

C) Doctorado

d) Posdoctorado

4. A qué nivel educativo pertenece?
a) Preescolar

b) Primaria

C) Secundaria

d) Telesecundaria
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e) Educacién Especial/USAER
f) Educacion Fisica
5. ;Cuantos afos de servicio tiene en el
Sistema Educativo Nacional?
6.;Cuantos aflos de experiencia tiene
como ATP?
7. :Ha recibido formacion especifica
para desempenar su rol como ATP?

a) Si

b) No

8.Si respondid afirmativamente,
describa brevemente el tipo de

formacion recibida.

9.,Cuél considera que es el principal
objetivo de su funciéon como ATP?
Explicalo con calmay ampliamente.

10. (Qué desafios enfrenta en su

labor diaria como ATP? Explica tu

respuesta ampliamente.

¢COémMo evalla el impacto de su
trabajo en la mejora de las practicas
pedagodgicas de los docentes frente

a grupo que conforman su zona

escolar?

12. ¢Qué sugerencias considera
para mejorar el sistema de
asesoramiento técnico pedagdgico
de forma general?

11.

Las entrevistas se realizaron en un lugar
privado y seguro, ademas de utilizar algunas
herramientas virtuales de comunicacion.
Tuvieron una duracién aproximada de una
hora. El analisis de documentos se realiza a
partir de una revision de la literatura y de la
legislacion educativa. Luego de establecer
lo anterior, esta seccidn se centra en dos
dimensiones clave de analisis: la institucional
y la pedagdgica. Ambas son cruciales para el
desarrollo del cuestionario, la realizacién de
entrevistas y el establecimiento de criterios
de analisis. Por esto, en el siguiente apartado

se proporciona una descripcion detallada
de cada una de ellas, lo que permitira la
interpretacion de las respuestas que se
recaben de manera escrita. Por un lado, la
dimension institucional reflexiona en torno
a la influencia que existe en el desempeno
de los ATP (Lopez y Garcia, 2021) en cada
escuela o maestro que necesita apoyo,
asesoria o acompanamiento. Por el otro, la
dimension pedagdgica busca determinar
las principales caracteristicas de la relacion
pedagodgica para integrar una vision del
conjunto de practicas profesionales con
las escuelas (Reséndiz, 2023, p. 169) y la
supervision escolar. Se llevara a cabo la
aplicacion de los instrumentos disenados
para ATP de diferentes niveles educativos y
contextos escolares (urbanos y rurales) en
distintas regiones de Chihuahua.

ANALISIS DE RESULTADOS

Se realizd un andlisis de los datos, utilizando
técnicas cualitativas como el analisis de
contenido descriptivo para identificar
patrones, tendencias y relaciones relevantes;
en donde se interpreta cada una de las
respuestas que proporcionan los ATP. Esta
informacion permitid valorar la percepcion
gue tienen sobre el trabajo que realizan
cotidianamente en su supervision y, a su
vez, cOmo impacta en la practica que tienen
los profesores en las aulas. El analisis del
contenido de las entrevistas es utilizado
como un método cualitativo que identifica
lostemasen ellenguaje, en este caso,sobrela
importancia del Asesor Técnico Pedagdgico

(ATP), principalmente en el subsistema
estatal, tomando como referencia las
dos dimensiones mencionadas en la

metodologia. Por lo tanto, aqui se destacan
algunas respuestas que giran en torno a las
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reflexiones personales de los maestros que
cumplen con dicha funcién. Se interpretan
los resultados obtenidos a la luz de |a teoria
y la literatura revisada, identificando las
principales conclusionesy recomendaciones
relacionadas con el impacto de los ATP en la
mejora de la calidad educativa y el desarrollo
profesional de los docentes en el contexto
mexicano.

Por lo que refiere aladimension pedagogica,
se recibid el siguiente comentario: “En
el ciclo escolar 2017-2018 recibimos una
capacitacion acerca de, en aquel entonces,
SATE, por la Doctora Oralia Bonilla y, bueno,
el curso que tuvimos que hacer en linea
para obtener el nombramiento” (ATP, Nivel
educativo, Primaria). Como se aprecia en la
respuesta, las capacitaciones por parte de
los gobiernos federales o estatales se han
realizado con la sola intencion de cumplir
el requisito establecido por las autoridades
educativasy, asi,noviolentar loque demanda
la ley, tanto lo que dictaminaba la derogada
Ley General del Servicio Profesional Docente
(LGSPD) como lo senalado por la Ley General
del Sistema para la Carrera de las Maestras
y los Maestros (LGSCMM). Descuidando la
formacion integral de esta figura educativa,
para cumplir con un tramite administrativo,
y dejando de lado el principal objetivo por el
qgue se creo.

En lo concerniente a la dimension
institucional se recolectdé el siguiente
comentario: En general, brindar asesoria
a los colectivos de las escuelas de la zona,
trabajar colaborativamente con algunos
docentes para tener un acompafamiento
u orientacion en aspectos que pueden
mejorar en sus practicas y brindan apoyo
en la supervision escolar para coordinar

acciones conjuntas con el supervisor para
que las escuelas lleven una ruta de trabajo
y se cumpla con ciertas metas planteadas
en lo que a nivel zona respecta. (Docente
con funciones de ATP, nivel educativo,
Primaria). Dentro de la reflexidn anterior, se
puede observar que los Asesores Técnicos
Pedagodgicos tienen claro el objetivo de su
trabajo, no sélo en la supervision en la que se
encuentran adscritos, sino, principalmente,
con los colectivos escolares; ya que, en
conjunto, trazan metas académicas para
evaluar y permitir que dichas acciones y
estrategias se concreten, impactando en el
aprendizaje de los alumnos.

En lo concerniente a esta misma dimension,
serecolectdlasiguiente aseveracion:Sonuna
seriede desafiosalosque nosenfrentamosal
desempenarnuestrafuncion, primeramente,
en el reconocimiento de nuestro rol como
agentesdeapoyo,yaque muchasdelasveces
nos conciben en un rol fiscalizador; ademas
de cierta apatia por los colectivos o maestros
a un trabajo colaborativo al proponérseles
ciertas acciones o actividades para mejorar.
Ademas de la poca importancia que se
nos da, al no brindarnos el nombramiento
gue merecemos, al haber accedido de una
promocion de forma legal, mismo que nos
limita en muchas cuestiones; ya que para
todo es requisito tener nombramiento
definitivo en los procesos de promocion,
reconocimiento, cambios, etc., donde nos
vemos afectados, ya que no se nos permite
participar al no cumplir dicho requisito
limitdndonos en nuestra profesionalizacion
o decisiones laborales/personales, etc. (ATP,
nivel educativo, Primaria) Como se senala,
existen diferentes obstaculos que, dia a dia, el
ATP tiene que ir sorteando, y son parte de un
curriculo oculto que ninguna ley o sistema
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de formacion magisterial se ha preocupado
por eliminar. Al contrario, conforme
pasan los anos se han vuelto parte de una
cotidianidad que los legitima, propiciando
que el trabajo de asesorar, acompanar y
apoyar pedagodgicamente se diluya de
un ciclo escolar a otro. Otro comentario
vinculado con la dimensiéon pedagdgica es el
siguiente: Considero que el impacto ha sido
significativo en el marco de esta transicion
qgue esta sufriendo el sistema educativo
nacional con la NEM. En aspectos practicos
como la planeacion didactica por proyectos,
la implementaciéon de instrumentos vy
técnicas de evaluacion apegados al enfoque
formativo e, incluso, en cuanto a los procesos
dediagnodstico (comunitario,escolary aulico).
(ATP, nivel educativo, Secundaria)

Como se puede advertir en la reflexion
anterior, el trabajo del ATP no es de indole
administrativa, sino que apela netamente a
lo académico. Esto es especialmente cierto
cuando el sistema educativo se encuentra
en una situacion de transformaciéon, que
incluye cambios tanto de practicas de
aprendizaje como de ensefanza. Dichos
cambios requieren de un acompanamiento
oportuno y estructurado, que impacte y
beneficie a los docentes frente al grupo en
la implementacion de la NEM. Un reclamo
gque se ha vinculado con la dimension
institucional es el siguiente: Los ATP
requerimos de apoyo por parte de nuestras
autoridades, capacitaciones, reuniones
para compartir experiencias y aprender
unos de otros, la tecnologia es un recurso
muy bueno, sin embargo, hacen falta estos
acercamientos. Quienesreciéningresamosa
la funcidn necesitamos esa asesoria, pues, en
lo personal, se recibieron documentos para
asumirlafuncionyfue unaservidora quiense

apoyo de los ATP que se encuentran aqui en
la coordinadora para asesorarme. También
me gustaria externar que, mes con mes, se
realizan informes sobre el trabajo realizado,
pero no se tiene una retroalimentacién con
las autoridades que los revisan, lo cual, es
sumamente importante para detectar areas
de oportunidad en mi funcidén y mejorar mi
practica y asesoria. (ATP, nivel educativo,
Preescolar)

Las autoridades educativas se han centrado
Unicamente en dar cobertura, dejando de
lado la creacidn de espacios suficientes
para los ATP por reconocimiento, lo que no
contribuye a efectuar un acompafnamiento
oportuno a los docentes que integran una
determinada zona escolar. Ademas, ocasiona
gue esta figura no sea capacitada bajo el
enfoque de la NEM, a que sus derechos
laborales y funciones se diluyan, y a que no
cuenten con herramientas pedagodgicas
O académicas para ejercer su funcion de
una manera Optima, pues representan
una minoria, comparado con otros niveles
educativos. ElI ATP es responsable de
conectar la parte académica y pedagodgica
con la implementacion de programas
actuales, asi como estrategias de ensenhanza
y aprendizaje. Su funcion principal es brindar
apoyo técnico y pedagodgico al personal
docente de las instituciones educativas,
para mejorar los procesos de ensefanza y
aprendizaje.

CONCLUSIONES

No se puede subestimar la importancia
de los Asesores Técnicos Pedagdgicos
(ATP) en el sistema educativo de México,
ya que conforman un componente vital
para el avance de la excelencia educativa
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en la nacion. Nuestro analisis cualitativo ha
iluminado varios factores clave que subrayan
la importancia de los ATP. Primero, el apoyo
y el crecimiento profesional de los docentes
forman el nudcleo de los ATP, que ofrecen
orientacion, capacitaciony asistenciavaliosas
para desarrollar enfoques pedagdgicos
impactantes. Siendo sus principales
herramientas de operacion de trabajo, la
asesoria, el acompanamiento y el apoyo.
Este trabajo crucial, mejora directamente la
calidad de la ensefanza y, en consecuencia,
el aprendizaje de los estudiantes. (USICAMM,
2021, p.a).

Ademas, los ATP desempenan un papel
elemental en el fomento de la equidad
y la inclusién educativa. Esto, a través de
su asistencia en la implementacién de
enfoques pedagdgicos que satisfagan las
necesidades Unicas de cada estudiante,
independientemente de  su estatus
socioecondmico, antecedentes culturales o
habilidades. En ese mismo sentido, facilitan
el proceso de la alineacion de las politicas
educativas a nivel escolar, ya que garantizan
que las practicas pedagdgicas estén
sincronizadas con |los objetivos y estandares
educativos establecidos. Esto garantiza la
implementacion exitosa de las politicas
educativas y su influencia beneficiosa en el
aprendizaje de los estudiantes.

Para asegurar el mejoramiento de la calidad
educativa, la promocion de la equidad,
la inclusion y la implementacion exitosa
de las politicas educativas es imperativo
reconocer y valorar los esfuerzos de los
Asesores Técnicos Pedagodgicos dentro del
sistema educativo mexicano. Su invaluable
contribucién juega un papel vital para
avanzar hacia un sistema educativo

distinguido, que ofrezca oportunidades de
aprendizaje significativas y justas a cada
estudiante en Meéxico. Considerando la
importancia de los ATP dentro del sistema
educativo mexicano, es posible sugerir
ciertas recomendaciones encaminadas
a potenciar sus esfuerzos y optimizar su
influencia en la calidad de la educacion.
Las cuales se enumeran a continuacion: (1)
Para mejorar el apoyo pedagdgico brindado
por los ATP, es vital priorizar los programas
de capacitacion continua. Estos programas
equiparan a los ATP con las habilidades y
recursos esenciales necesarios para brindar
asistencia pedagdgica de alta calidad a los
docentes. La capacitacion abarcara enfoques
de ensefanza innovadores, técnicas de
evaluacion  formativa, integracion de
tecnologiaeducativaygestioneficazdeaulas
inclusivas. (2) Fomentar el establecimiento
de redes de colaboracion entre los ATP y
otras partes interesadas clave en el sector
educativo, incluidos directores, supervisores
y expertos en la materia. Esto permitira
compartir mejores practicas, armonizar
iniciativas y desarrollar una comunidad
educativacohesionadaydedicadaalamejora
continua. (3) Integracion de la perspectiva
de género y el enfoque intercultural. Los
ATP deben someterse a concientizacion y
capacitacion para incorporar de manera
efectiva los aspectos de género y diversidad
cultural en susinteracciones con educadores
y estudiantes. Esto implica reconocer y
apreciarlasvariacionesculturalesydegénero
dentro del aula y, al mismo tiempo, abogar
por métodos de ensefanza inclusivos vy
libres de estereotipos. (4) Capacitar a los ATP
en el uso de tecnologias de la informacion
y la comunicacion (TIC) para mejorar el
diseno de materiales educativos, fomentar
comunidades virtuales de aprendizaje
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y monitorear el progreso de docentes y
estudiantes. Las TIC pueden mejorar, las
experiencias de ensefanza y aprendizaje,
asi como facilitar una mejor comunicacion
entre los interesados en la educacion.
(5) Implementar sistemas regulares de
evaluacionyaportes para medir la efectividad
de los esfuerzos de los ATP e identificar areas
que se pueden mejorar. Esto podria implicar
realizar encuestas para medir la satisfaccion
de docentes y estudiantes, observar las
aulas y analizar los resultados académicos.
La retroalimentacion continua le permitira
adaptarlasestrategiaseiniciativasdesoporte
paraobtenerresultadosdptimos. (6) Escrucial
reconocer y valorar publicamente el trabajo
de los ATP, tanto dentro de las instituciones
como en la sociedad. Esto podria implicar
brindar incentivos financieros, ofrecer
oportunidades de crecimiento profesional y
reconocer publicamente sus contribuciones
para mejorar los estandares educativos
en México. A través de la implementacion
de estas sugerencias, el sistema educativo
mexicano potenciara el papel de los Asesores
Técnicos Pedagodgicos, maximizando su
contribucion al mejoramiento continuo de
la calidad educativa en el pais.

Finalmente, se concluye que el ATP es
un actor elemental en la administracion
educativa contemporanea y su trabajo
es esencial para alcanzar una educacion
de calidad y con equidad, que permita al
alumnadodesarrollar al maximo su potencial
y contribuir al desarrollo sostenible de la
sociedad (Orozco Gonzalez, 2023). Con base
en lo anterior, es fundamental que exista una
reflexion sobre la importancia que tiene el
Asesor Técnico Pedagdgico en los procesos
de ensenanza y aprendizaje, debido a que la
NEM exige un cambio de paradigma nuevo al

gue noestabanacostumbrados niprofesores,
alumnos, padres de familia o autoridades
locales; ya que por mas de treinta anos
fueron educados de la misma forma, a través
de un sistema bancario y de acumulacion de
aprendizajes. Por tal motivo, el ATP es pieza
fundamental en esta transformacion en la
politica educativa actual y su trabajo debe de
impactar en la reinvencion de la pedagogia
de sus colectivos docentes.
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La ensenanza de las matematicas
en el nivel medio superior de la dgeti en
tiempos de post pandemia en el estado
de san luis potosi

Autora: Mtra. Lucerito de la Paz Orta Castillo

Resumen

Un hecho que sin duda alguna que ha marcado una diferencia entre el antes y después
de la ensefanza en México es la pandemia SARS — COV - 2 (COVID - 19). El presente
articulo aborda como punto principal como la pandemia COVID - 19, afectd y beneficid
la ensehanza de las matematicas y como se han implementado nuevas estrategias
para mejorar el aprendizaje en este ambito dentro del sistema educativo mexicano,
especificamente de nivel medio superior de la Direccion General de Educacion
Tecnoldgica Industrial y de Servicios (DGETI). Para analizar las estrategias pedagdgicas
enlaensenanzadelas matematicasen la educacion media superior, se realizé un estudio
descriptivo, en el cual se busca identificar las metodologias utilizadas, las experiencias
docentes, y el impacto en el rendimiento de los estudiantes.

Palabras clave: Pensamiento Matematico, Enseflianza de las matematicas, Estrategia
Pedagogica, NEM, NMCC.
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INTRODUCCION

El senor Nelson Mandela afirmd que “la educacidon es el arma mas poderosa que puedes
usar para cambiar el mundo” (Nelson Mandela, s.f.), ya que un pueblo educado conlleva a
una sociedad consciente, que trabaja en la construccion de un mundo justoy equitativo, con
valores como la cultura de la paz y respeto por la diversidad social. Debido a su importancia,
los gobiernos e instituciones se encuentran en la busqueda constante de alternativas
para mejorar las condiciones de ensefanza — aprendizaje de |los estudiantes en temas de
matematicas, ciencia y lectura. Con la finalidad de conocer el nivel de conocimientos en
estas areas en jovenes de entre 15 a 17 ahos, ha sido disefiada la prueba PISA por la OCDE,
la cual se aplica cada 3 anos, y asi monitorear el desempefo. En el 2022, caracterizado por
ser la primera prueba después de la pandemia por SARS-COV-2, los resultados mostraron
que, si bien es cierto, algunos paises permanecieron estables en los puntajes obtenidos
previamente e incluso algunos mejoraron, en promedio, hubo una disminucion en el nivel
de conocimiento de las matematicas, lo cual deja ver los efectos de la pandemia en los
paises menos favorecidos y con brechas en los sistemas educativos.

México obtuvo 126 puntos por debajo de Japdn, que fue el pais mejor evaluado; no obstante,
se situd a solo seis puntos de Colombia, que ocupa el ultimo lugar en la OCDE (Instituto
Mexicano para la Competitividad, 2023),.se perdieron 14 puntos en el 2022 en comparacion
con el ano 2018, como se muestra en la figura 1. En la figura 2, se observa que en México dos
de cada tres estudiantes estan por debajo del minimo nivel.

e soe [ cue
México profundiza su tendencia a la baja en Matematicas, Dos de cada tres estudiantes en México estan por debajo del
Comprensién Lectora y Ciencias nivel minimo de Matematicas

Dalatale 1 b s i X 2
Hisidrico de puntajes oblenidos por México entre 2003 y 2022, Proporcion de estudianies por nivel alcanzado en la prueba de Matemdticas
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Figura 1 Resultados de la prueba PISA Figura 2 Nivel de conocimiento de

en México desde el 2000. (Instituto matematicas en México en los resultados

Mexicano para la Competitividad, 2023) del 2022. (Instituto Mexicano para la
Competitividad, 2023)
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Debido a ello, en México, se han realizado
cambios en el modelo educativo en los
diferentes niveles de educacion basica, vy,
especificamente en la DGETI, se ha trabajado
en cambios estructurales en el programa
educativo y su abordaje, considerando
especialmente, la construccion de un perfil
del profesorado, acordes a estas nuevas
perspectivas,deaquiquelalabordeldocente
es fundamental, dentro de las reformas, se
ha transitado de una ensefnanza basada en
competencias matematicas, a un enfoque
que fomenta el pensamiento matematico,
mediante el desarrollo de progresiones.

Se ha hecho una revision del manual general
de progresiones del Ministerio de Educacion
Publicaylosprogramaseducativosdelareade
matematicas en el modelo de competencias
y del modelo actual de progresiones
(Secretaria de Educacion Publica, 2022), v
del documento oficial de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) (Secretaria de Educacion
PuUblica, 2019), para identificar los principales
cambios que se efectuaron, lo cual dirige el
trabajo docente. En el nivel medio superior,
desde el 2023, se ha estado trabajando para
la implementacion basada en progresiones
y los profesores han sido capacitados,
de aqui surge la inquietud de conocer
como se ha implementado este modelo
instruccional en el aula de bachillerato en el
subsistema DGETI, para ello en este trabajo
nos enfocaremos a identificar las estrategias
educativas utilizadas por los profesores, las
cuales nos ayudaran a identificar areas de
oportunidad para mejorar la labor docente.

La nueva propuesta curricular reformula el
Marco Curricular Comun (MCC) del 2008 y
presenta el Nuevo Marco Curricular Comun
(NMCC). Este nuevo enfoque deja atras el

modelo de competencias para enfocarse
en el aprendizaje a través de trayectorias y
metas. Ahora, en lugar de referirse a “las
matematicas” como una materia aislada,
se habla de “pensamiento matematico”.
El pensamiento matematico se define
COMO Uun recurso sociocognitivo que
facilita el aprendizaje, amplia y consolida
el conocimiento adquirido a través de la
experiencia y permite aplicar conocimientos
en otras areas. Ciencias Experimentales,
Ciencias Sociales y Humanidades. Ademas,
este enfoque promueve la formacion
socioemocional, la autoestima, la autocritica,
el trabajo colectivo y los valores.

La transicion del Marco Curricular Comun
(MCC) de 2008 al Nuevo Marco Curricular
Comun (NMCC) ha traido varios cambios
significativos en |la ensehanza de las
mMatematicas. Anteriormente laensefnanzase
basaba en actividades y ejercicios concretos
gue buscaban desarrollar competencias
especificas. Hoy en dia, la metodologia se
centra en proyectos y problemas de un
contexto real, fomentando el pensamiento
analiticoy criticoy conectando el aprendizaje
matematico con otras disciplinas. En la tabla
1, se presenta una comparacion entre el
enfoque anterior basado en competencias
y el actual basado en progresiones, en la
ensefanza de las matematicas.
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Tabla 1 Comparacion enfoque competencias & progresiones.

Aspecto

MCC 2008

{Modelo de Competencias)

NMCC
{Trayectorias y
Metas de Aprendizaje)

Objetivo Principal

Metodologia

Planeacion Didactica

Evaluacién

Recursos Utilizados

Rol del Docente

Participacion del
Estudiante

Interdisciplinariedad

Matematicas

Integracien de

Conocimientos

Desarrollar competencias
especificas en matematicas.
Enfoque en habilidades y

destrezas practicas.

Basada en actividades y

ejercicios concretos.

Enfocada en resultados y
logros especificos.
Materiales didacticos

tradicionales, libros de texto.

Facilitador de conocimientos y
habilidades.

Pasiva, recibiendo

informacion.

Limitada a la integracion de

competencias basicas.

Disciplina aislada enfocada en
habilidades.

Limitada a competencias

basicas.

Promover el pensamiento
matematico critico y reflexivo.
Enfoque en el entendimiento
profundo y conceptual.
Basada en proyectos y
problemas reales que fomentan
el pensamiento analitico.
Enfocada en procesos de
aprendizaje y comprension.
Materiales interactivos,
tecnologia y recursos digitales.
Guia y mentor en el desarrollo
del pensamiento critico y
auténomo.

Activa, participando en la
construccion del conocimiento.
Fuerte, integrando diferentes
areas del conocimiento para
resolver problemas complejos.
Pensamiente matematico como
recurso sociocognitivo.

Amglia la integracion con
Ciencias Experimentales,
Ciencias Sociales y
Humanidades.

Forma parte primordial en el

Formacion Socioemocional Mo explicitamente integrada. curriculum, fortaleciendo la

autoestima, autocritica y valores.

Fuente: Elaboracion propia con base a documentos oficiales de la DGETI (Direccion General de Educacion
Tecnoldgica industrial y de servicios), (Secretaria de Educacion Publica, 2022).
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El' Nuevo Marco Curricular Comun
(Secretaria de Educacion Publica, 2023
con enfoque en progresiones recomienda
varias metodologias para fomentar un
aprendizaje integral y continuo en el
pensamiento matematico de la comunidad.
Estas metodologias estan disenadas para
desarrollar el pensamiento critico y analitico
de los estudiantes, conectar el aprendizaje
mMatematico con otras disciplinasy promover
la formacion socioemocional. Algunas
de ellas son: (1) Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP), “El aprendizaje basado en
proyectos permite a los estudiantes integrar
conocimientos y habilidades de diferentes
disciplinasmientrastrabajanenlasoluciénde
problemas reales y significativos” (Martinez,
2020, p. 45). (2) Enfoque Colaborativo. “El
enfoque Colaborativo en la ensenanza de
las matematicas promueve la interaccion y
colaboracion entre los estudiantes, o que
facilita la construccion de un conocimiento
mas profundo y significativo” (Gémez, 2019,
p. 89). (3) Resolucion de Problemas. “La
resolucion de problemas en matematicas
fomenta el desarrollo del pensamiento
criticoy analitico, ayudando a los estudiantes
a aplicar sus conocimientos en una variedad
de contextos” (Lopez, 2021, p. 123).

El enfoque en la educacion matematica en
México ha evolucionado significativamente,
pasando de una ensenhanza centrada en la
disciplinadelasmatematicasaunenfoqueen
el pensamiento matematico. Esta transicion
refleja un cambio hacia la construccion
de conocimientos interconectados, la
aplicacion de habilidades matematicas
en contextos reales y el desarrollo del
pensamiento critico. El enfoque tradicional
en la ensenanza de las matematicas se
centrabaen la transmision de conocimientos

especificos y la practica de habilidades
aisladas. “El enfoque tradicional en la
educacion matematica se ha caracterizado
por la ensefanza de habilidades especificas
y la practica repetitiva, con un énfasis en la
memorizacion de conceptos” descritos por
Diaz y Hernandez. El NMCCEMS promueve
el pensamiento matematico como una
capacidad integral que abarca la resolucion
de problemas, el razonamiento ldgico, la
conexion de conceptos y la aplicacion de
conocimientos en contextos diversos. “El
pensamiento matematico se entiende
como una capacidad integral que incluye la
resolucion de problemas, el razonamiento
l6ogico y la aplicacion de conocimientos
en diversos contextos, promoviendo un
aprendizaje significativo y conectado”
(Garcia & Lopez, 2020, p. 102).

El Marco Curricular Comun de Educacion
Media Superior (MCCEMS) en México es un
marco integral disenado para estandarizar
y elevar la calidad de la educacion
media superior en el pais. En seguida se
describen los principales contenidos de los
documentos base del MCCEMS, destacando
sus fundamentos, objetivos y metodologias
recomendadas: (a) El MCCEMS tiene como
objetivos principales la estandarizacion de
la educacién media superior en México,
la mejora de la calidad educativa, y la
preparacion integral de los estudiantes para
la vida académica, profesional y personal.
(b) Principios fundamentales como la
equidad y calidad, garantizan que todos los
estudiantes tengan acceso a una educacion
de alta calidad, independientemente de
su contexto socioeconémico. (c) Es de
importancia asegurar que la educacion
sea pertinente y util para los estudiantes,
preparandolos tanto para el ambito
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académico como para el mercado laboral
y la vida diaria. (d) La flexibilidad del
curriculo permite que este se adapte a las
necesidades y contextos especificos de cada
institucion y estudiante. (e) Se fomenta una
educacion que integre diferentes areas del
conocimiento, promoviendo el pensamiento
critico y la capacidad de resolver problemas
complejos. (f) Las principales metodologias
y enfoques que se promueven son el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), que
requieren la aplicacion de conocimientos y
habilidades en la resolucion de problemas
reales y significativos; “El aprendizaje
colaborativo no solo mejora las habilidades
académicas de los estudiantes, sino que
también promueve habilidades sociales y
emocionales esenciales para su desarrollo
integral” (Pérez & Garcia, 2018, p. 67). (9)
La evaluacion formativa, se centra en el
proceso de aprendizaje, proporcionando
retroalimentacion continua para ayudar a
los estudiantes a mejorar y avanzar en su
comprension. “La evaluacion formativa es
crucial para el desarrollo académico, ya que
ofrece retroalimentacién constante que
permite a los estudiantes identificar sus
fortalezas y areas de mejora”. (h) Enfoque
en la formacion integral de los estudiantes,
promoviendo no solo el conocimiento
académico, sino también el desarrollo
personal y profesional. (i) Es importante
incluir la formacién socioemocional como
parte integral del curriculo, un aspecto
gue busca preparar a los estudiantes para
enfrentar los desafios del siglo XXl de manera
efectiva y ética.

Una de las experiencias mas destacadas
es el uso del método de resolucion de
problemas como una estrategia para
involucrar a los estudiantes en el aprendizaje

activo. Este método fomenta el desarrollo de
habilidadescriticasy analiticas al enfrentarse
a problemas matematicos complejos
gue requieren la aplicacidon de multiples
conceptos y técnicas. “La resolucion de
problemas permite a los estudiantes
desarrollar habilidades criticas y analiticas,
enfrentdandose a problemas matematicos
complejos que requieren la aplicacion de
mMultiples conceptos” (Garcia & Hernandez,
2021, p. 35). Otra experiencia significativa es
la incorporacion de tecnologias educativas,
como software matematico y plataformas
de aprendizaje en linea. Estas herramientas
han demostrado ser eficaces para mejorar
la comprension conceptual y proporcionar
experiencias de aprendizaje interactivo
y personalizado. “El uso de tecnologias
educativas, como software matematico
y plataformas de aprendizaje en linea,
mejora la comprension conceptual y ofrece
experiencias de aprendizaje interactivo
y personalizado” (Lopez & Martinez,
2020, p. 58). EI aprendizaje colaborativo
ha sido otra metodologia efectiva. Este
enfoque promueve la colaboracidn entre
los estudiantes, ayudandoles a desarrollar
habilidades sociales y de comunicacion
mientras trabajan juntos para resolver
problemas de la vida real. “El aprendizaje
colaborativo no solo mejora las habilidades
matematicas, sino que también fomenta
el desarrollo de habilidades sociales y de
comunicacion” (Pérez & Gonzalez, 2019, p.
42).

METODOLOGIA

Se realiza un estudio descriptivo. El
objetivo principal es describir y analizar las
estrategias pedagdgicas para ensefar y
fomentar el pensamiento matematico en
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estudiantes de educacion media superior,
asi como las experiencias de ensehanza
de las matematicas en educacidén media
superior, utilizando diversas metodologias
y enfoques educativos, para proporcionar
una vision detallada y comprensiva de las
metodologias y practicas utilizadas en la
ensefanza de las matematicas, asi como
identificar sus impactos en el rendimiento y
comprension de los estudiantes. Las etapas
a desarrollar son:

Etapal.Revisiondeliteratura:Sellevaacabola
seleccidn de articulos académicos, informes
y libros relevantes sobre metodologias
de ensefanza de las matematicas, se
realiza un estudio detallado de las fuentes
seleccionadas para extraer informacion
sobre las diversas metodologias utilizadas
en la ensefanza de las matematicas.

Etapa 2. Definicion de Variables vy
Categorias: Identificacion de metodologias
de ensefanza, rendimiento académico,
comprension conceptual, habilidades
sociales y tecnoldgicas. Asi como meétodos
de ensefanza (aprendizaje basado en
proyectos, aprendizaje colaborativo, uso
de tecnologias educativas). Descripcion de
experienciasy practicas exitosas.

Etapa 3. Diseno del Instrumento de
Recoleccion de Datos: Elaboracion de
encuesta dirigida docentes de EMS, del
estado de San Luis Potosi, que forman parte
de la DGETI, recopilando ademas datos sobre
las experiencias de ensefanza y aprendizaje
post pandemia de SARS-COV-2.

Etapa 4. Recoleccion de Datos: Distribucion
y recoleccidon de encuestas en los once
planteles DGETI,delestadode San Luis Potosi,

donde hay una plantilla de 86 docentes que
imparten la asignatura de pensamiento
matematico.

Etapa 5. Analisis de Datos: Analisis
Cuantitativo, mediante la utilizacion de
software estadistico para analizar los

datos obtenidos de las encuestas. Analisis
Cualitativo, a través de un analisis tematico
de las apartaciones de los docentes sobre los
desafiosalos que se haenfrentadoy mejoras
al NMCCEMS.

Etapa 6. Interpretacion de Resultados:
Combinacién de los resultados cuantitativos
y cualitativos para obtener una vision
completa de las experiencias de ensefanza
de las matematicas.

Etapa 7. Conclusiones: Comparacion de los
hallazgos con la literatura existente y las
implicaciones para la practica educativa.

El desarrollo de wuna planeacion por
progresion de pensamiento matematico
implica estructurar el aprendizaje de manera
qgue los estudiantes avancen de forma
coherente y gradual en su comprension y
aplicacion de conceptos matematicos. Este
enfoque permite construir una base sélida
y desarrollar habilidades complejas de
forma integrada. Se comienza por definir
metas de aprendizaje claras y especificas
qgue los estudiantes deben alcanzar, asi
como objetivos que promuevan tanto la
comprension conceptual como la aplicacion
practica de las matematicas, lograr una
organizacionlégicay progresiva de lostemas,
asegurando que cada nuevo concepto se
construya sobre los conocimientos previos,
incluyendo actividades que conecten
diferentes areas matematicas y disciplinas,
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utilizando diversas estrategias como la
resolucion de problemas, aprendizaje
colaborativo y uso de tecnologias digitales
y de la informacion para enriquecer el
proceso educativo, desarrollando a su vez
actividades que fomenten el razonamiento
l6gico, la argumentacion y la representacion
mMatematica, mediante el diseno de tareasy
proyectos que involucren a los estudiantes
en la aplicaciéon practica de conceptos,
promoviendo la exploracion, la investigacion
y el pensamiento critico.

De igual manera implementar evaluaciones
continuas para monitorear el progreso de los

estudiantes, brindando retroalimentacion
constante para ajustar la ensefanza
y apoyar el desarrollo de habilidades

matematicas; seleccionando materiales y
herramientas que faciliten la comprension
y el aprendizaje interactivo, fomentando a la
vez actitudes positivas hacia el aprendizaje
de las matematicas, como la perseverancia,
autoconfianza y el trabajo colaborativo. Se
disefo y aplicd una encuesta cuyo objetivo
es recopilar informacién sobre las estrategias
pedagodgicas utilizadas para la ensefanza
del pensamiento matematico en tiempos de
post pandemia SARS-COV-2, a 86 docentes
de educacion media superior, que imparten
asignaturas de pensamiento matematico, en
el estado de San Luis Potosi miembros de la
DGETI, que estan activos en la imparticion de
progresiones del pensamiento matematico
en el marco del Nuevo Modelo Curricular
Comun (NMCQ).

ANALISIS DE RESULTADOS
La encuesta realizada a los docentes permite

analizar las estrategias pedagodgicas vy
el perfil docente en la ensenanza de las

matematicas en el nivel medio superior de la
DGETI, en el estado de San Luis Potosi, en un
contexto postpandemia. Como primer punto
partiendo de la informacién recopilada, se
puede observar que un numero considerable
de los profesores en analisis han pasado por
diversos cambios de modelos educativos,
donde se ha necesitado recurrentemente
el uso de recursos tecnologicos, la
incorporacion de actividades practicas, y
las metodologias empleadas para fomentar
el pensamiento matematico y la resolucion
de problemas. Los resultados muestran un
panorama integral de los retos, los desafios
y las oportunidades en la ensefianza de las
matematicas que actualmente demanda la
sociedad.

Para realizar un analisis mas detallado a
continuaciéon se desglosa cada uno de los
aspectos analizados en el instrumento de
recoleccion de datos aplicado:

Informacién general de los docentes: La
mayoria de los docentes, se encuentran
en el rango de 51 a 60 anos. Este dato es
de mucha relevancia porque sugiere que
una proporcion significativa del personal
docente esta proxima a la jubilacion, lo que
podria tener implicaciones para el relevo
generacional y la formacion de nuevos
docentes. También indica que la mayoria
tiene una trayectoria consolidada en la
ensefanza. Se observa una ligera mayoria
masculina en el area de pensamiento
matematico (56%). Esto refleja una tendencia
comun en las areas STEM (Science,
Technology, Engineering and Mathematics),
donde los hombres siguen siendo mayoria,
aungue no de manera abrumadora. Esto
puede resultar como un indicador a analizar
de manera detallada para determinarsitiene
algun impacto en la dinamica de ensenhanza
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o en las interacciones con los estudiantes. El
31.8% de los docentes tiene mas de 20 anos
de experiencia, lo cual es un dato destacable.
La experiencia extensa puede ser un
indicador positivo en términos de manejo de
aula y conocimiento de contenido, aunque
también puede presentar desafios si los
docentes no han incorporado meétodos o
tecnologias pedagdgicas modernas. Este
grupo de docentes imparte principalmente
clases en los semestres segundo y sexto,
donde latransicion en el aprendizaje es clave.

Ensenanza de conceptos matematicos
fundamentales: Los docentes de la DGETI,
del estado de San Luis Potosi, utilizan
diversas estrategias para ensenar los
conceptos fundamentales. Este aspecto
es importante para determinar qué tan
innovadores son en su practica educativa.
Aunque no se especifican las estrategias
concretas, podria implicar el uso de métodos
tradicionales como la instruccion directa
O mMas activos como el aprendizaje basado
en problemas (ABP). Frecuencia en la
incorporaciéon de actividades practicas y
experimentales: Esrelevante analizarcodmo
se da esta incorporacidon post pandemia,
puesto que los estudiantes han evolucionado
a un aprendizaje que tiene como base
principal el uso de la tecnoldégica mediante
unordenador. Laensenanza de matematicas
tradicionalmente ha sido tedrica, pero la
integracion de actividades practicas puede
aumentar la comprension y el interés de los
estudiantes, desarrollando su pensamiento
matematico. Este enfoque es clave,
especialmente en tiempos postpandemia,
donde el aprendizaje activo es mas necesario
para mantener el compromiso de los
estudiantes con su aprendizaje y quehacer
escolar. Recursos tecnoldgicos utilizados: El

uso de tecnologia se ha vuelto crucial tras
la pandemia. Es interesante ver qué el 50%
de los docentes evaluados utilizan recursos
tecnoldgicos (pizarras interactivas, software
de simulacion matematica, aplicaciones
moviles, etc.), y seria de importancia el
explorar como estos se alinean con las
necesidades del aprendizaje actual.

CONCLUSIONES

Elanalisis del estudiorealizado a los docentes
de nivel medio superior de la DGETI del
estado de San Luis Potosi, demuestra que
la que la ensenanza de las matematicas
en tiempos de postpandemia enfrenta
desafios importantes relacionados con la
actualizacion pedagdgica, la motivacion
estudiantil y la integracion de nuevas
tecnologias. Sin embargo, la experiencia
de los docentes y su disposicion a innovar
pueden son factores clave para superar
estos retos, por ello dia a dia se preparan
para mejorar su quehacer docente. El
hallazgo principal de la investigacion indica
qgue, aunque la mayoria de los docentes
poseen experiencia y actualizacion docente,
es fundamental adaptar y actualizar las
estrategias pedagdgicas para responder alas
demandas actuales del contexto educativo,
marcado por la digitalizacién y la necesidad
de métodos mas activos y practicos que
motiven a los estudiantes. Esta experiencia
es valiosa, ya que dota a los docentes de
habilidades y conocimientos profundos
en la ensehanza de las matematicas. No
obstante, también plantea una cuestidon
sobre la necesidad de relevo generacional y
como las nuevas generaciones de docentes
podran integrarse a esta dinamica educativa,
asegurando la continuidad y modernizacion
de los métodos de enseflanza. La pandemia
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ha evidenciado la necesidad de actualizar y
renovar las estrategias pedagdgicas. A pesar
de la experiencia acumulada, es crucial
que los docentes incorporen enfoques
contemporaneos que incluyan actividades
practicas, recursos tecnoldgicos y métodos
interactivos. Uno de los principales
desafios identificados es la incorporacion
de actividades experimentales y practicas
en la ensenanza de matematicas, un area
gue tradicionalmente se ha impartido de
manera tedrica. Los resultados indican que
el uso de recursos tecnoldgicos es clave
en este proceso de actualizacion, pero
también senalan la necesidad de una mayor
integracion de estos recursos en el aula para
mantener el interés y el compromiso de los
estudiantes.

El uso de tecnologia no solo es un apoyo para
la ensenanza, sino también una herramienta
crucial para la evaluacion del progreso del
estudiante. En este sentido, la evaluacion
formativa surge como una alternativa mas
dindmicafrentealosexamenestradicionales,
permitiendo a los docentes realizar ajustes
en sus meétodos de ensenanza en tiempo
real, segun las necesidades especificas
de los estudiantes. La actualizacion de
las estrategias pedagdgicas basada en
nuevas investigaciones y avances en el
campo educativo es otro aspecto que se
debe fortalecer. La formaciéon continua
del profesorado y la implementacion de
estrategias pedagdgicas innovadoras
resultan vitales para garantizar que la
ensefanza de las matematicas esté alineada
con los avances cientificos y tecnoldgicos
actuales.

Otro aspecto fundamental que se desprende
del analisis es la importancia de vincular los

conceptos matematicos con su aplicacion
en la vida real. Esta relacion es vital para que
los estudiantes comprendan la relevancia
del pensamiento matematico en el contexto
y en su vida diaria. Es un hecho que los
docentes que logran establecer conexiones
claras entre los temas tratados en clase
y sus aplicaciones practicas en contextos
laborales o situaciones cotidianas tienen
mayores probabilidades de captar el interés
de los estudiantes y motivarlos a seguir
aprendiendo.
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Conocimiento del programa de
tutorias en los docentes de la escuela de
enfermeria del IMSS en Guadalajara

Autores: Mtra. Perla Adriana Sanabra Gallardo, Mtra.
Isabel Villa Noriega

Resumen

La escuela de enfermeria del Instituto Mexicano del Seguro Social en Guadalajara egresa
profesionales autéonomos, integros y competentes que derivan del proceso académico
exitoso, sin embargo entre los problemas mas complejos y recurrentes para que esto no
suceda, se encuentra la desercion, el rezago estudiantil y |la falta de titulacion ,acciones
como la tutoria representan una alternativa para subsanar algunos de los motivos de
fracaso estudiantil, con la presente investigacion se evidencia la falta de conocimiento
y apego al programa de tutorias por parte de los docentes sustentando la necesidad de
intervenir para disminuir dicha problematica en esta universidad.

Palabras clave: Tutorias, Educacion universitaria, Tutores, Calidad de la educacion,
Estudiantes
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INTRODUCCION

El objetivo de la tutoria es evitar situaciones
de desercion y bajo desempeno académico.
El tutor se enfoca en atender al estudiante
en procesos vinculados con la eficiencia
terminal, reprobacion, habilidades de
estudio, dificultades de aprendizaje,
ansiedad ante los examenes, estabilidad
emocional, actitudes hacia la profesion y
opciones de trayectoria, entre otros. Las
diferentes problematicas planteadas por
un amplio numero de estudiantes se han
podido agrupar en cuatro lineas de accion
que deben ser estudiadas en amplitud y
profundidad distintas para cada persona.
Estas son: la consejeria, en la que personal
especializado considera necesidades de
indole psicopedagdgico encaminadas a
resolver temas particulares, en ambientes de
confianza y confidencialidad; las asesorias,
en las que se ofrece apoyo por parte de
profesores o alumnos mas avanzados
para resolver dudas y preguntas sobre
contenidos especificos de alguna materia, la
orientacion, en la que se atiende preguntas
relacionadas con tramites y procesos de
tipo administrativo, y la tutoria, que es el
acompanamiento por parte de profesores
a alumnos para facilitar su proceso de
insercion a la vida académica y apoyar en la
construccion de su devenir académico para
ayudar al logro del perfil de egreso.

Con todos estos avances es preciso reconocer
gue se requiere un marco institucional que
guie y fortalezca el trabajo tutorial y brinde
una guia especifica para la formacion de
especialistas en la materia. En este caso,
la enfermeria como ejercicio profesional
se ha construido a través de los anos, la
apreciacion social de que el cuidado es un

don innato a cualquier mujer sobre todo si es
madre, ha complicado la conceptualizacion
de enfermeria como profesion por lo
que, a través del tiempo, enfermeria fue
reformandose e innovando hasta parecer
hoy en dia como la profesién que conocemos.
A la par del nacimiento de algunos gremios
del area de la salud, enfermeria se posiciono
dentro de las carreras fundamentales del
area meédica y asi crecidé de la mano de
conceptos como la seguridad social en
México teniendo una de las principales
participaciones en la atencién de salud en
instituciones como el IMSS. El Seguro Social
cuenta con siete escuelas de enfermeria,
de las cuales han egresado un aproximado
de tres mil 301 licenciados en Enfermeria
hoy en dia. Considerando el impacto de la
escolarizacion formal de las escuelas de
enfermeria, esta investigacion tiene como
objetivo identificar el conocimiento de los
docentes de la escuela de enfermeria del
IMSS en Guadalajara sobre el programa de
tutorias establecido por la escuela aval.

La Escuela de Enfermeria del IMSS en
Guadalajara imparte en 8 semestres su
malla curricular, de los cuales algunos estan
en fase tedrica en las instalaciones y otros en
campos clinicos repartidos en las unidades
meédicas de acuerdo a la factibilidad del ciclo
en turno, cada grupo cuenta con capacidad
para 20 alumnos, en turno matutino, entre
sus muchos logros, ha tenido el honor de
contar entre sus egresados a ganadores del
premio a la excelencia académica, distincion
gue otorga el centro nacional de evaluacion
para la educacion superior Ceneval que de
2017 a 2022, ha reconocido a 27 estudiantes
gue egresaron del modelo educativo por
competencias y que se apoya en programas
de acompanamiento como son las tutorias.
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Con este antecedente surgen las preguntas:
¢Elprograma de tutoriasesdel conocimiento
de los docentes de la escuela de enfermeria
del IMSS en Guadalajara? (El programa
de tutorias es implementado de manera
correcta por los docentes de la escuela de
enfermeria del IMSS en Guadalajara? El
presente estudio se apoya en la metodologia
de los procesos de investigacion cualitativa,
dando una interpretacion descriptiva al
fendmeno de tutorias impartidas en la
universidad a través de la interpretacion
de una base de datos obtenida con un
formulario googlee form en linea y con el
programa Excel y el software estadistico
SPSS. Con ello se pretende sensibilizar al
docentesobrelaimportanciadeldominiodel
programa de tutorias para elevar la calidad
y promover el cambio docente, asi como
disminuir el rezago académico y el indice de
desercion escolar a través de herramientas
comprobadas en su efectividad y contribuir
en la formacion de profesionales de salud
con estrategias actuales y eficaces.

MARCO TEORICO

Losorigenesdelatutoriaestandocumentados
desde l|la época de los egipcios, donde
los faraones contaban con vires quienes
eran los encargados de ensefar a los hijos
de éstos, para que cuando gobernaran
estuvieran preparados intelectualmente,
aqui se conceptualiza el proceso formativo
de acompanamiento y ayuda dentro de una
relacién tutor-tutorado. Por otro lado, en la
cultura griega la tutoria se describe como
orientacion, con el trabajo de los filésofos
guienes enfatizan, el autoconocimiento
(proceso formativo vinculada a la persona), la
autorreflexion y la autoestima las cuales son
elementales a la labor tutorial. En la edad

media la tutoria se desarroll6 mediante la
ensefanza de un maestro hacia los jévenes
para formarlos en un oficio, esto quiere decir
que los jévenes contaban con un tutor para
qgue el proceso de practicas formativas se
llevara a cabo (Soria, Valencia 2021).

La tutoria en la educacidn superior se
va introduciendo dentro de los campos
cientificos,principalmenteenlaeducacionde
pregradoy posgrado. Latutoriaesun proceso
sistematizado que involucra el trabajo unido
y solidario de la comunidad educativa donde
participan los docentes, los administrativos
y los alumnos de la institucion, para que la
formacion sea integral en los estudiantes;
el cual lleva un proceso de dialogo entre
el profesores y alumnos, para que éste
desarrolle competencias estudiantiles (Soria,
Valencia 2021), para poder potencializar el
logro de metas y objetivos en el proceso de
aprendizaje y desarrollo humano (Chacdn,
2021).

En México la implementacion de las tutorias
a nivel superior esta a cargo de la Asociacion
Nacional de Universidades e Instituciones
de Educacion Superior (ANUIES), que
define la tutoria como un proceso de
acompanamientodurantelaformaciondelos
estudiantes por académicos competentes,
considerandola como una  actividad
sistematizada de acciones centradas
en el estudiante, el cual es distinta pero
complementaria a la labor docente frente
a grupo, donde existe la intervencion del
profesionista y ofrece espacios fuera de los
programas de estudio. Esto con la finalidad
de intervenir y solucionar problemas
de ingreso, desercion y culminacion de
estudios. La importancia de la tutoria en el
desarrollo integral del estudiante, por ello
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debe llevarse con total con una planeacion,
centrada en el proceso de ensenanza,
donde existan estandares (Chacdn, 2021).
Para llevar a cabo la implementacion del
programa de tutorias, el docente debe estar
preparado y desarrollar aspectos cognitivos,
conceptuales, metodoldgicos, investigativos
o0 pedagodgicos que le permitan la inclusion
de los sentimientos, creencias, valores vy
emociones, para llevar la sinergia de la labor
tutorial con el objetivo de asesoramiento,
acompanamiento, seguimiento y desarrollo
integral de los estudiantes, a través de
procesos educativos para su formacion
personaly profesional (Lizanay Burgos 2022).

El tutor también estimula capacidades,
favorece procesos de pensamiento, propicia
la toma de decisiones y brinda apoyo en
el proceso de resolucion de problemas y
desarrollo de proyectos, especialmente en
los momentos de desestabilizacion,donde se
desarrollan competencias sociales, para que
el estudiante llegue a su autoconocimiento,
crecimiento y bienestar, asi como también
la construccion equilibrada de su proyecto
de vida (Hickman, et al 2021). Es por eso
que el docente debe planear y prepara su
accion tutorial de acuerdo a las funciones
de acompanamiento, para ejercerla de la
mejor manera, pues esta labor lleva consigo
una responsabilidad social y de formacion
integral (Dominguez y Rojas, 2021). La forma
en que se aplica el programa de tutorias
si repercute en el aprovechamiento del
estudiante y la probabilidad de desertar, por
lo que es importante disminuir riesgos que
afecten su efectividad, como lo es la mala
capacitacion del tutor, falta de informacion
con la que cuentan los tutores de los
estudiantes, falta de tiempo para atender
problematicas de manera particular. (Villa,

et al 2022). La tutoria puede revertir la
reduccion de tasa de desercidn, donde el
alumno desarrolla sentido de pertenencia,
seguridad y bienestar. Es por eso que el
proceso de la tutoria se expande en diversas
dimensiones humanas y se lleva a que no
solo se desarrolle en el ambito académico
sino personal, espiritual y social.

Existevariantesdentrodelastutoriaslascuales
son: asesoria (apoyo de caracter disciplinario
en un area curricular), consejeria (apoyo
aspectosadministrativos),orientacion (apoyo
en problemas aprendizaje, convivencia
escolar), direccion de tesis (apoyo aspectos
disciplinarios),acompanamiento en contexto
(apoyo en practicas profesionales o sociales),
acompanamiento académico (seguimiento
del proceso formativo), tutoria (proceso de
acompanamientodurantelaformaciondelos
estudiantes por académicos competentes),
cada uno de los antes mencionados se
encargan de distintas actividades dentro del
proceso formativo del estudiante. La escuela
de enfermeria del IMSS en Guadalajara
cuenta con el programa de tutorias desde
el 2004, sin embargo, en el 2006 y 2008 se
ha tratado de consolidarse, por observacion
e inconsistencias, falta de seguimiento al
programa no se lleva correctamente, pues
los tutores reportan atencidn tutorial con
numeros satisfactorios y otros mas con
nudmeros bajos en atencion al estudiante.
Por todo lo anterior es importante que
el docente que conozca el programa de
orientacion tutorial de la institucion ya
qgue el mal manejo y el poco conocimiento
puede repercutir en el éxito o fracaso del
estudiante. Se sefnala que no solo es trabajo
del docente tutor, sino que también el apoyo
de la institucion, administrativos, planes y
programas, asi como también, la motivacion
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del estudiante.

De acuerdo con Chacdn (2021), Hickman, et
al (2021), Dominguez y Rojas (2021), Lizana y
Burgos (2022), Soria y Valencia (2021) y Villa,
et al (2022) afirman que la implementacion
correcta del programa de tutoria lleva a
mejorar estadisticas de reprobacion, evitar la
desercion y motivar al estudiante a culminar
satisfactoriamente sus estudios, esta
actividad la ejercen los docentes, es por ello,
gue deben capacitarse en labores tutoriales
para que esta accidon asuma el efecto
esperado de acuerdo a la necesidad de cada
alumno, el tutor debe motivar a estudiante,
guiarlo durante su proceso formativo,
evitando la confusion y que se formen
profesionalmente. Las politicas educativas
que favorecen la retencion y la graduacion
de las universidades también consiguen
prestigio pues se da una educacion con
calidad.

METODOLOGIA

El presente estudio se llevo a cabo a través de
un enfoque cualitativo, descriptivo, trasversal,
es una investigacidon que constituye una
actividad cientifica que fundamenta un
paradigma interpretativo y natural de los
entornos, los sujetos y sus ambientes o los
fendmenos sociales, educativos, psicolégicos
de indoles humanistas, asi como colaboran
en la comprensidon, conocimiento e
interpretacion a partir de los significados
que se perciben en colectivoyconlafinalidad
de lograr una interpretacion o descripcion
densa de un objeto de conocimiento. La
investigacion descriptiva en el ambito de las
tutorias docentes en el nivel universitario,
es considerada una herramienta Udtil y
garantizada para entender las experiencias,

dinamicas y resultados vinculados con el
desempeno académico y la disminucion
del indice de desercidon escolar, este tipo de
estudio se enfoca en identificar las variables
gue involucran a los docentes y su dominio
en el programa de tutorias, el abordaje
hacia los estudiantes, su nuUmero de
intervenciones, los motivos para una tutoria,
y las competencias, habilidades y destrezas
gue adquieren a través de este abordaje,
asi como la toma de decisiones en base a la
permanencia escolar generando beneficios
para los alumnos en la formaciéon integral
a través del acompanamiento afectivo y
efectivoque dan lastutorias considerando los
aspectos académicos, de salud, psicoldgicos
y econdmicos.

La investigacion exploratoria en el programa

de tutorias proporciona un enfoque en la
identificacion de las areas de oportunidad
gue nos ofrece este tema en la escuela
de enfermeria del IMSS en Guadalajara,
permitiendo una intervencién oportuna
y contribuyendo a mejorar el programa
de tutorias tanto en las herramientas de
apoyo para el docente y con ello garantizar
el aprendizaje, con referencia al estudiante
gue le facilitara la claridad en los contenidos
académicos y a la escuela en su figura de
universidad, impulse la formacidén de futuros
profesionales de la salud seguros en la
resolucion de su practica cotidiana integral,
siendo competente en el momento histérico
gue Vive, integrado los avances de la ciencia
del cuidado con enfoque actualy acorde alas
innovaciones tecnoldgicas y vanguardistas,
fortaleciendo la trama social actual y futura
de la persona, familia y comunidad.

La recoleccidon de datos se llevd a cabo
mediante un instrumento de cuestionario de



Revista Académica

la plataforma googlee forms, que recopild la
informacion a través de preguntas abiertasy
de opcidon multiple, presentadas de manera
uniforme e idéntica a los participantes, lo
gue facilitd su interpretacion, el cuestionario
estuvoconformado por2litemconuntiempo
de inversion para su contestacion no mayor
a 10 minutos, dentro de las caracteristicas y
variables a considerar se contempld en los
docentes datos como la edad, la formacion
del profesor en su area de expertis y en la
docencia, el grado comprobable de estudio,
el tiempo de experiencia dando clase entre
otros, el conocimiento del profesor sobre el
programa de tutorias llevado a cabo en la
escueladeenfermeriadellIMSSenGuadalajara
y la figura responsable de capacitarle, los
posibles contratiempos para llevarlo a cabo
como el desconocimiento del programa, la
falta de apego o de tiempo para ejecutarlo,
la falta de interés por los involucrados
entre otros, asi como los alcances que este
puede tener en los estudiantes dando
prioridad al aprovechamiento académico
y la identificacion oportuna de alumnos
gue potencialmente pueden desertar por
mMultiples causas asi como el conocimiento
de las instancias de apoyo, aplicandose a
través de un formulario en linea.

Elinstrumentoesunextractodel cuestionario
gue se aplicd en la Facultad de Ciencias
Agropecuarias de la Universidad Auténoma
del Estado de Morelos quienes realizaron
anteriormente un estudio similar, se tomo
el apartado que considera la opinidén de los
docentes en cuanto al programa de tutorias
y se validé con un grupo piloto de cinco
docentes, los cuales realizaron sugerencias
en la redaccion de algunas preguntas y la
apertura de otras opciones de respuesta
qgue dieron pie a mejorar el instrumento

y generar el prototipo final con el que se
obtuvo la informacion.

La estadistica, por su parte, es la ciencia
qgue utiliza las probabilidades como base
para influir en los posibles resultados de las
situaciones que se determinan mediante
datos numeéricos a la hora de recogerlos,
interpretarlos y determinar su validez. El
analisis estadistico implica una revision a
profundidad para entender la estructura y
darles interpretacion a los resultados de la
investigacion. El método que se utilizd para
el analisis de la informacion fue en una base
de datos del programa Excel en conjunto
con el software estadistico SPSS version.
La poblacion de estudio estuvo constituida
por 30 docentes activos en el ciclo escolar,
de los cuales para criterio de inclusion solo
se requirid que fueran docentes activos
frente a grupo con asignatura, de los
criterios de exclusion se consideraron los
docentes administrativos que no abordan al
estudiante directo o no tiene trato persona
a persona y los que no quisieran participar
en la investigacion, por lo que al final se
obtuvieron 21 participantes.

El objetivo es identificar el conocimiento de
los docentes de la escuela de enfermeria
del IMSS en Guadalajara sobre el programa
de tutorias establecido por la escuela aval,
gue tiene como propodsito disminuir el bajo
rendimiento académico, la prevencion de
la desercidn escolar mediante la aplicacion
adecuada de las tutorias y el canalizar a
los alumnos que asi lo requieran a otras
instituciones de apoyo. A través de este
estudio se pretende demostrar la falta de
conocimiento y dominio del programa de
tutorias y el alcance que como docente
se tiene al darle importancia y aplicarlo de
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manera correcta en los estudiantes, ya sea para disminuir el bajo rendimiento escolar, la falta
de dominio y destreza de las competencias y la desercion escolar. Recordarle al docente
que a través del acompanamiento puede brindar al alumno aclaracion de dudas, claridad
en los contenidos, mejoria en la destreza y habilidad de los procesos, resolucion de conflictos
con el apoyo del equipo multidisciplinario y favorecer al alumno en el avance académico,
su permanencia en el proceso escolar y su formacion integral como futuro profesional de
salud.

ANALISIS DE RESULTADOS

Figural

1.-4Que edad tiene?

an

Porcentaje

an

2535 ahos A6-48 afios 471-5Tafos

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo a los resultados expresados en la variable de la edad, concluimos que los
docentes con los que cuenta la escuela de enfermeria del IMSS en Guadalajara tiene una
edad en su mayoria que oscila entre los 36 y los 46 anos lo que nos permite asumir que
el interés preferente del docente por madurez refleja exigencias propias de la edad, del
contexto actual y de las caracteristicas de las competencias enfocadas a establecer metas
derivado de la madurez psicoldgica y social que se enfocan en la formacién integral del
alumnado.
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Figura 2

2.-;En que semestre que imparte asignatura?
21 respuestas

@ Primero
@ Segundo
@ Tercero
@ Cuarto
@ Cuinto
@ Sexto

® Seplimo
® Octavo

Fuente: Elaboracion propia.

El analisis realizado en base a la experiencia docente se clasifica en rangos de anos que
tienen participacion docente en lainstitucion, considerando que de acuerdo a su antiguedad
el interés por participar en el programa de tutorias durante este periodo de ciclo escolar
podemos identificar que el total de la poblacion encuestada 11 de ellos no les ha interesado,
mientras que los restantes 09 si han participado donde la mayor frecuencia se encuentra
en el grupo de 5 a 10 anos con 04 participantes, direccionando a buscar las estrategias
por parte de las autoridades de la institucion educativa en fomentar en los docentes la
importancia y capacitacion del programa de tutoria como parte de sus funciones docentes.
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Figura 3

Tabla cruzada.-; Cuantos anos de experiencia docente tiene ?*.- ;Conoce
los tres momentos en los que esta planteada la tutoria durante tu
trayectoria escolar?

Recuento
11.- ¢Conoce los tres momentos
en los gue esta planteada la
tutoria durante tu trayectoria
escolar?
no S| Total
6.-¢Cuantos afios de de 1 a4 afios G 3 9
experiencia docente tiene?  de 11a 15 afios 0 2 2
de 16a 20 afics 1 0 1
de 5 a10 afios 2 S 7
menos de 1 afio 1 0 1
Total 10 10 20

Fuente: Elaboracion propia.

tutoria y considerando la experiencia docente la frecuencia sobre su conocimiento o
desconocimiento del tema se encuentra a la par, donde podemos hacer la comparativa y
se centra la mayor cantidad de docentes por experiencia en los que menos tienen anos, 06
de ellos no conocen los momentos y 03 de ellos si, mientras que los de mayor anos tienen
conocimiento de los momentos son en su mayoria (05) y el desconocimiento solo 02 de este
rango carecen de la informacion.

Siendo indispensable que el total de la poblacién docente conozca los elementos que
integran el programa de tutoriay con ello lograr su participacion e integracion en su practica
diaria, en la interaccion del alumno- docente.
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Figura 4

3.-;Qué carrera profesional tiene?

21 respuestas

4
4 (19%)
3
2 (9.5%)

2

1(4.8%1 (4.8%1 (4.8%1 (4.8%1 (4.8%1 (4.8%1 (4.8%1 (4.8%1 (4.8%1 (4.8%1 (4.8%1 (4.8%) 1(4.8%1 (4.8%1 (4.8%
1
0 3
ENFERMERIA Lic Enfermeria Lic. Docencia Eps. Cien... Licenciatura en Enfermeria inge...

Ing. Quimica Lic en nutricion Lic. Enfermeria Medicina Familiar

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a la carrera profesional se identifica que la formacion docente en su mayoria
cuenta con formacion en Licenciado en Enfermeria, seguido del personal profesional
Médico y apoyado en la diversidad del equipo multidisciplinario que apoya a la imparticion
de la malla curricular como: Licenciados en Nutricidon, Ingenieria en sistemas, Ingenieria en

quimica, Psicdlogos entre otro.
Figura 5

4.-;Qué formacion docente tiene?
21 respuestas

2

1 (4.8, (4.8%,(4.81:(4.81,(4.871, (4.8, (4. 87 (4.89,(4.8%

1

0
Clases presenciales... Cursos Licenciatura en doc... Maestria en docencia Ninguna

Curso profesionaliza... Diplomado en tecnic... Maestria en educacion Maestria en educaci... Postecnico en a...

Fuente: Elaboracion propia
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Resulta relevante que aun para ejercer la practica docente, la mayoria de los encuestados
no refieran una formacion especifica en el area docente lo que refleja que aun se ejerce la
practica educativa sin sustento pedagogico.

Figura 6

Tabla cruzada -; Cuantos anos de experiencia docente tiene ?°-; Cual es su ultimo grado de estudio con titulo, certificado,

diploma y/o cédula profesional?
Recuento
-, Cudl es su ultimo grado de estudio con Sulo, cerificado, diploma yio cédula |
profesional?
Pos-témico
deenfermena  Pos-lecnico en
Especialidad Licenciatura Maestria 1 enfermena 2 o mas Tota

6.-;Cudntos afios de de 1 a4 afios 1 0 2 4 2 g
gxperiencia docente teng 7 de 113 15 afios 0 v, 0 i} 0 3

de 16,3 20 afios 1 0 0 0 0 1

de 5 a10 afios 0 0 7 0 0 7

menas de 1 afo 0 1 0 1] 0 1
Total 2 ; 8 4 2 20

Fuente: Elaboracién propia.

El analisis desde el aspecto formativo de los docentes la mayor poblacidn se encuentra con
una preparacion académica a nivel maestria 09, de los cuales 07 de ellos se encuentra con
una experiencia docente de 5 a 10 anos, el segundo grado de estudio que se tiene en los
docentes con mayor frecuencia es en Pos técnico con 04 docentes que se sitUan en una
experiencia de 1a 4 anos, datos estadisticos que nos conllevan a la invitacion a los docentes
a continuar con su formaciéon y preparacion académica, se evidencia también la falta de
formacion en el area docente, permitiendo la sugerencia de que fortalezcan sus habilidades
del area de expertis asi como también en las funciones docentes.
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Figura 7

7.- ¢Conoce el Plan de Accion Tutorial de la Escuela?
21 respuestas

®si
@ poco
@ no

Fuente: Elaboracion propia

La escuela de enfermeria cuenta con un programa de accién tutorial, sin embargo, la
investigacion evidencia que la mayoria de los docentes 33.3% no lo conoce o lo conoce poco
en un 42.9%.

Figura 8

8.- ;Conoce la diferencia entre orientar, tutorar y asesorar durante la trayectoria escolar del alumno

(a)?

21 respuestas

® =i
@ no

Fuente: Elaboracion propia.
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A pesar de que los docentes no conocen o conocen poco el programa de accion tutorial
refieren que el 81% identifican la diferencia entre orientar, tutorar y asesorar y con ello se
identifica que se aplica el apoyo de tutoria, aunque sin apego al programa.

Figura 9

9.- Como docente ;ha recibido orientacién sobre el programa de tutorias por parte del personal de

la escuela?
21 respuestas

@®si
® no

Elaboracion propia.

El analisis sobre la orientacion otorgada a los docentes sobre el programa de tutoria refleja
en su mayoria 47.6% que no existe orientacion por parte de ningun elemento académico de
la escuela mientras que el 28.6% si recibid informacion.

Figura 10

10.- ¢Por parte de quien ha recibido orientacion sobre el programa de tutorias ?
21 respuestas

@ Directora

@ Coordinadora academica

@ Coordinadora de semestre

@ Otro docente de tiempo parcial
@ Ninguno

Fuente: Elaboracion propia.
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El analisis sobre el 28.6% los docentes que, si recibieron informacion sobre el programa de
tutoria, refleja en su mayoria 47.6% que quien orienta en mayor porcentaje con un 28.6% es
la coordinadora de semestre.

Figura Tl

11.- ¢(Conoce los tres momentos en los que esta planteada la tutoria durante tu trayectoria escolar?

21 respuestas

®si
52.4% ® o

Fuente: Elaboracion propia.

A pesar de no haber recibido orientacion, los docentes de la escuela de enfermeria refieren
conocer los momentos en los que se deberia planear y aplicar el programa de tutorias.

Figura 12

12.- ;Cuales crees que deberian ser los objetivas mas importantes de una tutoria?

21 raspuestas

Orlentacidn académica 7 (33.3%)
canallracidn peicoldgica 2 (9.5%)
sequimiento academico B (28.6%)

Solucion de problemas 4 (18%)

Reforzar valores humanas 2 (9.5%)
Todas las anlenores 13 (B1.9%)

0 ] 10 15

Fuente: Elaboracion propia.
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En cuanto a la percepcion del docente, estos opinan que los objetivos mas importantes de
una tutoria son: la orientacion académica con 33.3%, el seguimiento académico con 28.6% y
la solucion de problemas con 19%, sin dejar del lado que un 61.9% considero la respuesta de
todas las anteriores como respuesta prioritaria.

Figura 13
13.- {Como percibes la importancia de la tutoria en comparacién con otras formas de apoyo

académico?
21 respuestas

@ Muy importante

@ Importante

@ Moderadamente importante
@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente: Elaboracion propia.

Caberesaltar que de acuerdo a la percepcion de los docentes la tutoria como forma de apoyo
es muy importante en un 52.4% e importante 38.1% sobre algunas otras formas de apoyo
académico por lo que evidencia pertinencia de abordar el tema para llevar a la practica
convencida del apoyo al estudiante a través de esta herramienta.

Figura 14

16.- Como tutor (a)¢En qué medida importancia considera que ha contribuido en el desarrollo

académico, personal y profesional de sus alumnos (a)?
21 respuestas

@ Muy importante

@ Importante

@ Moderadamente importante
@ De poca importancia

@ Sin importancia

Fuente: Elaboracion propia.
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El impacto que se percibe a través del trabajo tutorial se refleja en la percepcion de los
docentes sobre la importancia que considera para contribuir en el desarrollo integral del
alumnoyaseainfluyendoenloacadémico,lopersonalylo profesional cormo moderadamente
importante en un 26.6%, importante n un 33.3% y muy impodrtate en 33.3%.

Figura 15

17.- iConsideras que en los procesos de tutoria se deberian de reforzar los valores humanos para

el buen ejercicio profesional?
21 respuestas

@ Completamente verdadera
@ Verdadern

@ Falso

& Completamente falso

Fuente: Elaboracion propia.

Los docentes identifican que a través de la accidon tutora también se puede trabajar la parte
humana de los alumnos, a través de los valores para un buen egjercicio profesional en un
61.9%.

FIGURA 16

19.-; Identifica entre el alumnado que se realice la practica de tutoria entre pares como mecanismo

de refuerzo de conocimientos, habilidades o destrezas?
21 respuestas

® si
@ poco
@ no

Fuente: Elaboracion propia.
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Los docentes a pesar de no llevar a cabo el programa de tutorias, si identifican la accion en
los alumnos a través de un acompanamiento entre pares en un 61.9% para el refuerzo de
conocimiento, habilidades o destrezas.

FIGURA 17

20-;Cudles son sus principales problematicas que 1u come docente identificas para llevar a acabo
de manera comecta el programa de tutorias? Puedes escoger mas de una respuesta

1 eapuestas

17 (B1%)

Faia de conccimiento del prog

Faka ds aancisn porf padme del 1[4 B
Faits iy conceiminnio ded fulor 5 {Z3.8%)

Falla de scgumionso del progr _ 3 [14.3%)

Falla de irferés por e del e T{33.3%
Congiderar a las inrias de po T (33.0%

1.2 -] 1o 15 20
Fuente: Elaboracion propia.

Los docentes identifican a través de esta investigacion que las principales problematicas
con las que se enfrentan para lograr implementar de manera correcta son: la falta de
conocimientos del programa, en un 81%, la falta de tiempo del docente para implementar
este programa con un 42.9% y con un 33.3% la falta de interés por parte del docente para dar
seguimientoy la percepcion de la poca importancia de los involucrados.

21.-A través de las tutorias ; en que nivel consideras que se puede influir para evitar la desercion
escolar?
21 respuestas

[

B Moderado

& Leve

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo a la percepcion de los docentes el programa de tutorias llevado de manera
correcta podria influir para evitar la desercion escolar segun 81% de los encuestados mientras
que el otro 14% cree que la influencia seria moderada.
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CONCLUSION.

La practica docente a través del tiempo ha
tenido diferentes misiones que desembocan
en promover en el alumno el proceso
de ensefanza aprendizaje para que este
adquiera conocimientos, sin embargo en la
actualidad, el papel que juega el docente
en el acompanamiento de la adquisicion
de aprendizaje nos permite identificar que
ya no solo basta con facilitar herramientas,
estrategias o diferentes opciones para que
el estudiante logre su potencial y lo lleve en
conjunto con todo el entorno académico a
sSuU mejor version. A través de este tema en
la investigacion podemos identificar que la
figura del docente aun continla con diversas
areas de oportunidad pero también con
herramientas poderosas y trascendentes
en la vida presente y futura del estudiante,
a través de los abordajes que en una tutoria
se pueden abordar, identificar y apoyar en
la disminucidon e impacto que genera el
bajo rendimiento académico, los indices de
reprobacionylos problemasque acompafan
a un alumno para que este finalmente tome
la decision de desertar.

La escuela de enfermeria del IMSS en
Guadalajaracuentacomoherramientaparael
apoyo del proceso académico del estudiante
con el programa de tutorias sin embargo,
como resultado de esta investigacion se
puede identificar que la percepcidon que
tiene el docente sobre este programa es
poca, que de acuerdo a la malla curricular,
el semestre en el que se encuentra mayor
participacion de los docentes es el tercero y
el séptimo, que la mayoria de los profesores
gque acompanan al alumno de acuerdo al
perfil de asignatura comparten la carrera
profesionaldelicenciaturaenenfermeriapero

también existen los docentes con carreras
como: el meédico familiar, ingenieros en
quimica, licenciados en nutricion, ingenieria
en sistemas computacionales, abogados
gue junto con sus conocimientos aportan
a la formacion holistica del plan académico
2015 A vigente al que pertenecemos como
escuela incorporada, en el programa de
la Universidad de Guadalajara como aval
para la escuela de enfermeria del IMSS en
Guadalajara.

Se identifica también que la formacion
docente en su mayoria cuenta con un
posgrado de maestria, seguido de un post
técnico en enfermeria, lo que refleja que
los docentes cuentan con un conocimiento
profundo sobre el area de conocimiento,
el interés ejecutado de profesionalizar el
ejercicio de la enfermeria a través de criterios
actuales y profundos sobre los contenidos
tedrico, habilidadesy destrezas que se deben
desarrollar y que convergen en el perfil de
egreso que se promueve en esta escuela. En
cuanto a los anos de experiencia docente, se
refleja que en promedio nuestros profesores
tienen un récord de experiencia entre el
rango de 5 a 10 anos lo que abre la ventana
de oportunidad de promover la difusion de
un programa de tutorias donde el docente
identifigue como herramienta crucial este
ejercicio de acompanamiento, que le puede
acompanar por anos para garantizar el éxito
de la adquisicion del conocimiento y con ello
se genera la invitacion de integrar dentro
de la formacién docente un programa que
difunda y promueva el uso de la estrategia
tutora como parte de la formacion del perfil
educativo.

A pesar de que la escuela de enfermeria
cuenta con un plan de accién tutorial el
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429% de los docentes conoce poco de
este programa y el 33.3% respondié que lo
desconoce, sin embargo, a pesar de esta
referencia el docente refiere conocer la
diferencia entre orientar, tutorar y asesorar,
ejercicio que se realiza durante la trayectoria
escolar del alumno, sin embargo, evidencia
la falta de orientacién sobre el programa de
tutorias por parte del personal encargado
de esta area en la escuela. Se resalta la
importancia del papel de la coordinadora de
semestre pues esta se refiere en un 28.6%
como la difusora de programas de tutoria
ya que en un 47.6% los docentes del ciclo
vigente refieren que ninguna persona tuvo a
bien orientar sobre este programa.

Es necesario rescatar las estrategias que
como docente pueden funcionar para lograr
elobjetivodeestaralfrenteytenerlainiciativa
y voluntad de guiar a los estudiantes en el
proceso de aprendizaje, de acuerdo a esta
investigacion en la escuela de enfermeria,
el 57.1% de los profesores no esta interesado
en participar en un programa de tutorias
a pesar de referir en un 52.4% como muy
importante dar una tutoria en comparacion
con otros apoyos académicos, de referir que
identifican y conocen los momentos de una
accion tutora y que determinan a través de
sus respuestas que el objetivo de una tutoria
es la orientacion académica, el seguimiento
y el apoyo en la solucién de problemas que
el alumno pudiera presentar. A través de la
difusion y el dominio de un programa de
tutorias se propone que el docente sustente
su opinidén sobre su funcidn como tutor
dentro del proceso de aprendizaje ya que
a través de esta investigacion el docente
se refiere como “bueno” , lo que permite
identificar la inquietud para un seguimiento
en esta investigacion sobre conocer en qué
bbasa su respuesta ya que a través del resto

de las respuestas se identifica que el docente
sabe del programa pero no lo conoce y no
lo aplica lo que nos lleva a identificar esta
inconsistencia.

El alumno considerado como ser integral
conlleva un sinfin de multifactores para que
pueda lograr el cometido de escolarizarse
saliendo avante a pesar o a favor de su
contexto, del momento histérico que le
corresponde viviry de los desafios que la vida
misma muestra dia con dia, en la reflexion
de la figura tutora en este proceso de
acompanamiento, es relevante como el tutor
se percibe en base a lo que considera que ha
podido contribuiren el desarrollo académico,
personal y profesional de sus alumnos, ya
gue esto permite que el docente se sienta
satisfecho de su ejercicio profesional, con
ello los docentes de la escuela de enfermeria
se identifican en el rango de importante y
muy importante en estas contribuciones
hacia con los alumnos.

Ya que se evidencia a través de esta
investigacion que el programa de tutorias
Nno es el conocimiento de la mayoria de los
docentes y por lo tanto no se implementa
de manera correcta ni efectiva en este ciclo
escolar, por falta de conocimiento en el
programa, por falta de tiempo para poderlo
llevar a cabo y por falta del conocimiento
del tutor para canalizar los casos especiales
a las instituciones adecuadas. Sin embargo
se identifica la sensibilidad del docente
para considerar al programa de tutorias
como una herramienta primordial que
puede influir en evitar la desercidén escolar
a través de un 81% de las respuestas y lo
gue da oportunidad a que se considere la
importancia del programa de tutorias ya que
también se identifica que esto influye en la
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motivacion y el compromiso del estudiante
en un 47.6% por lo que se precisa reconocer
gue se reguiere un marco institucional que
guia y fortalezca el trabajo tutorial y que
brinde una guia especifica para la formacion
de especialistas en este tema.
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Construyendo puentes interculturales:
estrategias y didactica de la historia

en estudiantes universitarios de Creel,
Chihuahua

Autor: Mtro. Ricardo Rodriguez Gonzadlez

Resumen

En México, la ensenanza de la historia a nivel de educacion superior persiste como uno
de los principales retos pedagdgicos. Para lograrlo, se proponen estrategias didacticas
para que estudiantes universitarios de la Escuela de Antropologia e Historia del Norte
de México de Creel, en la sierra de Chihuahua, obtengan un aprendizaje historico
optimo para la comprension de su entorno. Partiendo de una pedagogia y didactica de
la historia se busca contrarrestar suposiciones negativas y habituales entre el alumnado
con respecto a la asignatura como ‘no sirve para nada, es aburrida, que da pereza’ que
frenan la ensefanza histérica universitaria actual.

Palabras clave: Historia, Didactica de |la Historia, Pedagogia, Sierra Tarahumara, EAHNM
Creel.
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INTRODUCCION

La reflexion que aqui se plantea surgid
de la propia experiencia como docente e
investigador de Historiografia, materia que
he impartido durante la uUltima década a
estudiantes universitarios de dos centros
educativos establecidos en el poblado de
Creel, Bocoyna, Chihuahua. Especialmente,
este trabajo se centra en el caso de las y los
alumnos de la Escuela de Antropologia e
Historia del Norte de México Extension Creel
(EAHNM). En tal escuela, la ensenanza de la
historia ha sido un problema en la formacién
de cuadros profesionales; los estudiantes
manifiestan su disgusto por aprender los
contenidos de esta disciplina. Por ello, se
plantea dicho analisis de corte cualitativo,
el cual parte desde un enfoque etnografico,
debido a que se le da agencia a las y los
jovenes que han formado parte de dicha
institucion, ya sea como alumnos en activo
O egresados de licenciatura. En México, el
estudio de la historia ha sido una de las
metas mayormente fincadas como politica
publica gubernamental, con la finalidad de
crear una conciencia para si, en torno a una
identidad nacional mexicana. Nuestro pais
es poseedor de un pasado glorioso, reflejo de
un gran patrimonio cultural, tanto tangible
e intangible. Por ello, la historia mexicana se
compone de varias etapas, desde la época
prehispanica, que abarca el desarrollo de
civilizaciones mesoamericanas, asi como
las que florecieron en Oasisamérica. Los
procesos histdricos de estas culturas, y su
desarrollo socio-politico, educativo y militar,
poseen un legado plasmado en cddices,
murales y piedras labradas. Ademas,
memorias contenidas en la historia oral
como cuentos, mitos, leyendas, tradiciones y
costumbres.

Con la Conquista, la historia se reescribio;
esto, desde las crdnicas escritas por los
primeros europeos en tierras americanas
(Ibarra, 2021). En la Colonia, la ensenanza de
la historia se consideré como parte esencial
de los aprendizajes indios, criollos y mestizos,
aungue vinculada con el pensamiento
religioso, relacionado con la evangelizacion.
Asi, la historia fue muy relevante para que
la poblacion fuera asimilando su pasado
y forjando su futuro; pasé a ser parte de la
esfera de la educacion formal y, por ende,
se influencié por los sistemas educativos.
De todos modos, los mitos normativos, los
conflictos y la vida cotidiana de los pueblos
siguieron figurando como contenidos
(Torres, 2024). Hoy en dia, el aprendizaje de
la historia es una herramienta académica
qgue le permite a las personas comprender
los problemas sociales del presente, tal y
como lo afirman Palacios, Acuna, Diaz y
Martinez (2024) “el aprendizaje de la historia
Yy su ensefanza, es de relevancia para la
formacion de sujetos sociales que analicen
los cambios, las tradiciones, la diversidad,
la complejidad, lo particular, lo general” (p.
248). Por ello, la historia sirve para responder
interrogantes del ahora, comprendiendo los
problemas y los cambios sociales, politicos y
culturales contemporaneos. Los estudios de
historia como disciplina cientifica en México,
se institucionalizaron al crearse algunos
organismos como el Instituto Nacional de
Antropologia e Historia (INAH) en 1939, asi
como el Colegio de México en 1940. Se trata
de instanciasvinculadas con la investigacion,
la docencia y el legado patrimonial, que
responden a las problematicas propias de la
posguerra y los desafios actuales en México
(Salazar, 2019).

Todas estas condiciones, llevan a plantear
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las siguientes interrogantes: ;Cuando se
comenzd a ensenar historia en las escuelas?,
cqué meétodos se utilizaban para su
aprendizaje?, ;comosevinculd conlos planes
y programas educativos?, ;qué alcance tuvo
en el conocimiento del entorno de las y los
alumnos? A la luz de tales preguntas, se
sigue cuestionando qué ha pasado con la
ensefanza de la historia en los programas
escolares, especialmente en el nivel superior.
Por ello, se plantea esta investigacion, que
tiene como objetivo general generar una
propuesta de ensefanza de la historia entre
los jovenes del pueblo de Creel, Chihuahua.
Especificamente:1) buscaayudaraesclarecer
interrogantes sobre el aprendizaje de la
historia en la EAHNM; 2) revisa sus planes
de estudio, poniendo atencidn en el papel
gue ocupa la disciplina en ellos; y 3) propone
estrategias pedagdgicas y didacticas que
interesen a los estudiantes, encontrando
una utilidad pragmatica al conocer el pasado
para poder transformar su futuro.

MARCO TEORICO

A continuacion, se ofrece el marco tedrico-
referencial del trabajo, que incluye: un
breve estado de la cuestidon, presentando
algunas investigaciones previas respecto a la
didacticade la historia;lanormatividad quelo
enmarca;y los conceptos que le sustentan. El
tratamiento de la ensefnanza de la historia en
Méxiconohasidountemaausentedeltintero
académico, algunos autores han aportado a
tal campo de estudio. Por ejemplo, Anacary
y Martinez afirman que la disciplina debe de
ser promovida desde la Educacion Basica,
combatiendo las concepciones cerradas
del pasado, y promoviendo aprendizajes
dinamicos, que coadyuven a la calidad
educativa. Por su parte, Salazar (2022), desde

la [lamada: “historia comprensiva”, cuestiona
el método tradicional de la educacion, a fin
de prevenir practicas obsoletas, como la
memorizacion y pasividad del estudiante.
Ante ello, propone la pedagogia ignaciana,
gue explora la dimension de la experiencia,
la reflexion, accion y evaluacion integral.
Presenta algunas interrogantes sobre
el papel de la historia en la formacion
académica de los jovenes, especificando
como se debe recurrir al pasado para
comprender el presente, y perfilar el futuro.
Se apuesta por una interdisciplinariedad
entre historia, antropologia, sociologia,
psicologia, y pedagogia.

En el contexto local, el tema ha dado como
resultado algunas investigaciones. Por
ejemplo, Lahera y Pérez (2021) advierten
que, en los Ultimos anos, la didactica de
la historia ha tenido grandes avances,
aungue muchos estudiantes demuestran
desinterés por esta area del conocimiento.
El Instituto Nacional de Antropologia e
Historia (INAH), dependencia encargada
del cuidado, proteccion, restauracion vy
difusion del patrimonio nacional, se ha
encargado de formar cuadros académicos
en las disciplinas de antropologia, etnologia,
lingUistica, arqueologia e historia. En su
documento: Politicas y acciones prioritarias
para el ano 2024, estipula que se deben
fomentar y ejecutar programas académicos
que fortalezcan el perfil histérico-social,
en beneficio de la sociedad mexicana,
mediante la formacion de nuevos cuadros
profesionales egresados de sus tres
escuelas a nivel superior. Por otra parte, el
Programa Sectorial de Educacion (PSE) de
la Secretaria de Educacion Publica (2020),
advierte que se debe “garantizar el derecho
de la poblacion en México a una educacion
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equitativa, inclusiva, intercultural e integral,
qgue tenga como eje principal el interés
superior de las nifas, ninos, adolescentes
y jovenes” (p. 197). Esto, incluyendo la
ensefanza de Ciencias Sociales, como la
historia. El programa reconoce, ademas,
las siguientes prioridades: “Educacion para
todas y todos, [..] Educacion de excelencia
para aprendizajes significativos;, maestras y
maestroscomo agentesde latransformacion
educativa; Entornos educativosdignosy sana
convivencia; Deporte para todas y todos; y
Rectoria del Estado en la educacion” (p. 198).
Estas instancias plantean que la ensenanza
y didactica de materias como la historia
deberan ser significativas, de modo que
desarrollen en el alumnado las herramientas
y conocimientos necesarios para conocer el
pasado, entender el presente y transformar
el futuro. De igual manera, tal y como lo
propone la SEP, es preponderante que tal
proceso sea ejecutado puntualmente en
todos los sectores infantiles y juveniles del
pais, incluyendo a la poblacién indigena que
vive en contextos marginalizados.

El estudio de |la didactica de la historia es un
eje importante de la investigacion, debido a
gue la disciplina pocas veces es vista como
un proceso de educacion integral; por el
contrario, se visualiza como historia de la
educacion, la cual es distinta en términos
epistemoloégicos 'y  conceptuales. Tal
didactica es fundamental para consolidar
tanto la investigacion, como la difusion,
incluyendo el quehacer docente. Por ello, se
parte del presupuesto de que es necesaria
para ensefar a las futuras generaciones no
solo los trayectos histéricos de las sociedades,
sino que representa un componente clave
de los programas educativos. No obstante,
en términos de Juarez (2022), en México se

dirige hacia la investigacion, dejando fuera
otras areas de la ensefanza, que obedecen
a un proceso de aprendizaje mas complejo,
tendiendoala pocadifusiony profundizacion
de contenidos valiosos. Juarez (2022)
también advierte que, para incursionar a la
docencia en historia, deberd de considerarse
la integracion de aspectos diversos, como
los métodos, herramientas y técnicas que
se emplean en la investigacion documental,
qgue deberan hallar un correlato con el
gjercicio de la ensefanza, promoviendo
estilos de aprendizaje diversificados vy
dinamicos. Ello incluye el empleo de teorias
pedagodgicas contemporaneas, asi como el
conocimiento respecto a lo establecido por
los sistemas educativos nacionales, haciendo
uso de materiales ludicos y didacticos. Desde
el surgimiento de la nueva historiografia,
numerosas universidades se han enfocado
en su ensefanza, entendida como la ciencia
gue estudia al hombre a través del tiempo,
por lo cual tuvo eco en otras disciplinas como
la antropologia, la arqueologia, la filosofia,
la educacion. Su epistemologia, representa
el analisis del conocimiento cientifico, que
analiza los supuestos teoricos y filosoficos
de la ciencia (Lavado, 2020). Sin embargo,
el conocimiento histérico es debatible,
debido a que la historia es un constructo
estructurado por sujetos a través del tiempo,
qguienes se valieron de diferentes fuentes
para la construccion del dato. Su naturaleza
implica subjetividades diversas, puesto
gue el manejo del conocimiento y de la
informacion esta influenciado por el mismo
investigador.

Ante lo dicho, habria que preguntarse:
¢COmMo se estd ensenando la historia a las
nuevas generaciones? (Qué estrategias
pedagodgicas y metodologias se estan
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empleando para la comprension de los
procesos socio-histéricos? ;Cémo puede
influir la didactica de la historia entre las
personas que buscan respuestas al pasado?
Ojeda (2020), plantea que ésta debera de ser
pragmatica, para que sea mas significativa
entre los estudiantes universitarios; debera
ofrecer estrategias de aprendizaje, como la
visita de museos, el uso del cine como fuente
documental alternativa, entre otros.

METODOLOGIA

En su desarrollo, la investigacion partio
del enfoque cualitativo y del paradigma
interpretativista. En cuanto al método, se
vali6 de un didlogo interdisciplinar, que
vinculd la etnografia antropoldégica con
la consulta de fuentes histdricas orales y
documentales  (Salazar-Escorcia, 2020).
Su empleo arrojé informacién valiosa
respecto al aprendizaje de la historia entre
el alumnado de la Extension Creel de la
Escuela de Antropologia e Historia del Norte
de Meéxico (EAHNM), considerando sus
exégesis. El trabajo partié del hecho de que
el didlogo interdisciplinario entre las ciencias
antropoldgicas y la historia configura un
campo de estudio de gran utilidad, que
posibilita la caracterizacion y representacion
delasfuentesdistintasquehablandel pasado.
Esta forma de trabajo permite contextualizar,
social y culturalmente hablando, los hechos
histéricos y sus implicaciones en el corto, el
mediano y el largo plazo.En este sentido, se
retoma la propuesta de Garnica respecto
a tal ejercicio de interdisciplinariedad. El
autor afirma que la historia y la antropologia
se influencian mutuamente, dado que
ambas ciencias se enfocan en el estudio
integral del ser humano; ya sea desde el
pasado o del presente. Ello, sin duda, implica

una reflexion profunda respecto a sus
condiciones, considerando su posicion en el
tiempoy en el espacio. De la misma manera,
ambas entran en didlogo con el resto de
las ciencias sociales. Particularmente, la
historia ofrece las herramientas necesarias
para la consulta de fuentes archivisticas y
documentales, mientras que la antropologia
se encarga de recopilar datos por medio de
las experiencias diversas de los individuos
en sus contextos socioculturales. Asi, tal
gjercicio de interdisciplinariedad ofrece
trabajar con ciertos archivos historicos,
mientras que desde la antropologia se
aplica el método etnografico, desarrollando
técnicas cualitativas diversas, entre las que
destaca la observacion participante.

Sobre esto, quienes forman parte de las
ciencias sociales tienden a establecer
relaciones constantes y cercanas, lo que
nutre el intercambio de ideas y formas de
trabajo entre las disciplinas implicadas.
Esto, muy particularmente, es evidente
entre la antropologia, la historia, la filosofia,
la psicologia, la linguistica y la sociologia,
solo por mencionar algunas. Ahora bien,
considerando lo anterior, los instrumentos y
las técnicas cualitativas (Boix et al.,, 2020) que
se utilizaron en el marco de la investigacion
fueron las entrevistas en profundidad; la
observacion participante; los estudios de
caso; los grupos focales o de discusion;
asi como el uso y analisis de fotografias
historicas, las cuales aportaron datos
relevantes sobre los escenarios y los cambios
vividos en el contexto local. Por otro lado,
se indago en archivos tanto institucionales
como locales, mismos que arrojaron datos
historicos susceptibles a ser cuestionados
y verificados en su autenticidad. Dentro de
ellos, se encontraron los planes y programas
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de la EAHNM Extension Creel. Para esta
investigacion también se desarrollaron
etnografias en el aula (Romero, Eyzaguirre,
Torres y De la Cruz, 2024) dentro de las
instalaciones escolares de la EAHNM
Extension Creel, con la finalidad de indagar
como es que se les ensena la historia a las y
los estudiantes, entendiendo -y verificando—
gué tipo de didacticas se estan empleando
en la escuela, en interrelacion con los
jovenes universitarios creelenses, indigenas
y mestizos por igual. Por otra parte, el
enfoque empleado dentro del trabajo partid
desde lo hermenéutico e interpretativista
(Hernandez, 2023), ya que se asume que la
ensefanza de la historia esta dirigida para
las personas que pertenecen a diversas
formas epistemoldgicas de pensamiento; es
decir, incluyendo a jovenes que pertenecen
a pueblos originarios; en este caso de la
etnia raramuri, quienes poseen una Mmanera
diferente de concebir la realidad, y sobre
todo la historia, asi como su ensefanza. Lo
anterior, porgue ostentan una cosmovision
distinta a lo impuesto por los sistemas
hegemonicos de pensamientos, netamente
occidentales (Oviedo, 2022).

Por tales condiciones, el estudio parte desde
una perspectiva abierta al cambio, dado que
en el trabajo de campo impero la necesidad
de cuestionar los planteamientos educativos
que versaban en torno a la ensenanza y el
aprendizaje de la historia, en un contexto
marcado por la interculturalidad. En él, se
involucraron personas diversas, se definieron
nuevas visiones de analisis, en donde lo
social cobré un mayor peso respecto a lo
establecido por el curriculo oficial y los
planes de estudio empleados dentro de
la institucion educativa. Ello derivd en la
consideracion de las situaciones especificas

que atraviesan a los interlocutores; en este
caso, las y los estudiantes universitarios a los
gueselespretendeensenarhistoria,tomando
como punto de referencia -siempre- las
caracteristicas del sitio de estudio: la
Sierra Tarahumara. Dicho lo anterior, se
documento el testimonio activo de algunos
alumnos de la EAHNM Extension Creel, que
radican en el mismo poblado, asi como en
las rancherias indigenas circunvecinas. Tal
proceso de indagacion tuvo a bien explorar
por qué dichos estudiantes manifestaban
una discrepancia notable en el gusto por la
materia de la historia. Tal gjercicio permitio
conocer sus posturas y reflexionar acerca
de los trasfondos, los imaginarios, y las
representaciones sociales que las enmarcan.

Por ultimo, es importante decir que, en
relacion a la materia de historiografia, los
procesos epistemoldgicos que se dan en ellg,
giran en torno no sélo a los textos de historia
gue se repasan en ella, sino a la revisidon de
otras fuentes documentales como los son
los archivos histéricos que se resguardan en
diversas instituciones. Ademas de ello, otras
formas de llegar a otros conocimientos nos
obligan a utilizar muy a menudo la historia
Oral y las exégesis de las personas; es decir,
a emplear exhaustivamente el conocimiento
local de las comunidades indigenas vy
mestizas de la Sierra Tarahumara, ya que
es muy importante tomar en cuenta que
existen otras formas y cosmovisiones tan
validas que nos ofrecen explicaciones de las
cosas y de sus propios entornos inmediatos.

ANALISIS DE RESULTADOS

En aras de producir una propuesta dinamica
de ensefanza de la historia entre jovenes
universitarios que se estan formando
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dentro de los nuevos cuadros profesionales
antropoldgicos en y para el norte mexicano,
se selecciono el caso de la Unica escuela de
la region inscrita en tal campo de estudio,
perteneciente al Instituto Nacional de
Antropologia e Historia (INAH): la EAHNM.
Para lograrlo, fue necesario analizar sus
planes de estudio, centrando la mirada en el
papel que juega la disciplina histérica dentro
deellos.Conloanterior,fue posible esclarecer
interrogantes diversas respecto a coOmo se
desarrollan los procesos de aprendizaje de
tal disciplina en la institucion. Los resultados
del ejercicio indagatorio emprendido se
presentan a continuacion, los cuales abonan
elementos clave para proponer estrategias
didacticas y pedagodgicas que involucren
activamente al alumnado, y lo interesen
en el estudio y el conocimiento del pasado.
La EAHNM tuvo sus origenes en la ultima
década del siglo XX, cuando un grupo de
antropoélogos sociales decide dar apertura
a un centro de estudios e investigacion
dedicado al ambito de su competencia.
Como resultado de las gestiones
emprendidas ante distintas instancias de
gobierno estatal y federal, asi como con la
iniciativa privada y civil, en 1990 se crea la
antigua Escuela Nacional de Antropologia
e Historia (ENAH), Unidad Chihuahua. Este
plantel educativo, representaba la extension
mas septentrional de la ENAH, fundada en el
ano de 1938 con sede en la Ciudad de México.
Para ese entonces, la ENAH contaba con
siete programas académicos de licenciatura
(Antropologia Fisica, Antropologia Social,
Argueologia, Etnologia, Etnohistoria, Historia
y Linguistica). Por lo tanto, la ENAH Unidad
Chihuahua debia resolver su posicion,
por lo que se optd por disefar una nueva
licenciatura, que representaba la octava
carrera de la ENAH. Asi, se cred el llamado

Plan de Estudios 1990 en Antropologia.

Sibien,enelplanocurricular,seplanteabaque
lalicenciaturaenantropologiacorrespondiera
a un perfil formativo de caracter general,
lo cierto es que en la practica era mas bien
correspondiente a la antropologia social; sin
embargo, no podia ostentar dicho nombre,
dado que tal especialidad ya se encontraba
instituida en la ENAH. Dos décadas mas
tarde y derivado de las necesidades que
imperaban en el norte mexicano (en el
estado de Chihuahua), con respecto a la
insercion de la historia y la antropologia en
las esferas profesionales y de investigacion,
se decidid realizar un proyecto de factibilidad
para alcanzar la independencia de la ENAH
Unidad Chihuahua, convirtiéndola en una
escuela auténoma. Fue que en el ano 2012 se
fundo la actual EAHNM, la cual es la tercera
instancia a nivel superior del INAH (junto
con la ENAH y la ENCRYM), especializada
dentro del area antropoldgica. Hoy en dia, la
EANHM cuenta con dos planteles: el central,
ubicado en laciudad de Chihuahua, asicomo
una extension académica que su ubica en el
poblado de Creel, en la Sierra Tarahumara.

En sus estatutos de creacidn, se establecid
gue dejaria de usar el Plan de Estudios 1990
correspondiente a la carrera de antropologia,
paraofrecercuatroprogramasdelicenciatura
(Antropologia Fisica, Antropologia Social,
Arqueologia y Linguistica Antropoldgica),
y dos de maestria (Antropologia Fisica
y Antropologia Social). De ellos, por su
orientacion y organizacion curricular, el
Mas cercano a su antecesor es el de la
licenciatura en antropologia social. Ante tal
panorama, vale la pena preguntarse: ;Coémo
se ha planteado la ensefnanza de la historia
en los planes de estudio de 1990 y 2012 de
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la ENAH Unidad Chihuahua y la EAHNM,
respectivamente? En primera instancia, el
mapa curricular del Plan de Estudios 1990
de la carrera en Antropologia de la ENAH
Unidad Chihuahua, estaba compuesto por
ocho semestres, cada uno de ellos integrado
por cinco materias, por lo que la licenciatura
tenia una duracion total de cuatro anos y
los estudiantes debian aprobar un total de
40 asignaturas. Ademas, debian certificar
un idioma extranjero (inglés o francés), y
presentar 480 horas de servicio social, asi
como 120 de trabajo de campo. En lo que
respecta a la organizacion tematica de
la malla curricular, del primero al cuarto
semestre habia cinco ejes transversales: el
antropoldgico,elsocioldgico,eletnografico,el
instrumental y el histérico. Cada uno de ellos
se hallaba representado por una materia al
semestre,y entotal se conformalba porcuatro
asignaturas. De la misma manera, existia un
tema central que articulaba verticalmente
a las materias por semestre, los cuales eran:
en el primer semestre, la evolucion; en el
segundo, la organizacioén social; en el tercero,
la etnicidad y la identidad; mientras que en
el cuarto era el simbolismo.

En el caso particular del eje histérico, motivo
de este analisis, la propuesta era innovadora.
En esa primera mitad de la carrera en
Antropologia,loscuatrocursos (Historiografia
|, Historiografia |lI, Historiografia Il e
HistoriografialV)seencontrabanorganizados
de forma consecutiva. No obstante, la
linea cronoldgica no era la convencional,
de modo que en el primer semestre se
partia del momento presente dentro de la
historia de México, para cerrar con la época
prehispanica. En el segundo segmento de la
licenciatura, los ejes transversales dejaban
de aparecer, para dar paso a un conjunto de

materias que abonaran a la construcciéon de
las tesis de investigacion de los estudiantes.
Estas correspondian a cuatro materias
optativas, impartidas cada una de ellas del
qguinto al octavo semestre, asi como los
Proyectos de Investigacion Formativa |, II,
Iy IV, que se organizaban de la misma
mManera que las asignaturas optativas y que
correspondian a los seminarios de tesis.
El resto de las asignaturas impartidas por
semestre (tres) se volcaban al estudio de las
teorias contemporaneas en antropologia;
a la implementacion de técnicas y temas
especializados, asi como al conocimiento
de subdisciplinas de la historia, volcadas al
estudio del norte de México (Historiografia
reciente del Norte de México, Problemas de
la Historia Econdmica del norte mexicano,
Problemas de la Historia Cultural del norte
mexicano, y Problemas de la Historia Politica
del Norte Mexicano).

Como puede verse, el tratamiento de la
historia dentro del Plan de Estudios 1990
de la ENAH Unidad Chihuahua ocupaba
un lugar muy importante, representando
el 20% del mapa curricular, a través de la
imparticion de ocho asignaturas. De este
modo, se buscaba que los egresados de
la licenciatura respondieran al perfil de
egreso: ser profesionales en la esfera de la
antropologia, pero en su relacién intima con
la historia. Lo anterior, se ve reflejado en los
temas de tesis abordados por el 30% de los
graduados en el transcurso de 20 anos, los
cuales son eminentemente histdricos, pero
que fueron problematizados desde una
perspectiva antropoldgica. Con el cambio de
adscripcion institucional, y la reformulacion
de los planes de estudio ofertados, la
EAHNM siguié haciendo énfasis, desde su
nombre, en la importancia que tiene la
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historia dentro de la formacién de nuevos
cuadros de profesionales en antropologia,
desde el norte y para el norte de México. No
obstante, al revisar la organizacion curricular
del Plan de Estudios 2012 de la licenciatura
en Antropologia Social, lo cierto es que su
ensenanza se ha visto reducida de forma
muy considerable. Asi, de ocupar el 20% de
la primera licenciatura, ahora, representa
el 10%. Ahora, s6lo tres materias (Teorias
Historiograficas en el segundo semestre,
Historia y Antropologia del Norte de Méxicoy
Suroeste de los Estados Unidos en el tercero,
e Historia Socioecondmica del Norte de
México en el séptimo semestre) se dedican
al estudio de la historia. Una mas, lo hace de
forma indirecta (Técnicas de Investigacion
Documental), al abordar las técnicas e
instrumentos que se dedican a la revision de
documentos y archivos.

Ahora bien, es importante senalar que en
el resto de los programas de estudio de la
EAHNM (Antropologia Fisica, Arqueologia y
Linguistica Antropoldgica) la presencia de la
historia es nula, y se reduce a la imparticion
de las tres asignaturas que se encuentran
dentro del tronco comun que se comparte
con todas las especialidades. Esto significa
que, en el discurso oficial, se dice que la
historia ocupa un lugar importante en la
formacion de las y los estudiantes, pero
en la practica no es asi. En el caso de las y
los alumnos que estudian en la Extension
Creel de la EAHNM, paraddjicamente viven
en un contexto serrano que tiene una
historia regional muy particular, con un
pasado étnico y mestizo que conforma las
identidades de las poblaciones actuales.
Un mayor énfasis en la cantidad y la calidad
de las materias que giran en torno a la
disciplina histodrica, les seria de gran utilidad

para aprender a obtener datos etnograficos
e histoéricos, que den cuenta de su region.
El conjunto de egresados de la institucion
educativa vive, en la Sierra Tarahumara,
procesos socio-culturales que les obligan a
estudiar, entender y aprender de la historia,
para saber explicar y contextualizar lo que
sucede en sus entornos, tanto sociales
como laborales. En comparacién, cuando
los estudiantes del Plan de estudios 1990
realizaban sus primerasincursionesal trabajo
de campo, éstas se componian de cuatro o
mMas visitas a sus lugares de estudio, lo que
les posibilitaba entender los contextos y las
problematicas de investigacion elegidas, y a
su vez les obligaba a conocer sobre la historia
de las personas y los lugares visitados, para
entender de manera holistica los procesos
alli desarrollados. Ello era posible gracias a
los conocimientos adquiridos en las clases
de técnicas de investigacion documental,
historia demografica, historia cultural vy
politica. En la actualidad, la disminucién de
las materias histéricas en el Plan 2012 de
antropologiasocialdela EAHNMhagenerado
consecuencias negativas, en detrimento de
los aprendizajes obtenidos.

CONCLUSIONES

Actualmente, las y los estudiantes de la
EAHNM hoy en dia experimentan no soélo
un desconocimiento general de la historia,
sino que se forman a partir de programas
de estudio que no les permiten superar tal
barrera de aprendizaje, lo que deriva en
problemasala horade consultar un archivoo
indagar sobre las historias locales en trabajo
de campo. Y es que el estudio de la historia
va mas alla de conocer fechas, personajes
y batallas; es completamente utilitario
si se desarrolla desde la comprension
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integral de los procesos socioculturales,
gue aportan nuevos datos e incitan a
criticar académicamente lo que se ha dicho
clasicamente desde la historia oficialista. Por
ello es pertinente estudiar cdmo se ensena
la historia, y si se le da protagonismo a tal
disciplina; esto, tanto en lo practico como en
lo curricular. El caso de la EAHNM demuestra
que la historia no figura significativamente
en ninguna de esas dos esferas, a pesar de
gue su razoén social como escuela apunta lo
contrario.

Esasique, bajo una nueva perspectiva, desde
una visién innovadora de la educacion, tal
y como lo argumentan Vazquez, Picazo
y Lopez (2021) debemos partir desde una
perspectiva critica, ética y equitativa; es
decir, desde la innovacion y el humanismo,
para que las practicas educativas puedan
satisfacer las necesidades especificas y
complejas del alumnado. En el caso de
los estudiantes de la Extension Creel de la
EAHNM, se pudo advertir que la historia
es necesaria para poder interpretar sus
entornos locales, marcados por la diversidad
y la interculturalidad. Para los alumnos de la
EAHNM en Creel, al implementar estrategias
didacticas de aprendizaje como lo son
las visitas a centros culturales y museos,
lugares historicos, la revision documental de
filmes, incluso la organizacidn de debates
o conversatorios en clase, la historia les es
mas significativa, ya que no soélo se limitan
a revisar los textos académicos, sino que
robustecen sus conocimientos con otros
recursos ludicos. No obstante, es importante
decir que esto se hace por iniciativa personal
del equipo docente de tal plantel, a fin de
subsanarlascarenciascurricularesque posee
el Plan de Estudios 2012 en antropologia
social, las cuales se analizaron a la luz de este
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trabajo.

Ensenar la historia mediante una didactica
mas apegada a los contextos que rodean
a los estudiantes, les permite identificar y
representar sus imaginarios sociales de una
manera mMas real y situada, entendiendo
los procesos histéricos que van desde lo
local a lo global. Ademas, se rompe con el
estereotipo de que aprender historia es
aburrido, dificil, sin sentido, y sobre todo
inutil. Ello fomenta en los jovenes otra
manera de entender y reflexionar en torno a
lo que viven cotidianamente. La visita a una
zona arqueoldgica, o la entrada a un museo
de arte o historia regional, les cobra sentido
y despierta su interés sobre el pasado. No
obstante, aun seguimos preguntandonos
gqué ha pasado con la ensefanza de la
historia en los programas escolares, en
especial entre los jovenes de nivel superior;
es decir, por qué no ha resultado eficaz y
mas bien se ha tendido a descartarla de
planes y programas de estudio. Es por ello
gue se planted esta reflexion, que intentd dar
cuenta de lo importante que es la disciplina
para el alumnado universitario del pueblo de
Creel, Chihuahua. Si este ejercicio respecto
al curriculo y la didactica de la historia se
realizara, con compromiso y dinamismo
desde los primeros niveles educativos,
posiblemente se verian resultados mas
positivos en cuanto a la percepcidon que los
alumnos tienen sobre la materia de historia
en sus trayectos escolares (Lahera y Pérez,
2021; Penafort-Camacho y Bastiani-Godmez,
2022).

De igual forma, y respecto a los alcances que
dicha investigacion pretende abarcar, se
esperagueseaun parteaguasparalareflexion
en torno a la ensehanza y el aprendizaje
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de la historia entre las y los alumnos de la
region serrana, y por qué no pensarlo asi,
invite a dar cuenta de lo que sucede en
otras latitudes. De esta manera se pretende
demostrar que la ensenanza de la historia
entre los estudiantes del nivel superior, no
se limita Unica y exclusivamente al manejo
de la teoria o la consulta de textos, sino que
ademas puede nutrirse de otros elementosy
actividadesacadémicas.Conellose pretende
guelosactoressocialesimplicados (docentes,
alumnos y otros agentes educativos) en los
procesos de ensefanza-aprendizaje puedan
conocer nuevas pedagogias y didacticas
para el aprendizaje de la historia (Velasco y
Prada, 2022; Sanchez, 2022). Para el estudio
de caso que aqui se expuso, la innovacion
educativa puede ser una respuesta ante las
carencias y los huecos que presenta el plan
de estudios analizado. En otras palabras, el
acto de innovar por medio de estrategias
didacticas diferenciadas puede llegar a
ser la solucién. Ahora bien, las actividades
emprendidas no son del todo elaboradas;
pueden ser sencillas pero significativas,
aungque no menos importantes, taly como lo
expresan las y los alumnos de antropologia
social al momento de visitar sitios de interés
educativo, conociendo la historia in situ,
por medio de espacios reales que permitan
la comprension directa de los fendmenos
histéricos de las materias de la licenciatura.

Por ultimo, una investigacion como la aqui
planteada, puede coadyuvar al desarrollo
y a la ensefnanza de otras asignaturas de
corte social como lo pueden ser la filosofia,
la antropologia o los estudios sociales en
general; disciplinas que parten desde un
mismo enfoque de caracter cualitativo. Con
ello se espera potenciar el interés de las y
los estudiantes universitarios en contextos
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ruralesy urbanos;todo mediante pedagogias
mas significativas a sus contextos vy
cosmovisiones. Esporelloqueenlos procesos
de ensenanza-aprendizaje, deberan de ser
los propios estudiantes quienes propongan
qué tipo de aprendizajes necesitan, de
acuerdo a las realidades planteadas por sus
contextos inmediatos. De alguna manera u
otra, ello puede representar un puente que
conecte la pertinencia curricular de una
asignatura o disciplina, con las aplicaciones
practicas en el mundo real, laboral, y cultural
gue enmarca al estudiantado universitario.



Revista Académica

BIBLIOGRAFIA

Boix, O., Balerdi, S., Bravo, F., y Welschingetr,
N. (2020). Técnicas y herramientas de
aplicacion en investigaciones cualitativas.
Universidad Nacional de La Plata, Facultad
de Humanidadesy Ciencias de la Educacion.
Hernandez, E. (2023). Las implicaciones
del enfoque hermeneudtico interpretativo
en Investigacion Educativa. Ciencia Latina
Revista Cientifica Multidisciplinar, 7(4), 10561-
10576.

lbarra, C. (2021). 1519. Los europeos en
Mesoameérica. Instituto de Investigaciones
Histdricas. Universidad Nacional Auténoma
de México.

Juarez, A. (Ed.). (2022). Ensenanza de la
historia en México. Otros enfoques, otras
practicas. Instituto Nacional de Estudios
Historicos de las Revoluciones de México.
Lahera, D., y Pérez, F. (2021). La ensefanza
de la historia en las aulas: un tema para
reflexionar. Debates por la Historia, 9(1), 129-
154.

Lavado, L. (2020). Epistemologia e
investigacion. Fondo Editorial Universidad
Nacional de Educacion Enrique Guzman y
Valle.

Oviedo, D. (2022). Epistemologias del Sur
y Epistemologias para la Paz: encuentros
analdgicos y ecoldgicos. Revista CoPala.
Construyendo Paz Latinoamericana, 7(16),
42-53.

Palacios-Mena, N. Acuha-Rodriguez, O,
Diaz, J., Martinez, S. (2024). El futuro de la
ensefanzade la historia: nuevas perspectivas
para una sociedad. Educaciony Humanismo.

26 (46) pp. 248-524.

Penafort-Camacho, L., y Bastiani-Gomez,
J. (2022). Didactica: desde su definicion e
historia hasta su fundamento en el dialogo.
Research, Society and Development, 11(7),
1-13.

Romero, Y., Eyzaguirre, M., Torres, S., y De la
Cruz, N. (2024). EI método etnografico en
la educacién: una revisidon tedrica. Revista
Latinoamericana de Ciencias Sociales y
Humanidades, V (4), 1-13.

Salazar, J. (2022). ¢ Por qué ensenar historia a
los jovenes?: una reflexion sobre el sentido de
la historia en la formacion de las identidades
en el México globalizado. Horizontes
Educativos, Universidad Pedagogica
Nacional, Secretaria de Educacion Publica.

Salazar, M. (2019). Antecedentes historicos
del Instituto Nacional de Antropologia e
Historia. Glifos, 19(6), 30-35.

Salazar-Escorcia, (2020).
Cualitativa: Una respuesta a
Investigaciones Sociales Educativas.

Investigacion
las

CIENCIAMATRIA. Revista Interdisciplinaria
de Humanidades, Educacion, Ciencia vy
Tecnologia, VI (11), 101-110.

Sanchez, A. (2022). Estrategias didacticas
para el aprendizaje de historia en estudiantes
de séptimo en una escuela de Guayaquil.
Tesis de Maestria en Administracion de la
Educacioén, Universidad César Vallejo.

Secretaria de Educacion Publica. (2020).
Programa sectorial derivado del Plan
Nacional de Desarrollo 2019-2024. Secretaria



Revista Académica

de Educacion Publica.

Torres, A. (2024). El Colegio de la Paz y la
Educacion de la mujer mexicana, 1880-1910.
Revista Mexicana de Historia de la Educacion
12 (23).

Vazquez, R., Picazo, M, y Loépez, M. (2021).
Estudio de casos e innovacién educativa:
un encuentro hacia la mejora educativa.
Investigacion en la Escuela, 105, 1-10.

Velasco, L., y Prada, J. (Coords.) (2022).
Estrategias de ludificacion aplicadas a
la ensefanza de la historia (secundaria y
universidad). Graod.



Revista Académica m

De profesionista a docente

Autora: Mtra. Rosalinda Loza Villarejo

Resumen

Esta investigacion cualitativa, brinda oportunidad de conocer como se capacitan y
profesionalizan los docentes que imparten clases a nivel medio superior, del Centro
de Bachillerato Tecnoldgico, industrial y de servicios, No. 82, quienes no cuentan con
una formacion pedagdgica de base, descubriremos cdmo se han capacitado, porqué
algunos se resisten a capacitarse, si los profesores tienen disposicion al cambio, y a la
Profesionalizacion Docente, si lo visualizan como propdsito para un mejor desempenoy
servicio de calidad a la comunidad escolar. El instrumento de investigacion para indagar
y responder la pregunta de investigacion es la entrevista semiestructurada.

Palabras clave: Actualizacion, cursos, docencia, profesionalizacion, profesionalizar.
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INTRODUCCION

El Centro de Bachillerato Tecnoldgico
industrial y de servicios No. 82 (CBTIS)
ubicado en Taxcode Alarcéon, Guerrero, oferta
las siguientes especialidades de carreras

técnicas a egresados de secundarias:
Técnico en Contabilidad, Técnico en
Preparacion de Alimentos y Bebidas,

Técnico en Programaciéon, Técnhico en
Ofimatica, Técnico en Mecanica Industrial,
Técnico en Laboratorista Clinico y Técnico
en Administracion de Recursos Humanos,
(CBTIS 82,2024) esta investigacion cualitativa
inicid en el ano 2012, los docentes del CBTIS,
Nno cuentan con carrera profesional de base
como los normalistas o pedagogos, tienen
estudios de Licenciaturas o Ingenierias,
en los ambitos Econdmico-Administrativo,
Fisico-Matematico y Quimico-Bioldgico,
esto conllevd desde su fundacidon, a que no
todos los docentes tuvieran estrategias de
enseNanza-aprendizaje para impartir sus
clases, aunque el profesor sea experto en
Su area, muchas veces carece de técnicas
para poder ensefhar y compartir sus
conocimientos.

El Programa de Formacion Docente de
Educacion Media Superior, mejor conocido
como PROFORDEMS, impartido en el
ano 2010 por la Universidad Pedagdgica
Nacional (UPN) (Universidad Pedagodgica
Nacional, 2024) para llevar a cabo |la
profesionalizacion docente de los profesores
a nivel medio superior en el pais, se formo por
instrucciones de la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) (SEP, 2024) y Subsecretaria de
Educacion Media Superior (SEMS) (SEMS,
2024), en conjunto con la Direccion General
de Educacion Tecnoldgica Industrial (DGETI)
(DGETI, 2024), la Universidad Pedagodgica
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Nacional (UPN) y en ese entonces, la
Coordinacion  Sectorial de  Desarrollo
Académico (COSDAC) (COSFAC, 2024) en
este curso de profesionalizacidon docente, se
inscribid a todos los docentes del CBTIS No.
82, el objetivo primordial del PROFORDEMS
es que los docentes adquieran técnicas de
ensefhanza-aprendizaje, que sirven para
planear clases, para integrar secuencias
didacticas, de igual manera para conocer
el sistema de competencias docentes,
adquirir estrategias de evaluacion y realizar
como docentes, propuestas de intervencion
al finalizar el curso, para presentar una
estrategia didactica como trabajo final, lo
gue hoy en dia se conoce como progresiones
donde se especifica el método en que el
profesor impartira clases.

La forma en que va a evaluar, desde la
apertura, desarrollo y cierre del semestre
escolar y se capturan en la pagina de
secuencias didacticas, (Herramienta Digital
de Planeaciéon Didactica, 2024) por lo que el
objetivo principal de esta investigacion es
promover el interés por la profesionalizacion
docente en el nivel medio superior, para
ofrecer calidad total en las clases que
se imparten. Impulsando por medio de
cursos a los profesores para que se motiven
personalmente a capacitarse en la labor
docente, logrando asi el mejoramiento del
proceso ensefanza aprendizaje. Este curso
sirve para conocer mas acerca de la Reforma
Integral de la Educacion Media Superior,
(SEP, 2024) analizar métodos de trabajo,
el proceso de ensenhanza-aprendizaje, la
autoevaluacion y detectar areas de fortaleza
y de oportunidad. Las preguntas que dan
linea y guian esta investigacion son: ¢Cual
es la opinién y disposicion de los docentes
gue imparten clases en el CBTIS No? 82
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para actualizarse y profesionalizarse en la
docencia?, (Qué necesita un profesionista
para capacitarse en el area pedagodgica para
impartir clases en nivel medio superior?,
(COMo impacta en el docente de nivel
medio superior recibir capacitaciones y/o
actualizaciones diferentes de su especialidad
como la profesionalizaciéon docente? Y (En
gué areas el docente de nivel medio superior
requiere capacitaciones y/o actualizaciones
para la adquisicion de alguna otra habilidad
para el desempefno de su labor docente?
Empleando el método de investigacion
cualitativa como una herramienta de
construccion y comprension de la realidad
social desde la individualidad, (Delgado-
Molina, 2024) con la finalidad de facilitar
la construccidn de conocimientos en los
estudiantes, mejorando la calidad de
vida del docente, para que, al momento
de sentirse apoyado por las autoridades
educativas, el profesor manifieste igual
preocupacion por ofrecer eficiencia en su
trabajo, con esta investigacion se procura no
solo profesionalizar al docente sino también
abrir una nueva linea de accidén para cubrir
sus necesidades tanto como trabajadores
y formadores de la educacion, como sus
necesidades personales.

MARCO TEORICO

Pedagogia Libertaria Paulo Freire

La profesionalizacion que se define como
la accidon o efecto de profesionalizar, (Real
Academia Espanola, 2024), les sirve a los
docentesparacomprender,como profesores,
gue el docente no es el centro de atencion,
los maestros no se debenimponer,sinotener
estrategias para impulsar la creacion del
conocimiento. Freire en su libro “pedagogia

del oprimido” menciona como los opresores
demuestran necesidad de oprimir, con un
disfraz llamado “orden social”’, remarcan
su hambre de manipulacién, disfrazada de
“‘generosidad” por parte de los oprimidos a
quienes Freire llama desarrapados (Freire,
2022) menciona que son los “condenados de
la tierra”, deben luchar por su recuperacion
humanistica, buscando soluciones, abiertos
a comentarios, opiniones, al cambio, a
la busqueda con ellos mas no para ellos.
Menciona que no se debe ver al educando
CcoOmMo un ser mecanico que solo sabe recibir
y guardar, él lo llama “educacion bancaria”
dice que esto sucede cuando el educador,
hace depodsitos en los educandos quienes
solo reciben, memorizan, repiten y archivan.
(Freire, 2022). Si un docente esta dispuesto a
profesionalizar su actividad, se evita cometer
estos errores, profesionalizar se define como
darle caracter de profesion a una actividad,
(Real Academia Espanola, 2024) y los
cursos de capacitacion docente preparan
a los profesores para contar con técnicas y
estrategias de ensefhanza-aprendizaje, como
cursos entendemos gue son una actividad
distinta de la educativa, que se desarrolla
dentro de un periodo determinado. (Real
Academia Espanola, 2024)

Pestalozzi pese a crecer en un ambiente
religioso, se dedicd a estudiar Derecho con
el objetivo de luchar por la educacion y las
libertades populares. Separaba la disciplina
social delorden moral, sehalaba que no habia
gue decir las cosas solamente sino llevarlas a
cabo (Visalberghi, 2019), la profesionalizacion
descubre que el camino del docente no
solo es aportar conocimientos cientificos,
sino también ayudar en la formaciéon y
preparacion de la vida cotidianay profesional
para impulsar a los alumnos a continuar
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evolucionando. Sefalaba que la labor del
educador es guiar al aprendiz a donde él
desee llegar no al capricho del educador,
a través del sentimiento, el intelecto y el
gusto constructivo, indica cémo la vida
va educando a través de la libertad de
expresion grafica, de esta forma el nifno va
haciendo y aprendiendo lo artesanal y una
vez realizado este paso puede llegar a la
estética, asi el niRo experimenta y actua,
no solo estudia y aprende. (Visalberghi,
2019). Como docencia entendemos que
es la practica y el ejercicio de los docentes
(Real Academia Espanola, 2024), quienes no
deben obligar a los estudiantes a memorizar,
sino ser guias, dejando que a través de
gustos y preferencias los estudiantes vayan
aprendiendo, si los profesores se enfocan y
apoyan en los intereses de los alumnos para
su practica docente, como redes sociales,
musica, series y programas de television,
pueden desarrollar mas interés por los temas
gue ven en clase, ya que estarian apoyandose
en materiales didacticos y electréonicos para
facilitar su aprendizaje.

Abraham Maslow abogado y psicélogo,
comenzé su cruzada por la psicologia
humanista alrededor de los anos 60°s,
enfocandose en las necesidades del ser
humano, creando de esta manera su famosa
y hasta la fecha relevante “Piramide de
Maslow” (Maslow, 2018) en la cual enfatiza
siete necesidades desde las basicas hasta las
de superacion. Maslow extiende el principio
de la Homeostasis a las necesidades
como seguridad, pertenencia y estima, las
considera necesidades instintoides y vitales.
El ser humano pasa estas fases conforme
avanza su vida, pero si una se ve blogqueada o
alterada por otra, no se puede avanzar y hay
un retroceso. (Fallas Barrante, 2024) Un auto-

realizado necesitadeverdad,bondad, belleza,
uniformidad, vitalidad, realizacion, justicia,
riqueza fortaleza, entre otros conceptos, pero
si les llega a faltar pueden caer en una fuerte
depresion. Como docentes capacitados se
puede ser parte esencial de la formacion
integral de los alumnos si se cuenta con la
autorrealizacion y preparacion adecuada
para guiar su formacion.

La educacion y sus articulos se han ido
modificando con el paso de los anos por
ejemplo en 1852 el articulo 3ro. Indicaba
qgue la educacion debia ser laica, pero en
1917 se les otorga el permiso a las escuelas
particulares para impartir la religion catdlica
y en 1992 queda por escrito que la escuela
debe ser laica y gratuita, (Constitucion
Politica de Meéxico, 2024) este articulo y
sus modificaciones han tenido influencia
de los movimientos populistas, socialistas,
izquierdistas y neoliberales, por los que
han transcurrido el Sistema Educativo
Mexicano y el Estado, también han pasado
por diversas reformas. Para una Optima
enseNanza los estudiantes deben contar con
una institucién bien adaptada, los grupos no
deben estar saturados, los profesores deben
contar con una actualizacion constante, por
actualizacion entendemos que es la accion
o efecto de renovar, modernizar, reajustar,
etc. (Real Academia Espanola, 2024), los
docentes deben prepararse en los ambitos
intelectuales, culturales, deportivos, para
involucrar al estudiante en la vida intelectual
y ayudar a su desarrollo, de lo contrario se
cae en el rol de pobreza educativa, que es
un gran problema con el que ha tenido que
lidiar la Subsecretaria de Educacion Media
Superior, (SEMS, 2024) por el bajo nivel de
estudios que representa a los mexicanos, las
estadisticas, los examenes para medir nivel
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académico y los materiales e instrumentos
obsoletos, son la prueba no absoluta desde
luego, pero si de alto grado de preocupacion
de que el mexicano debe ser instruido desde
lo mas basico.

El  programa que premia escuelas
econdmicamente por cumplir con requisitos
relacionados con l|a calidad escolar, es
Escuelas de Calidad, surgi® como una
iniciativa de reforma de gestion institucional
y escolar. (Gobierno de México, 2024)
Desafortunadamente los docentes en
México son muy mal pagados, dentro del
grupo de la Organizacion de Cooperacion y
Desarrollo Econdmico (OECD, 2024), durante
el gobierno de Carlos Salinas, este procurd
el incremento de salarios de los docentes,
pero México siguid recomendaciones de
organismos internacionales, en parte porque
deellodepende suapoyo financieroy porque
el sector educativo representa un alto costo
fiscal y politico para el gobierno. Muchas
veces el sueldo es un factor prioritario para
la calidad de catedra de los docentes. El IPN
se reestructurd con el fin de descentralizar
la administracion e impulsar actividades
culturales,secrearonsubdireccionesTécnica,
Administrativa, Accion Social y Promocion
Profesional, de Planeacion y Servicios
Escolaresy Difusiony Cultura. (IPN,2024) Con
todos estos enfoques, se nota efectivamente,
que la docencia no esta exenta de privilegios
y carencias, muchoshanluchado por mejorar
el magisterio, pero desafortunadamente
algunos profesores han dejado de lado el
crecimiento profesional, el interés por los
alumnos, y lo mas triste el interés y la pasion
por su desempeno.

METODOLOGIA

Estainvestigacion es unafenomenologia con
base a la definicién aportada por Edmund
Husserl, como el “estudio de los fenémenos
tal como los experimenta el individuo, con el
acentoenlamaneraexactaqueunfendmeno
se revela en si a la persona que lo esta
experimentando, en toda su especificidad
y concrecion” (De los Reyes Navarro, 2019)
Taylor y Bogdan refieren a la investigacion
cualitativa como un proceso Iinductivo
donde se obtienen datos descriptivos, como
escuchar de las personas sus relatos, conocer
puntos de vista y la conducta, esto se logra
estando inmersos en el contexto. La eleccion
de la fenomenologia como método en esta
investigacion se justifica por su foco en la
experiencia individual de los docentes en
relacion consu procesode profesionalizacion.
Este enfoque permite captar la esencia de
Sus vivencias y percepciones respecto a las
formacionesrecibidas,locualesfundamental
para comprender no solo el impacto de
estas formaciones en su practica docente,
sino también como se han adaptado a los
cambios en el contexto educativo. Asi, se
busca no solo recoger datos, sino entender
las experiencias subjetivas que conforman
las creencias y actitudes de los docentes
ante su desarrollo profesional. Este método
se alinea con la tradiciéon de la investigacion
cualitativa, que prioriza las voces de los
participantes como protagonistas en la
construccion del conocimiento.

La comunicacion asertiva es expresiva,
espontanea, en ella se pueden descubrir
coincidencias o diferencias en los distintos
tipos de enfoque y opiniones. (Calua Cueva,
2021) Donde se pretende conocer la postura
de los docentes de nivel medio superior
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respecto a la Profesionalizacion Docente
adquirida por medio del Programa de
Formacion Docente de Educacion Media
Superior. Rodriguez indica que el campo esel
contextofisico-socialdondesedesarrollanlos
fendmenos que pueden llegar a ser objetos
de investigacion. (Carnoda Munoz, 2024). En
cuanto a los procesos de investigacion, se
llevaronacaboentrevistassemiestructuradas
con dos docentes seleccionados por su
antigUedad y sus trayectorias académicas. El
primero, con mas de 15 anos de experiencia
en el campo de la ingenieria, mostro
disposicion para el cambio y la capacitacion;
mientras que el segundo, un mMmédico que
se resiste a recibir formacidon adicional,
aporta una perspectiva diferente acerca del
mismo programa de formacion docente
recibido. Esta diversidad en las trayectorias
de los participantes permite enriquecer
el analisis y entender distintos matices en
la percepcidon de la profesionalizacion. El
didlogo abierto y flexible que permite la
entrevista semiestructurada es crucial para
profundizarenlasexperienciasespecificasde
cada docente desde su contexto particular.

Los participantes se eligen tomando en
cuenta su antigledad, dos docentes con
una antiguedad mayor a 15 anos de servicio,
con preparacidon académica profesional
no pedagdgica, porque son personas
gue han vivido la evolucion de reformas
educativas, cambios de planes de estudios,
han trabajado con diferentes directivos, han
estado presente en cambios de gestiones,
etc, y han tenido que aprender a impartir
clases tanto por su propia cuenta como por
capacitaciones brindadas por la institucion.
Se eligié a dos docentes, de los cuales uno de
ellos es Ingeniero, quien dice estar dispuesto
al cambio y a recibir capacitaciones, el otro

es Médico, pero solicita se le diga Doctor,
Nno esta dispuesto a recibir capacitaciones,
porque argumenta gue Nno es necesario.
La infraestructura escolar es clave para
brindar educacién de calidad, forma parte
de los insumos que intervienen en los
resultados educativos. (Sanchez Alcalde,
2020) Puesto que en el plantel se cuenta con
la infraestructura necesaria para impartir
clases con eficiencia, lo cual es fundamental
para que los alumnos, a pesar de no contar
con todos los avances tecnoldgicos en
sus comunidades, ya que la mayor parte
de la matricula escolar es procedente de
comunidades aledanas a la Ciudad, puedan
aprovechar y obtener ventaja al momento
de estar cursando su carrera técnica.

Elinstrumento de investigacion paraindagar
y responder la pregunta de investigacion
es la entrevista semiestructurada. En 1979
James Spradley definié a la entrevista
como “una serie de conversaciones libres
en las que el investigador poco a poco
va introduciendo nuevos elementos que
ayudan al informmante a comportarse como
tal”, (Cadena Flores, 2024) las dos entrevistas
se llevaron a cabo dentro de la misma
institucion. La ruta metodoldgica adoptada
involucra seleccionar participantes que, por
su antigledad y experiencia, han estado
en contacto con las reformas educativas
y han vivido diversas transformaciones
en su labor docente. El uso de entrevistas
semiestructuradas facilita la exploracion
de sus relatos de una manera profunda y
contextualizada, permitiendo también que
emergen temas relevantes que pueden no
haber sido considerados inicialmente en
el marco tedrico de la investigacion. Este
didlogo permite descubrir las similitudes y
diferencias en las percepciones respecto a



Revista Académica

la profesionalizacion docente, dando voz a
sus opiniones y experiencias. Las entrevistas
se llevaron a cabo en el entorno escolar, lo
gue favorecié un ambiente propicio para la
expresion libre y sincera de las ideas de los
informantes.

Finalmente, es esencial establecer criterios
de confiabilidad para asegurar la validez
y rigor de la investigacion. En este sentido,
se utilizara la triangulacion de datos, que
consiste en contrastar la informacion
obtenida de las entrevistas con otros
documentos relevantes de la institucion,
asi como con la literatura existente sobre
el tema. Adicionalmente, las entrevistas
fueron grabadas con el consentimiento de
los participantes y luego transcritas, lo que
permite una revision exhaustiva de los relatos
y asegura que se mantenga la voz original
de los docentes. Asimismo, se buscara la
retroalimentacion de los participantes sobre
los hallazgos preliminares, garantizando
la fidelidad a sus experiencias y opiniones,
lo que refuerza la credibilidad y el rigor del
estudio en su conjunto.

ANALISIS DE RESULTADOS

¢Cual es la opinion y disposicion de los
docentes que imparten clases en el CBTIS
No? 82 para actualizarse y profesionalizarse
en la docencia? Los docentes que fueron
entrevistados, el Ingeniero y el Doctor,
opinan que independientemente de
los cursos, como el PROFORDEMS, el
aprendizaje y la ensefanza, se fundamentan
en sus conocimientos y actualizaciones. Que
el docente esté constantemente preparado,
no tan solo en el area o asignatura que le
corresponde impartir frente a los alumnos
sino en todas las areas es algo importante
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y necesario. El Ingeniero, docente del CBTIS
No. 82, con dieciocho anos de servicio dijo,
“es bien importante que nos actualicemos
en esto, porgue el mundo esta cambiando,
esta globalizado, y ahora en lo que los
profesores nos tenemos que actualizar mas
gue nada es en las Tics, la Tecnologia de la
Informacion y la Comunicacion”, el Doctor,
docente del CBTIS No. 82, con treinta y un
anos de servicio dijo, “fundamentalmente el
aprendizaje, la ensenanza, se fundamentan
en el conocimiento y la actualizacion de
los docentes ;no? Que el docente esté
constantemente preparado, no tan solo
en el area que le toque impartir frente a
los alumnos sino en todas las areas (no?
Debe ser, este, multidisciplinario eso es algo
importante”. ;Qué necesita un profesionista
para capacitarse en el area pedagdgica para
impartir clases en nivel medio superior?
Conocer, primero que nada, la importancia
gue tienen como docentes y el impacto, que
causan a los alumnos eficiente o ineficiente;
es importante que los maestros estén
conscientes de la necesidad de actualizarsey
profesionalizarse a través de cursos, para dar
clases. ;Como impacta en el docente de nivel
medio superior recibir capacitaciones y/o
actualizaciones diferentes de su especialidad
como la profesionalizacion docente?

Algunasocasioneseldocentesuelerehusarse
a recibir capacitaciones, pero no porque
NO quiera sino por miedo a no conocer del
todo los procesos de las capacitaciones
como menciona el Doctor, “basicamente,
cierta inseguridad, con honestidad, fijate
porque era cuestion de manejar, este... la
computadora, no crei yo que tuviera, este...
los recursos en cuanto al conocimiento
para poder estar no sé, cuanto tiempo
diariamente ¢no? Y, ademas, te voy a decir,
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Nno se me hizo en ese momento, No se me
hizo muy atractivo cursar ese he, programa
¢No? Basicamente eso, pero de hecho si me
dieron mi clave para poderme incorporar
a ese Curso, pero pues mas que nada fue
desinterés”. Freire (Freire, 2022) dice: Tiene
mas fuerza el miedo al cambioy a la libertad,
si un docente no esta dispuesto a conocer e
interactuar con NUevos procesos que puedan
propiciar nuevos contenidos y mejorar su
desempeno, no podra encontrar significado
Ni importancia a un nuevo programa. Si una
persona posiciona su mente en miedo y no
lo supera se reprime y no estara dispuesta a
aceptar cambios facilmente, Ausubel (Lopez
de Aguileta, 2021) menciona: para producir el
aprendizaje significativo, se debe contar con
la presentacion de material potencialmente
significativo; el material debe tener
significado logico, deben existir ideas de
anclaje o sub-sumidores que permitan la
interaccion con el nuevo material que se
presenta.

La falta de conocimiento tecnoldégico y el
desinterés suelen ser factores claves para
no aceptar del todo las actualizaciones
docentes. Piaget (Barreto, 2020) menciona
que, del mismo modo que es necesaria
una actividad racional, deductiva, para dar
un sentido a la experiencia, también es
necesaria una estructura social, por lo que
los afos de experiencia en la labor docente
son importantes, para mejorar la calidad de
las clases. El Ingeniero respondié que tomar
cursos de profesionalizacion docente, “me
ensend bastantes cosas que yo no sabia,
soy Ingeniero, he, aprendi muchisimas
cosas sobre, como se debe de impartir la
educacion. Porqgue mas que nada, me dio
un enfoque diferente de cémo el alumno
debe de aprender, antes yo me centraba en
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la educacioén, en la ensefanza y no, ahora
me centro en el aprendizaje del alumno..”
Solana (Solana, 2015) (Bernini, 2021).

Maneja los principios rectores generales:
orientaciéon vocacional, calidad sobre la
cantidad, simplificacion de programas,
utilizacion de los medios de comunicacion,
enriguecimiento cultural. Lo que significa
gue los docentes son conscientes de que
como profesores deben actualizarse,
Ausubel (C. Coll, 2009) define al aprendizaje
significativo como: proceso segun el cual
se relaciona un nuevo conocimiento con
la estructura cognitiva del que aprende de
forma no arbitraria y sustantiva. Esto es,
gue capacitarse y profesionalizarse brinda
la oportunidad de ampliar horizontes y
aprender a construir el conocimiento.
También menciona que el examen no es
objetivo porque implica suerte y depende
de la memoria, que el alumno se autoevalue
lo motiva para conocer sus areas de
oportunidad y sus fortalezas, aplicar nuevas
técnicas de ensefanza aprendidas en el
PROFORDEMS beneficia desde el inicio de
las clases.

Para impartir clases es importante tomar
en cuenta la estructura de un buen plan
de estudios, una secuencia bien realizada
y necesidades de nuestros estudiantes. Los
cursos de capacitacion y profesionalizacion
docente como el PROFORDEMS sirven a los
docentes para obtener mejores estrategias
y asi poder impartir clases de calidad. El
ingeniero dijo en la entrevista que con el
PROFORDEMS aprendidé a evaluar diferente,
“basicamente, este, se llega, se hace un
examen diagndstico, que es una etapa de
apertura, después, este, desarrollamos algun
tema, he, que es trabajo colaborativo de los
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alumnos, tratando que sea colaborativo y
por Ultimo una etapa de cierre, en donde
el alumno mismo se autoevalla o coevalua
con sus companeros.” (En qué areas el
docente de nivel medio superior requiere
capacitaciones y/o actualizaciones para
la adquisicion de alguna otra habilidad
para el desempefno de su labor docente?
Es importante buscar cursos que motiven
docentes para un mejor desempeno, No
solo en cuestion de catedras, también para
mejorar su calidad de vida, como los cursos
de una segunda lengua también deben
comenzar a considerarse prioridad ya que
existen muchas asignaturas relacionadas
al inglés, incluso el francés. (Zeind
Solana, 2022) Los cursos de capacitacion
y profesionalizacion docente sirven para
obtener mejores estrategias e impartir
clases de calidad. Entre mas capacitacion se
tenga, se lograra una mejor construccion del
conocimiento.

CONCLUSIONES

El Programa de Formacion Docente de
Educacion Media Superior esta disefado
exclusivamente para profesionalizar a
los profesores de nivel medio superior,
con base al analisis de resultados de esta
investigacion, se concluye, que los docentes
estan conscientes que deben capacitarse
y actualizarse constantemente, pero, en
algunos casos, al momento de que se les
ofrece un curso, una actualizacién, una
especialidad, un diplomado, etc., algunos
profesores anteponen excusas y pretextos
para no tomarlo. Si un docente no esta
dispuestoaconocer,involucraseeinteractuar
CON NUEevos procesos que puedan propiciar
nuevos contenidos y mejorar su desempeno,
no podra encontrar significado ni

importancia a un nuevo programa. Algunos
mencionan no contar con las herramientas
para llevar a cabo este curso u otros, como es
la computadora y el internet, sin embargo,
en el plantel se cuenta con tres laboratorios
de computo, donde los docentes podrian en
sus horas de descarga, cubrir sus cursos en
linea, otros dicen tener miedo o inseguridad
para utilizar la computadora.

Normalmente tiene mas fuerza el miedo al
cambio,quizd estosedebaalafaltadeinterés,
a la resistencia al cambio o en algunos casos
ala comodidady status de confort con el que
cuentan algunos docentes, quienes tienen
tiempo completo para impartir clases, por lo
MismMo No consideran necesario actualizarse
Nni tomar cursos porque nNo aspiran a
incrementar horas, ni sueldo, por contar con
las plazas mejor pagadas en la institucion.
Pero también existen docentes que aparte
de tomar los cursos, procuran obtener el
mayor provecho de ellos, capacitarse brinda
la oportunidad de ampliar horizontes y
aprender a construir el conocimientoy desde
luego los docentes que se capacitan aplican
lo aprendido en sus clases con los alumnos.

Lo primordial es inculcar en los docentes,
asi como los profesores tratan de sembrar
en los estudiantes el interés y el amor por
el crecimiento profesional, el motivarse
como docentes y tener conciencia de
gue no pueden estancarse, deben crecer
y actualizarse tanto en sus areas de
especialidad, como profesionalizarse en la
docenciay en todo lo que pueda ser Util para
seguir desempenandose como formadores
de vida. Porque naturalmente los docentes
de esta institucion, tienen los conocimientos
indispensables en sus areas de especialidad,
cuentan con los fundamentos tedricos y
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practicos suficientes, pero la carencia de la
Profesionalizacion Docente puede llegar a
afectar el proceso de ensenanza-aprendizaje,
no basta con ser experto en un area para dar
clases, ni mucho menos para construir el
conocimiento, para lograr la eficiencia en la
labor docente.

La Profesionalizacidén es necesaria, sise busca
como institucion formar alumnos de la mejor
calidad, actualizarse y profesionalizarse en
la docencia es indispensable, hoy en dig,
existen programas y cursos de actualizacion
y profesionalizacion docente, todos son Utiles
y funcionales, proponen objetivos eficientes
para la mejora de la calidad educativa. Los
docentes que los cursan regularmente se
sienten satisfechos al finalizarlos y los llevan
a cabo en su desempeno, pero también es
importante estar al dia con la evolucion del
mundo que nos rodea, por eso es menester
rescatar a los docentes que se encuentran
desinteresados por falta de motivacion
personal, un linea de accion para llevar a
cabo este objetivo podria ser incentivarlos
por medio de conferencias impartidas por
Psicologos, esto beneficiaria su desarrollo
personal y por ende su interés por crecer
profesionalmente.

Algunas limitantes que podrian quiza
darse al proponer estas conferencias serian
nuevamente la resistencia de algunos
docentes, pero en este caso lo conveniente es
promoverlas como un beneficio al desarrollo
del docente y no como una imposicion,
puesto que esto es lo que ha provocado
muchas veces la resistencia de los docentes
a algunos cursos, el sentirse obligados a
realizarlos. Es menester inculcar en los
profesores que se actualicen, que acepten
cambios, que estén al diay alavanguardiaen

la evolucion de la educacion y la tecnologia,
sin embargo cabe mencionar que también
deben tanto los maestros como los directivos
preocuparse y ocuparse por la persona, la
calidad de vida del ser humano que esta
detras del profesor, asi como se le ha dado
importancia a la sensibilidad y humanidad
del estudiante, no debe dejarse de lado al
maestro, por lo que procurar la salud mental
y emocional de los docentes conllevaria al
interés por la profesionalizacion docente.

Para ofrecer calidad total en las clases que
se imparten en este plantel, a parte de los
cursos de actualizacion y profesionalizacion
docente,seriaconvenientemotivaraldocente
en areasdesuinterésy crecimiento personal,
no solo el profesional, sino introducirlo en
areas que no solo incentivarian y mejorarian
su calidad de vida, sino que lo motivarian
a seguir creciendo tanto personal como
profesionalmente, algunos docentes del
sistema medio superior, han demostrado
hasta cierto punto, algo de frustracion, por
dejar de lado su profesion para dedicarse a
la docencia, lo cual puede hacerles caer en
un estatus depresivo no funcional para su
calidad de vida. Los docentes necesitan una
motivacion intrinseca, dentro de sus &areas
personales, se puede considerar también
como una nueva linea de investigacion
promover la atencion de los intereses
personales, tanto en arte, cultura, ciencia,
gjercitacion  fisica-corporal, = motivacion,
etc.,, por medio de cursos, conferencias o
capacitaciones, los cuales se pueden llevar a
cabo dentro del mismo plantel en el Centro
de Bachillerato, Tecnoldgico, industrial y de
servicios No. 82, puesto que se cuenta con
las instalaciones indispensables y necesarias
como la biblioteca, la sala audiovisual y el
auditorio, etc.
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Para mejorar la calidad de la educacion,
seria recomendable proporcionar también
cursos de motivacion personal integrados
por temas como el amor propio, el amor
al trabajo, la aceptacion al cambio, la
liberacion de resentimientos, etc., a través
de conferencias, platicas y discursos, para
mejorar la calidad de vida de los docentes
es importante considerar que se necesitan
distractores que lo desvien del estrés del
trabajo cotidiano, para que, de esta manera,
se procuren las necesidades de los profesores
como trabajadores formadores de |Ia
educacion y como seres humanos, procurar
la salud mental y emocional de los docentes
conllevaria al interés por la profesionalizacion
docente, para ofrecer calidad total en las
clases que se imparten en el CBTIS No. 82.
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¢Por qué ordenar a la(s) psicologia(s)?

Autor: Mtro. Samuel Islas Ramos

Resumen

La(s) Psicologia(s) en este momento ha crecido de manera significativa y exponencial,
tanto en aportaciones de tipo metodoldgicos, cientificas, epistemoldgicas, filosoficas,
para crear las condiciones de crecer, es fundamental que para los que se van formando
en esta ciencia deban reconocer su organizacion y diversidad, de ahi la importancia
de ofrecer una organizacion y distribucion, desde modelos, areas, ramas, corrientes,
metodologias cientificas, autores y paradigmas propuestos por autores clasico y
latinoamericanos, con mayor énfasis en autores mexicanos, con la finalidad de encontrar
un re-encuentro entre los que desarrollamos la profesion.

Palabras clave: Psicologia, modelos, organizacion tedrica, metodologia cientifica,
paradigmas.
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INTRODUCCION

La Psicologia nace por una necesidad de
comprender al ser humano o bien poder
apoyarle en su nacimiento e incluso desde la
vida intrauterina, hasta su muerte, asi como
el desarrollo de su entorno biopsicosocial,
familiar, social, en fin, poco a poco se fue
creando las condiciones para ampliar el
objeto de estudio de la Psicologia, desde lo
individual, la vida social, hasta la forma de
como se desarrollaba y se ganaba la vida, el
estudio se amplié tanto, como el desarrollo
del ser humano. Hacia el siglo XXI la
Psicologia ha tenido una diversificacion tan
amplia, que podria llegar a ser una ciencia
altamente compleja, esto debido a que la
misma sociedad se ha ampliado y crecido
hacia varias dimensiones y entornos, por lo
gue los modelos de atencidén e intervencion
deben ser igualmente variados, complejos y
en ocasiones tan amplios como sea posible.
En estos momentos donde la virtualidad
y el mundo digital es una prioridad,
principalmente después de la pandemia por
el COVID-19, asi como la posible percepcion
de una multi oportunidad sobre areas de
diferentes disciplinas o ciencias modernas,
comose podriaconsiderarala(s) Psicologia(s),
donde en estos momentos existen varias
alternativas sobre la atencion a las personas
gue estén sufriendo algunos padecimientos
psicoldégicos, es importante hacer una pausa
y empezar a realizar propuestas de una
estructura en esta ciencia.

Se retoma un capitulo de un libro “Ser
docente de la Psicologia en América Latina,
miradas desde ALFEPSI” de Maldonado
(2021), en particular el ;Qué significara ser
docente con sello ALFEPSI? de Islas (2021),
en el que se realiza el primer acercamiento

a una propuesta de organizar a la Psicologia,
debido a que en la actualidad existen varias
alternativas teodricas, sobre la atencion,
intervencion y evaluacion de las personas
gue habitamos nuestro planeta. Ademas,
después de varios analisis con colegas
latinoamericanos y con un nivel de reflexion
muy alto, podemos darnos cuenta de
qgue la diversidad de esta ciencia esta en
crecimiento y que es importante mencionar
gue son psicologias, como lo menciona
Viera, E. (2024) durante una conferencia
virtual en honor al dia de la Psicologia
Latinoamericana, el pasado 8 de octubre de
2024, en un evento organizado por el Consejo
Mexicano de Psicologia. En estos momentos
donde el acceso a la informacién no solo
es una prioridad, sino que ademas existe
varias alternativas de atencidon, evaluacion,
intervencion de personas, organizaciones,
grupos  sociales, comunitarias, entre
muchas otras; es importante crear las
condiciones necesarias donde podamos
darle una alternativa de orden a las futuras
generaciones de Psicdlogos y Psicélogas,
incluso para lo que en estos momentos
estamos ejerciendo ya la Psicologia.

Esta propuesta nace de una investigacion
de forma cualitativa, durante congresos
nacionales e internacionales; en las que,
mediante charlas de café y esquemas
provisionales y después estructurados,
se iban preguntando sobre la opinidn
de como percibian a nuestra ciencia; en
donde surgieron las siguientes preguntas
de Investigacion: (1) ;Qué tan importante
es crear un orden tedrico metodoldgico en
la(s) Psicologia(s)? (2) ¢La inclusion cientifica
podria abarcar a todos los elementos
tedricos de la(s) Psicologia(s)? (3) ¢Doénde
poner los elementos filoséficos, histéricos
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y epistemoldgicos de la(s) Psicologia(s)?
Asimismo, se desarrollaron los siguientes
objetivos de la investigacion: (1) Construir
una propuesta de orden de la(s) Psicologia(s)
como ciencia. (2) Realizar alternativas
tedrico-metodoldgicas para la inclusion de
las diferentes ramas de la(s) Psicologia(s).
(3) Cuidar que el soporte epistemoldgico,
tedrico, histérico y filoséfico, sean los guias
de la construccion.

Por ello Maldonado e Islas (2021), menciona
para los ensefantes de psicologia surgen
las siguientes interrogantes: ;qué tipo de
psicologia se debe o se quiere ensenar?, o
¢sera lo mismo ensenar psicologia clinica,
social, comunitaria u organizacional?; acaso
¢ctodo esto es psicologia?; ;existen diferentes
psicologias?; estas preguntas deben de
servir como punta de lanza para detonar un
perfil general y especifico, ya que los rasgos
de cada una de las areas de la psicologia
serian muy importantes. Para lo cual, se
realizan propuestas basadas en modelos,
areas, corrientes, paradigmas y autores, de
la Psicologia como ciencia; principalmente
para darle cierto orden y sentido a cada una
de las areas de estas y asi los profesionales y
estudiantes tengan una certeza de que rama
utilizaria y que area de la Psicologia seria
la ideal para estudiar y como interactuan
entre estas. Para Maldonado e Islas (2021), un
elemento fundamental de esta propuesta de
organizacion de la “psicologia como ciencia”
es incorporar a psicélogos (as) mexicanos
(as) y latinoamericanos (as), con la finalidad
de que el estudiantado vaya reconociendo el
trabajode colegasqueseestandesarrollando
en las mismas lineas de profesionalizacion y
gue no solo la psicologia anglosajona es la
Unica que desarrollé propuestas de trabajos
psicolégicos. Una de las limitaciones que
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se presentd en esta investigacion fue
las diferencias de la percepcion de las
Psicologias de cada entrevistado, por lo
gue la construccion al inicio fue tratar de
describir, pero era poco entendible por
parte de los lectores, ya que después de una
construcciéon hacia ejercicios de lectura, lo
gue llevo a la construccion de esquemas para
gue se pueda comprender a simple vistay ya
con la revision de cada explicacion se pueda
comprender con mayor precision.

MARCO TEORICO

La Psicologia como tal, se ubica desde los
filosofos griegos, como platon y Aristoteles,
al empezar hablar sobre conceptos como la
consciencia, el alma, la bilis, las emociones,
entre otros, para dar a conocer que el ser
humano tenia algo que lo hacia determinar
su estancia en el planeta tierra, al ir
transformando su realidad y la de su entorno,
ahi comienza a ubicarse esta disciplina.
Pasaron los aflos y por supuesto los avances
de esta y sin afan de crear saltos histéricos
sin sentido lo haré retomando aquellos mas
significativosqueconllevanalaconformacion
de la Psicologia como ciencia; que es lo que
hoy nos ocupa, por ejemplo, Rene Descartes
determind el dualismo de mente y cuerpo,
sin que ahi todavia se le llamara Psicologia,
incluso el fraile Santo Tomas de Aquino con
la idea de que el alma era proporcionada por
una divinidad. Todo lo anterior y los primeros
siglos de la humanidad se consideraba
como ideas filosoéficas que llevaban a la
construccion o explicacion del ser humano,y
no es hasta 1550 que se acufia el concepto de
Psicologia por el tedlogo Felipe Melanchton,
el cual uso dos palabreas que emplearon los
griego (de ahilaimportancia de iniciar desde
ahi) que fue el “alma” (del latin anima y del
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griego anemos) y la ciencia (del latin scientia
y relacionado con el griego logos), aqui fue
comonacidéelconcepto,comounacienciadel
alma. (Maciasy Contreras 2023) Y no es hasta
un poco mMmas de un siglo después cuando
el concepto aparece en un libro titulado La
psicologia empirica y la psicologia racional,
escrito por el filésofo aleman Chistian Von
Wolft en 1720, que le dio énfasis al desarrollo
del pensamiento humano, mediante el uso
de la experienciay el estudio, cuando trataba
de explicar la Metafisica (Garay, 2022). A
partir de ahi es hasta otro siglo cuando se
instaura el primer laboratorio de Psicologia
Experimental por parte de Wilhelm Wundt
en 1879 en la universidad de Leipzig, también
en Alemania. (Mueller, 2019)

Todos estos avances iban colocando a la
Psicologia como disciplina cientifica, sin que
con ello pudiesen, llamarle ciencia aun, es
hasta el siglo XIX y el XX, cuando la Psicologia
renace como ciencia, al incluir en un primer
momento el meétodo cientifico a todos
aquellos procesos que se necesitaban, pero
almismotiempoempezd acrecerde manera
exorbitante, incluso ya a producir sus propios
meétodos de investigacion y a crear niveles
de especialidad cada vez mas finos. (Becerra,
J. & Garcia, J., 2020). Es menester mencionar
qgue de 1995 a 2005, se le conoce como la
década de las neurociencias y se construyen
las nuevas areas de diferentes ciencias, entre
las que destaca la Neuropsicologia, que se
empiezan a construir posgrados, ademas
de ubicar laboratorios de alta especialidad
para verificar los hallazgos en las diferentes
areas del cerebro, sin que con esto se deje
de lado otras ramas o areas de la Psicologia,
gue también cuenta con metodologias muy
especializadas como la clinica con su Método
Clinico, o en las areas de la epidemiologia o
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educativa o sociales, que incluyen el método
epidemiologico y cientifico en varias de las
investigaciones que se desarrollan. Todo
esto es que lleva a diferentes organizaciones
a intentar ordenar a la Psicologia, como
en la APA (2024, Asociacion Americana de
Psicologia, por sus siglas en inglés), que
propone hacer diversas divisiones, que
hasta el momento lleva 54, como se pueden
observar en la tabla T
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Tabla 1: Ordenamiento de la Psicologia desde el APA
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1. Sociedad de Psicologia General

2. Sociedad para la Ensefianza de

Psicologia
3. Psicologia Experimental
4. Evaluacion, Medidas y Estadistica

5. Psicologia de |a Conducta,

6. Psicologia del Desamolio

la Personalidad

temmas sociales

9. Sociedad para la Psicologia de la

Estética, Creatividad y las Artes

10. Sociedad de Fsicologia Clinica

Meurociencias y Psicologia Comparativa

7. Sociedad para |la Psicologia Social y de

8. Sociedad para el estudio psicoldgico de

11. Sociedad de Consultores de Psicologia

12. Sociedad de Psicologia Industrial ¥

Organizacional

13. Psicologia Educativa

14. Psicologia Escolar

15. Sociedad de Asesores Psicoldgicos
16. Psicdlogos para el Servicio Plblico
17. Sociedad para la Psicologia Militar

18. Desarrollo en adultos y envejecimiento

19. Psicologia Experimental Aplicada e

Ingenieria

20. Psicologia de Rehabilitacion

21. Sociedad de Psicologia del Consumao

22. Sociedad de Psicologia Tedrica v

Filosdfica
23. Analisis Conductual

24. Sociedad para la Historia de la

Psicologia

25. Sociedad para la Investigacion y Accion

Comunitaria. Psicologia Comunitaria

26. Psicofarmacologia y abuso de

sustancias.
27. Psicoterapia
28. Sociedad de Hipnosis Psicoldgica

29, Agociacion Psicoldgica de Asuntos

Estatales, Provinciales y Territoriales

30. Sociedad de Psicologia Humanistica

del desarrcllo

Ambiente, Poblacion y Congervacidn

34, Sociedad para la Psicologia de la

Religion y |a Espiritualidad

del Nifio y la Familia
36. Psicologia de la Salud

37, Psicoanalisis

39. Sociedad Norteamericana de

Psicologia legal

31. Sociedad de Discapacidad intelectual vy

32. Sociedad de Psicologia para el Medio

33. Sociedad para la Psicologia de la Mujer

35. Sociedad para las Politicas v Practicas

38. Sociedad de Meuropsicologia Clinica

40. Psicdlogos en practica independiente

41, Sociedad de Psicologia Familiar

42, Sociedad para el Estudio Psicoldgico

de termas Gay, Bisexuales y Transgénero.

43. Sociedad para el Estudio Psicoldgico

de termas de Minorias Etnicas

44, Sociedad de Psicologia de los Medios v

las Comunicaciones
45, Psicologia del Ejercicio v del Deporte

46. Sociedad para el Estudio de la Paz,
Conflictos v Violencia. Division de

Psicologia de la Paz.

47. Sociedad de Psicologia Grupal y

Psicoterapia de Grupo

48. Sociedad de Psicologia de las

Adicciones

49, Sociedad para el Estudio psicoldgico

del Hombre v la Masculinidad

50. Psicologia Internacional

51. Sociedad de Psicologia del Nifio vy el
Adolescente

52. Sociedad de Psicologia Pediatrica

53. Sociedad Morteamericana para &l

avance de la Farmacoterapia

54, Psicologia del Trauma

Elaboracion propia: tomada de la pagina de la Association Psychology American
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Cabe senalar, que de acuerdo con la informaciéon recolectada cada grupo tiene su propia
estructura y organizacion. En México, también el Consejo Mexicano de Psicologia tiene una
organizacion, ésta la hace mediante grupos de trabajo, como se pueden observar en la tabla
2:

Tabla 2: Forma de trabajo de la Psicologia desde el Consejo Mexicano de Psicologia

1. Psicologia y migracién 11. Psicologia y derechos humanos

2. Psicologia de la familia y escuela para padres 12. Psicologia politica

3. Psicologia y educacién 13. Psicologia y suicidio

4. Orientacién educativa 14. Psicologia ambiental

5. Psicologia y envejecimiento 15. Psicologia de la salud

6. Etica profesional del psicélogo 16. Psicologia clinica y salud psicolégica
7. Psicologia juridica 17. Psicologia infantil

8. Psicologia del trabajo y de las organizaciones 18. Neuropsicologia

9. Psicologia de las adicciones 19. Psicologia de la violencia

10. Psicologia vy limitaciones sensoriales, motrices, 20. Psicologia, arte y cultura

neurolégicas o cognitivas

21. Evaluacién psicolégica y psicometria

22. Investigacién basica en psicologia

23. Psicologia, género y diversidad

24, Vinculacién interinstitucional de la psicologia
25. Psicologia del deporte

26. Psicologia y TIC

27. Psicologia, cuidados paliativos, duelo y muerte.

28. Filosofia Psicolégica

29. Atencién Psicolégica del Desastre

Elaboracion propia: tomada de la pagina del Consejo Mexicano de Psicologia (CMP, 2022)
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Cabe senalar que a nivel latinoamericano se
cuentancongruposdetrabajomuysimilares,
como es la ULAPSI (Unién Latinoamericana
de Entidades de Psicologia) y la ALFEPSI
(Asociacion  Latinoamericana para la
Formacion y la Ensenanza de la Psicologia),
en donde México y un servidor forman
parte, siendo México el que propuso dicha
organizaciony se han modificado muy poco;
ademas en nuestra organizacion CMP se ha
incrementado losgruposde trabajo,también
por la diversidad de nuestro pais. Bajo este
contexto, es que se ubica la propuesta de
¢Por qué organizar a la(s) Psicologia(s)?

METODOLOGIA

La metodologia de este articulo de
investigacion se trata de establecer con los
lineamientos necesarios para que cuente
con la confiabilidad y certeza necesaria
para que se cumplan con los estandares
necesarios, para que pueda replicarse
en futuras publicaciones y sea tomada
de referencia para ampliar el tema que
nos ocupa. Para ello, en este apartado
se debe considerar que se trata de una
investigacion de corte cualitativa, descriptiva
y longitudinal, esto debido a se usaron
entrevistas semiestructuradas, para saber el
punto de vista de los especialistas sobre el
tema que nos ocupa, esto es que se acumula
la informacion y se estructura mediante
esquemas que los mismos entrevistadores
validan para que se comunique lo que se
necesita. Se dice que una investigacion es
cualitativa, cuando se busca demostrar el
punto de vista de las personas, asi como ir
definiendo ciertos fendmenos que estan
sucediendo o se utilizan y no presenta
antecedentesosuelentenertantadiversidad
gue se buscaria contar con algun tipo de
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organizacion u orden necesario para que se
pueda consolidar la informacioén. Para lo cual
existen diversos métodos de recoleccion
de la informacién como son las entrevistas
individuales, grupos focales, procesos de
observacion, estudios longitudinales vy
estudios de caso; para esta investigacion se
tomaronlasentrevistasindividuales, perocon
la peculiaridad a que fueron a psicélogos con
un nivel alto de especialidad (con maestrias,
doctorados, posdoctorados, catedraticos,
directores de carreras, decanos, profesores
de tiempo completo, investigadores, entre
otros). También, procesos de observacion, por
ejemplo, cuando se realizaban los eventos
académicos, solicitaba que me permitieran
dar una clase o algun otro colega que diera
alguna clase de licenciatura o maestria
para hablar de este tema y asi recolectar
informacion de los estudiantes de grado y
posgrado.

Ademas, de ser un estudio longitudinal,
porgue este se inicid desde el 2013, cuando
se empezaron a realizar las entrevistas,
cuando asisti al 2° congreso latinoamericano
de ALFEPSI en la ciudad del Bio-bio en Chile,
al estar cerca de los mejores colegas de los
temas, al principio la Unica pregunta que
se les hizo fue: ;codmo veian a la Psicologia
desde su area de experiencia?, a manera
de pregunta detonadora, para iniciar una
entrevista no estructurada. Con dicha
pregunta se empezaba a desarrollar un
esguema (este fue un desarrollo personal,
gue iba desarrollando conforme se llevaba la
entrevista), el cual era avalado por los mismos
colegas y asi fue como se desarrollaron
las primeras propuestas de organizacion
dentro de la psicologia. De igual manera, es
descriptiva al no contar con otra propuesta
similar en otros espacios cientificos, por lo
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gue se trata de una propuesta innovadora al
describircadaapartadode maneraespecifica
y estructurando una propuesta de manera
integral, esto es que se puede visibilizar, pero
también, analizar desde diferentes enfoques;
actualmente o hasta antes de esta propuesta
solo se le reconocia a la Psicologia entre
Basica y Aplicada, sin que con ello diera una
certeza sobre la riueza de las ramas, areas o
metodologias de evaluacion o intervencion.

Respecto al numero de entrevistas que se
realizaron en promedio de 3 a 6 entrevistas
por congreso, COmo ya se comento inicid
desde el 2013 hasta la fecha 2024 (incluido
el periodo de pandemia), con una asistencia
a dos o tres congresos nacionales o
internacionales, dependiendo de cada ano,
por lo que se lograron un promedio de 130
entrevistas a especialistas de las areas, en
las cuales se iniciaba la charla con la misma
pregunta ;como veian a la Psicologia desde
su area de experiencia? Se lograron realizar el
mismo numero de esquemas con diferencias
cada uno, pero que todos coincidian en que
era necesario que las psicologias tuvieran
una estructura mas alld de la Psicologia
Basica y Aplicada. En cuanto a la pregunta
detonadora se puede considerar que es
una entrevista semiestructurada, porque a
pesar de ser una pregunta, era el inicio de
ir construyendo la informacion, después
del 2018, esto es cinco anos de entrevistas
se realizd un esquema formal (un poco
como el que se presenta en este articulo de
investigacion)y ahora se empezaba a platicar
desde este para que se fuera ampliando,
incluso se repitieron entrevistas con algunos
colegas, y me preguntaban como iba la
propuestay que le estaba haciendofalta. Esto
generd que al mostrarselos pudieran hacer
nuevas observaciones y modificaciones
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para que se pudiera avanzar en los objetivos
de esta investigacion, que también se fue
evolucionando con cada entrevista, pero
siempre con la intencion de generar certeza
a la propuesta. Llego el momento que se
lograron hacer grupos focales en varias
reuniones que se lograban hacer de forma
involuntaria (para los participantes, pero
no para el investigador), esto fue que como
cada evento asistian un numero similar de
colegas e incluso nos reencontrabamos
algunos, nos reuniamos en alguna cafeteria
y hablabamos del este tema y sacaba el
esquema y se discutia el mismo y con
varios colegas que ya habian tenido algun
acercamiento y también se incorporaban
otros colegas y asi se fue generando mayor
certezay aceptacion por parte del gremio de
la Psicologia.

Para el 2018, se realizd la primera propuesta
de crear un perfil de idoneidad de los
ensenantes de la formacién en Psicologias,
logrando publicar en un primer momento
en el 2021 un articulo referente a este tema
por el autor de este mismo articulo, logrando
obtener retroalimentaciéon en los siguientes
eventos académicos y fortaleciendo hasta
este momento. (Maldonado e Islas, 2021).
Posterior a esa publicacion del 2021, que
fue durante la pandemia del COVID-19, se
comento a realizar eventos donde ahora yo
llegue a dar conferencias sobre este tema y
eso permitioé recolectar informacion que fue
abonando a esta publicacion, donde ya se
cuenta con mayores elementos y que muy
seguramente a la siguiente tendra nuevas
ediciones que nos permitan visualizar
a las Psicologias con mayor precision y
reconocer dénde ubicarnos. También, se
optd por buscar como otras organizaciones
hacian para organizar a la Psicologia como
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una forma de analisis comparativo, con respecto a esta propuesta, consiguiendo avances
significativos y también una mejor propuesta de estructura para los lectores.

Analisis de resultados

Como se ha podido observar, la Psicologia es una ciencia relativamente reciente, por lo tanto,
se requiere poner cierto orden para la comprension de esta, ademas de ir en crecimiento y
complejidad, esto ya lo pudimos observar en el apartado anterior, donde el APA (2024) y el
CMP (2022), hacen propuestas de como se puede ir organizando, dependiendo de dindmica,
practica profesional o ejercicio a la sociedad. La presente propuesta va desde |la creacion de 4
modelos para organizar a las Psicologias, a partir del objeto de estudio, asi como por las areas,
corrientes, metodologias de investigacion, autores (tanto clasicos, como latinoamericanos
y sobre todo mexicanos), paradigmas y propuestas tedricas que se desarrollan en la
actualidad. Para iniciar se presentan los 4 modelos: (1) Modelo Psicodinamico. (2) Modelo
de Aprendizaje Social. (3) Modelo Fenomenoldgico (4) Modelo en Neuropsicologia. Ahora
se tomara cada modelo y se desarrollara uno, para observar como se describe y se puede
identificar. Es importante reconocer que los modelos no seran limitativos, sino es el inicio de
la construccion de nuevas formas de revisar y analizar a las Psicologias, por lo que se debe
considerar como una propuesta tedrica en construccion.
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Grafico 1
Modelo Psicodindmico

Medele Psicodinamico

Areas de la Psicologia

Clinica

Hospitalaria

Objeto de estudio

Se percibe al sujeto como un individuo

Corrientes

Teorias

Autores

Psicoanalisis

Freud, Lacan, Jung, Klein

Sistémica Bertalanffy, Bateson, Rusell, Foerster, Maturana, Varela, Zicavo, Lesme, Espinoza,
Eguiluz, Ramirez Acuna

Praxis Murueta, Sanchez Vazquez

Humanisma Rogers, Maslow, Lafarga

Tanatologia

Cuidados paliativos

Metodologia de investigacion e intervencion

Métoda clinico

Teorias del modelo

Paradigmas

Esquema teorico

Teoria de la Personalidad

Yo, ello, Super Yo

Anatomia de la Psigue

Consciente, Preconsciente/Subconsciente, Inconsciente

Teoria general de los sistemas

Sistemna, axiologia de la comunicacion y Familia

Atencion en Crisis

Primera Ayuda Psicologica, Primeros Auxilios Psicologicos

Psicoterapia On-line

TIC ‘s en ambientes psicoterapéuticos

Fuente: Creacion para esta propuesta tedrica
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Por lo tanto, el Modelo Psicodinamico, parte del principio desde su objeto de estudio, el
cual se considera como individual, esto es porque a las personas se les considera desde
lo Unico, esto es que se ayuda o analiza a un sujeto, a una pareja o a una familia, por lo
tanto, los modelos de intervenciéon seran desde la individualidad. Ahora las areas de la
Psicologia que se consideran para este modelo seria la Psicologia Clinica u hospitalariay se
iran incorporando aquellas corrientes o areas que tengan esta misma légica. Las teorias que
han apoyado la intervencién individual son el Psicoanalisis, la teoria Sistémica, la teoria de
la Praxis, el Humanismo, la Tanatologia, los Cuidados Paliativos, entre otras varias tedricas
gue se pretenden ir sumando a este modelo. La metodologia para investigar estas areas
sera el Método Clinico, el cual cuenta con elementos necesarios y suficientes de evaluacion
e intervencién de manera individual. Algunos paradigmas y esquemas tedricos son los
gue se presentan en el grafico del modelo psicodinamico, en los que se pueden observar
gue cada esquema corresponde a un paradigma, como es que la teoria de la personalidad
desde el Psicoanalisis habla del Yo, el Ello y el Super Yo, con su anatomia de la Psique
desde el Consciente, Preconsciente o Subconsciente e Inconsciente, sin dejar de lado otras
propuestas tedricas que hablar sobre la teoria de la personalidad donde le dan el peso a
la herencia bioldgico (temperamento) o la social (caracter), que son retomadas por otras
propuestas tedricas, ademas, de la atencién en crisis que la misma OMS (Organizacion
Mundial de la Salud) hace la diferencia entre la primera ayuda psicolégica, de los primeros
auxilios psicolégicos, asi como el reconocimiento de las TICs para ambientes de psicoterapia
en linea que después de la pandemia del inicio de |la década de los veintes se desencadend
y obligd a este modelo a reconocer este tipo de ambientes psicoterapéuticos.
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Grafico 2
Modelo de Aprendizaje Social

|Mnduludanpmndlu}a$uc,lﬂ

Areas de la Psicologia

Educativa

Social

Comunitaria
Juridica

Forensa

Obyeto de estudio

Se percibe al individuo cHMo Meacsiona en gnipo o sociedades

Comentoes

Teorias Aulores

Conductismo Paviov, Thomdike, Watson, Skinner
Cognoscitivismo Piaget, Bandura, Bruner, Ausubel
Constructivisma Vigotsky, Diaz Guermero

Praxis Murueta, Sdnchez Virguez

Filosalia de la Psicologia

Reidegger, Kierkegaard

Materialsma Dialéctico Hamecker, Gonzdlez Rey, Cahvifio, Lorenzo Ruiz
D Transio Ramire Parsi

Psscologia Politica Graciela Mola, Edgar Barmerg

Cultura de Paz Blas Jasso

Método Experimental

Matodologia de knvastigacidn & tanencin

Mitodo Epldemickigico

Teorins del roodeic
| Paradigmeas
Condicioramiente Cliaico

| Cengiioramients Dparania

Esquema ladrico
Catmulo-Reapuesia

Eatmulo - Radozador - Respueata Condizionadn

Tesoria de o robes
Teorla sackooumrl

intligercis Ermconal

Rl
Enzefanie-Aprendizae

Agplitudes Persoral y Social

Inteligercias Muliples

Apeys jucicial

Cineslésion, Interpersonal, Naturalista, Espacial-Visual

Wotoovabaacidn, lipoa do pericinl or peicologia

Fuente: Creacion para esta propuesta tedrica

Lagico-Lalemditico, Lingdistca, Musical, intrapersonal,
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Ahora pasemos a revisar el Modelo de
Aprendizaje Social, iniciando desde el
modelo de estudio, el cual se considera al
objeto de estudio como aquellas personas
en interaccién con escenarios sociales, como
interactua, lo transforma y aprende de este,
ademas de como el contexto transforma a
la misma persona. Las areas de la Psicologia
gue hacemos referencia a este modelo es
la psicologia educativa, social, comunitaria,
juridica, forense, entre otras que tengan
este objeto de estudio o caracteristicas.
Dentro de las corrientes tedricas que se
hacen referencia tenemos el conductismo,
cognoscitivismo, constructivismo, la teoria
de la praxis, la filosofia psicolégica, el
materialismo dialéctico, la psicologia del
transito, la psicopolitica, lo mas reciente
como es la cultura de paz y todas aquellas
teorias que nos lleven a descubrir el
proceso de aprendizaje e interaccion
entre las personas, por lo que se pueden
observar algunos teéricos en la grafica 2.
Cabe destacar que encontraremos algunas
propuestastedricas que se pueden repetiren
varios modelos y esto se debe a que, dentro
de sus preceptos, existen alternativa para
intervenir, tanto a nivel individual, grupal,
comunitario, incluso a nivel organizacional,
por ello es muy importante destacar
estos elementos. La metodologia de la
investigacion e intervencidon que se requiere
para este modelo seria la experimental o
epidemioldgica, eso dependera del objetivo
de la evaluacion o intervencion, ya que
cuenta con las herramientas necesarias para
tal fin. Algunos paradigmas y esquemas
tedricos son los que se presentan en el
grafico del modelo de Aprendizaje Social,
en los que se pueden observar que cada
esguema corresponde a modelos como el
condicionamiento clasico y operante, teoria
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de los roles, el constructivismo, inteligencia
emocional y multiples, asi como el apoyo
judicial que se le brinda a este poder,
para lo cual existen algunos paradigmas
como el de Estimulo-Respuesta, Estimulo
— Reforzador - Respuesta Condicionada,
roles socioculturales o dindmicas familiares,
aptitudes e inteligencias multiples, ademas,
delametaevaluacionylosinformespericiales,
entre otros elementos tedricos que se
sumaran a esta propuesta en construccion.
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Grafico 3
Modelo Fenomenoldégico

Maodelo Fenomenoldgico
Araas de la Psicolagia
Organizacional
Departiva
Ecoldgica
Obfato de asfudio
Se percibe al individuo como se desarmolla en grupos ya establecidos y como mejorar su
entorno
Comentes
Teorias Autores
Humanismo Rogers, Maslow, Lafarga
Sistémica Bertalanffy, Bateson, Rusell, Foerster, Maturana, Varela,
Zicavo, Lesme, Espinoza, Equiluz, Ramirez Acufia
Gestalt Fritz Perls
De la Aviacidn Compostela, Milagros y Dolores Saiz

Melodologia de invesligacion e inlarvencion

Método Epidemioldgico

Matodo Experimental

Teorias del modala

Paradigmas. Esquema tedrico
Teoria metivacional Pirdmide de Masiow
' Compartamiento Clima arganizacional, factor humano, DNG, Capacitacion
organizacional
Teworia X-Y Personal de mando, sobre los operativos.
Resillencia Capacidad de recuperacion
Tearia de los sistemas Sistema, Mmdolagia de la comunicacian y Familia
Psicodrama Caldeo, Accidn y Sharing

Fuente: Creacion para esta propuesta tedrica
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Pasando al Modelo Fenomenoldgico se debe analizar desde su objeto de estudio, el cual
es que se observa al sujeto en ambientes totalmente estructurados y estan sometidos a
niveles de control y estrés muy identificadosy donde la evaluacion e intervencion estan muy
estructurados. Las areas de la psicologia que incluye este modelo esta la organizacional,
la deportiva, la ecoldégica, entre otras que se iran sumando a lo largo de la construccion
tedrica de esta investigacion en futuras consultas. Al igual que en el modelo anterior, se
proponen como modelo de evaluacion e intervencion la metodologia experimental y
epidemioldgica, sobre todo por el nivel de detalle que se requiera para escenarios de mas
control que en un aula escolar o un sistema socio familiar o incluso en el deporte o transito,
son algunos de los elementos que comparten este tipo de metodologias para investigar.
Pasando a las propuestas tedrica existen varias como es la motivacional, el comportamiento
organizacional, la de resiliencia, el psicodrama o las teorias de los sistemas o la X, Y, bajo
paradigmas como por ejemplo la piramide de Maslow o el clima organizacional, el factor
humanos el diagndstico de necesidades de capacitacion, el manejo del personalde mandoy
operativo, la capacidad de recuperacion ante situaciones dificiles, el analisis de los sistemas,
la axiologia de la comunicacion, la familia, el caldeo, la accion y el Sharing, estos son algunos
de los elementos tedricos que se llegan a ser utilizados para este modelo.
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Grafico 4
Modelo Neuropsicoldgico

| Modelo Mau ropsicoldgicn

“Areas de la Psicologia

MNeuropsicologia

Objelo de estudio

Se esludia desde el analisis de las reacciones neurologicas

Comentes

Teorias Autores

Meuropsicologia Brocea, Wermnike,

Evalucionisma Darwin, William Jaquas, Dawey, Harver Carr, Jamas Angall,
Saussure

Psicobiologia Pinel, Crick, Breedlove, Morgado

Psicofisiologia Helmhaltz

Experimental Sandra Caslaneda, Graciela Rodriguez

Metodologia de investigacion e infervencion

Metode Experimental

Teorias del modelo

Paradigmas Esquema tedrico

Teoria del funcionamiento | Funcionalidad cerebral

Estructuralismo Signos linguisticos

Neuropsicologia Analisis de las funciones cerebrales

Fuente: Creacion para esta propuesta tedrica
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Finalmente, pasamos al modelo
Neuropsicoldgico, el cual es el mas nuevo de
los modelos que nace desde la conformacion
delmundodelasneurocienciasy estaciencia
no fue la excepcidn al crear propuestas
tedricas al respecto, de igual manera,
para contextualizar el objeto de estudio
de este apartado corresponde al analisis
mMinucioso de las reacciones y vinculaciones
neurolégicasy su vinculacién con su entorno
comportamental, afectivo y emocional, por
lo tanto, el drea vinculante con este modelo
es precisamente la Neuropsicologia. En este
apartado las corrientes tedricas vinculantes
y que ademas se trata de antecedentes
de esta misma son el evolucionismo, la
psicobiologia, la psicofisiologia, la psicologia
experimental, entre otras del orden de
relaciones organicas. Para este modelo
propuesto la metodologia de investigacion
sera solamente la experimental, debido al
nivel alto de control de las variables extranas
y demas problematicas que se pueden
vincular al respecto. A manera de cierre de
los paradigmas tedricos tenemos la teoria
del funcionamiento, el estructuralismo
o la neuropsicologia como tal, asi como
el funcionamiento del sistema nervioso
central y periférico, los signos linguisticos
y el analisis funcional del cerebro. Como se
ha mencionado esta investigacion sigue en
construccion y es una pausa para ampliar
hasta que sea un libro con todos los detalles
de cada modelo y ampliar dicha propuesta
que se ha venido construyendo en los
dltimos anos.

CONCLUSIONES

A manera de conclusion de este articulo
podriamos ir revisando que, de las preguntas
de investigacion, como de los objetivos, se
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fueron describiendo poco a poco para darle
la directriz que se tenia desde el inicio de
esta, por lo que vamos a revisar cada una
de las 3 preguntas de inicio. Como se ha
podido ir revisando durante todo el articulo
se puede observar que la idea de integrar de
una manera mMmas eficiente a las Psicologias
se cumple al momento de vincular desde el
objeto de estudio, ademas, del orden tedrico,
metodoldgicoycientifico.Conestapropuesta
a partir de la pregunta de investigacion
de: ;Qué tan importante es crear un orden
tedrico metodoldgico en las Psicologias? Se
puederevisar que,alintegraralas Psicologias
en modelos, considerando sus objetos de
estudio, esto es que se pensé como algunas
ramas o areas de la Psicologia consideraba
al estudio, evaluaciéon e intervencion del ser
humano de manera individual, como es el
modelo Psicodindmico. Lo anterior,sedebida
gue las areas como la clinica o la hospitalaria,
realizan sus trabajos desde el mismo ser
humano, este lo estudia de manera integral,
pero como una sola estructura, lo que
significa que es 1 persona, 1 pareja, 1 familia,
esta percepcion llevo a la conceptualizacion
gue hacia el mismo Psicoanalisisal vincularse
de manera individual y de ahi se retoma su
nombre, como Modelo Psicodindmico, sin
gue con ello solo se considere a esa areade la
Psicologia como Unica para el trabajo con las
personas, ya que la intencion es ser sumativo
e integrativo, en lugar de limitativo, como se
puede revisar en cada apartado del analisis
de resultados.

De la misma manera, cuando se piensa al
ser humano en vinculacién social y como
este sujeto se transforma desde su entorno
0 contexto, pero al mismo tiempo este sujeto
abona a la transformacion de la misma
sociedad, por ello, se le nombroé al Modelo de
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Aprendizaje Social, en la que se encuentra
la psicologia educativa, social, comunitaria,
forense, juridica, del trafico, entre muchas
otras areas de la Psicologia, que tengan
estas caracteristicas, como es el desarrollo
de nuevos aprendizajes, pero al mismo
tiempo tiene la peculiaridad de tener un
bagaje tedrico desde lo individual y hasta la
colectividad, buscando identificar cuales son
aquellasconductasque se desarrollandentro
del escenarios sociales, al respecto podria
parecer contradictorio, pero recordemos que
la psicologia siempre comienza su analisis
desde el ser humano, pero la diferencia
es la influencia que tiene este ser sobre su
entorno y viceversa. También, tenemos el
analisis de las personas en escenarios con
un nivel de control alto y que sobre todo
se espera una respuesta ya mas o menos
definida, sobre todo porque se esperan el
cumplimiento de metas que lleven a las
personas a desarrollarse y superarse a ellas
mismas, a partir de ahi se definié al Modelo
Fenomenoldgico, precisamente por las areas
de Psicologia Organizacional, del Deporte, la
de Aviacidon, entre otras, donde se busca la
construccion de estandares de superacion
a las mismas estructuras previas, teniendo
en cuenta que este modelo puede generar
mecanismos de control sobre el talento
humano (paradigma que se le conoce como
el Recurso Humano) o busca controlar de
Mayor manera espacios como un aviony que
loque sucedaahidurante eltiempotemporal
no genere conflictos sociales, de ahi que
fueron utilizados como armas (por ejemplo
el atentado del 11 de septiembre a las torres
gemelas),yaquesiungrupo aseguraelavion,
el resto de las personas estan practicamente
a la merced de los delincuentes, o como en
el deporte se trata de incidir para mejorar el
rendimiento y superarse a si mismo, tanto
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desde lo individual, como en lo colectivo
(segun sea el deporte). Otro de los objetos
de estudios es de los mas recientes y donde
el nivel de especializacion en muy alto, por
tratar de descubrir como las reacciones de
las personas ante ciertas circunstancias o
situaciones y este Modelo se denomind de
Neuropsicologia, el cual ha desarrollado
saberes de otras areas de las Psicologias,
como por ejemplo descubrir si es cuestion
genética el cometer algun tipo de delito,
o si la inteligencia se debe a cuestiones de
ancestros, entre otras areas de oportunidad
gue en la misma ciencia no se tenia bien
definido en este modelo se estan tratando
de resolver, siendo México uno de los paises
con Mmayor avance en esta area.

Y asi de esta manera y como se hace en el
analisis de resultados se va describiendo
cada uno de los diferentes modelos de
organizacion, pero justamente vinculandose
con los elementos tedricos, filoséficos,
historicos y epistemologicos, en este
analisis se puede constatar que, de una
manera sencilla, pero sin que con eso se
pierda la cientificidad y complejidad de las
Psicologias, se pueden observar como se
van describiendo las propuestas teoricas
para cada modelo, pero al mismo tiempo se
pueden observar los autores, tanto clasicos,
como latinoamericanos/fas y mexicanos/
as, asi como los paradigmas y sobre todo el
meétodo cientifico que se debe utilizar para
cada uno de los modelos. Esta propuesta
debe sentar las bases para saber qué y como
se debe ir descubriendo a la Psicologia, tanto
con colegas con su bagaje tedrico personal,
como con las cosas nuevas generacion
gque se estan formando; pero al mismo
tiempo reconocer lo que aprendieron en
su formacion profesional, como con las
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innovacionesdelaPsicologia,yaquecadaano
existen nuevas propuestas y eso debe llevar
a la actualizacion profesional y por lo tanto
para este articulo. Recordemos que desde
los origenes de la Psicologia se cred para la
atencidnde personas,familias,comunidades,
sociedades, escuelas, organizaciones,
ademas, considerar cuestiones fisioldgicas,
bioldgicas, para poder realizar intervenciones
en lasinteracciones entre los seres humanos,
comoconotrasestructuras,delorden laboral,
social y econédmico.

Por lo que el presente articulo ofrece una
alternativa amplia de cdmo se puede
aprender esta ciencia a partir del interés de
los presentes o futuros psicélogos/as, usando
sus propios deseos o incluso en los primeros
anos de formacion profesional. Con esta
propuestapodriaservirparavariasasignaturas
de inicio de formacién profesional al tener
un panorama, tanto de los autores clasicos,
como los mexicanos/as y latinoamericanos/
as, ademas para realizar investigaciones de
estudiantes y profesionistas, reconocer a los
autores que abarcan cada areas o rama de
las Psicologias para hacer mayor difusion al
respecto. De esta manera, se van incluyendo
en cada nueva producciéon o publicacion
de la presente investigacién a nuevos/as
autores, paradigmas, conforme la misma
Psicologia vaya evolucionando y creciendo
las Psicologias. Se continuaran realizando
eventos para confrontar los resultados y de
esa manera poder reconocer hacia donde va
a ir el desarrollo profesional de cada area o
rama de las Psicologias.
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