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Resumen

Esta investigacion analiza los factores que dificulta que los estudiantes de secundaria
alcancen el nivel B1 “umbral” del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas
(MCER), centrandose en escuelas con recursos limitados en Guerrero, Chihuahua.
Mediante un enfoque cuantitativo, se examinan variables como los métodos de
ensefanza, la disponibilidad de materiales y la motivacion estudiantil. Los resultados
sefalan que la formacién docente continua, el uso de estrategias comunicativas y
una infraestructura basica adecuada influyen positivamente en el rendimiento de los
estudiantes. Con base en estas evidencias, se proponen lineas de accidn para potenciar
el aprendizaje del inglés e impulsar politicas educativas incluyentes.

Palabras clave: Educacion basica, estrategias de ensefanza, aprendizaje de lenguas
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INTRODUCCION

La ensenanza del inglés en México se ha
convertido en un objetivo prioritario para el
desarrollo de competencias comunicativas
a nivel nacional, particularmente desde la
educacion basica. No obstante, en regiones
con recursos limitados, como la carencia
de materiales, el escaso acceso tecnoldgico
y la falta de programas de formacion
docente continua; la implementacion
de esta ensefanza enfrenta obstaculos
considerables. En el municipio de Guerrero,
Chihuahua, estas carencias se ven agravadas
por factores sociales y geograficos, lo cual
dificulta que el estudiante alcance el nivel
B1 “umbral” del Marco Comun Europeo de
Referencia para las Lenguas (MCER). Pese
a la relevancia cada vez mayor del inglés en
ambitos académicosy laborales, las escuelas
delaregionsuelenoperarconinfraestructura
restringida, presupuestos modestos y un
apoyo técnico — pedagdgico insuficiente.

En tales contextos, la educacién sufre retos
significativos que afectan la equidad y
la calidad del aprendizaje. Entre ellos se
hallan la escasez de espacios adecuados
para la practica de la lengua extranjera, la
falta de material didactico de bajo costo y la
limitada formacién docente especializada.
Estas condiciones perpetuan las brechas
socioecnondmicasyminanlasoportunidades
de desarrollo para la comunidad estudiantil,
dejandola en desventaja frente a los
requerimientos competitivos del mundo
actual. Por ello, las estrategias didacticas que
se implementen deben no solo promover
el aprendizaje comunicativo, sino también
adaptarse a la disponibilidad de recursos
y a la realidad sociocultural de la zona. La
presente investigacion tiene como proposito

disefar, implementar y evaluar estrategias
didacticas contextualizadas que faciliten el
logro del nivel B1 del MCER en estudiantes
de secundaria con recursos limitados. Para
ello, se retoma el enfoque comunicativo
propuesto por el MCER (Council of Europe,
2020), que privilegia la participacion activa
y practica autentica de la lengua. Diversas
investigaciones confirman la eficacia de
metodologias colaborativas y la formacion
continua del profesorado para mejorar el
rendimiento académico y la motivacion de
los alumnos en entornos vulnerables. Sin
embargo, cuando el acceso a herramientas
tecnoldgicaso materialesimpresos esescaso,
estos principios se ven obstaculizados y
limitan la calidad de la ensefanza.

En este sentido, la investigacion se enmarca
en un diseno cuantitativo (cuestionarios
de tipo Likert, pruebas diagndsticas pre y
post). Se busca ofrecer recomendaciones de
politica educativa y de gestion escolar, de
modo que los hallazgos puedan replicarse en
areas rurales o semiurbanas con condiciones
similares. Asimismo, se pretende alinear
este proyecto con la perspectiva de la
Nueva Escuela Mexicana, promovida por la
Secretaria de Educacion Publica (SEP), que
hace hincapié en la equidady lainclusion. De
esta manera, se espera no solo fortalecer la
competenciacomunicativadelosestudiantes
en inglés, sino también generar un impacto
sostenible que fomente la injusticia
educativa y brinde mayores oportunidades
de desarrolloacadémicoy social en contextos
histéricamente marginados. Las limitantes
en el estudio incluyen la posible subjetividad
en la autoevaluacion de la motivacion y
actitudes de los estudiantes, asi como la
variabilidad enla calidad delainfraestructura
escolar y el apoyo familiar. Ademas, la
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diversidad sociocultural puede influir en las
competencias linguisticas, dificultando la
generalizacion de los resultados.

MARCO TEORICO

La ensenanza del inglés en México se ha
convertido en una prioridad para formar
competencias comunicativas relevantes
(Council of Europe, 2020). No obstante, las
disparidades regionales generan rezagos
en zonas con recursos limitados, donde se
carece de materiales didacticos adecuados,
programas de formacién docente continua
y acceso tecnoldgico suficiente (Valencia
& Camacho, 2020). Estas condiciones
perpetuan desigualdades socioeconémicas
y dificultan que los estudiantes alcancen
niveles de logro 6ptimos, tales como el Bl del
Marco Comun Europeo de Referencia para
las Lenguas (MCER). EI MCER propone un
enfoque comunicativo orientado a la accién,
contemplando al alumno como agente
social que usa la lengua en situaciones
reales (Piccardo & North, 2022). Este marco
proporciona descriptores de competencia
lingUistica progresivos (Al, A2, BIl, etc),
orientando la enseflanza hacia la interaccion
significativa. Sin embargo, en contextos
rurales o semiurbanos, la aplicacion de estos
lineamientos se ve obstaculizada por la falta
de acompanamiento formativo y la escasa
infraestructura. Anteello, losdocentessuelen
tener dificultades para disefar estrategias
qgue promuevan el desarrollo integral de
la expresion oral, escrita y la comprension
auditiva, indispensables en el proceso de
aprendizaje (Romero et al.,, 2021; Calero et
al., 2023). En la literatura reciente, se resalta
la importancia de metodologias activas,
como el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), la gamificacion y la realizacion de

tareas comunicativas  contextualizadas
(Carrio, 2021). Si bien la tecnologia puede ser
una herramienta potencialmente Util para
complementar estas metodologias, no todos
los entornos escolares cuentan con equipos
o conectividad suficientes. Incluso asi, se ha
reportado experiencias exitosas en las que
pizarras interactivas sencillas o aplicaciones
offline (fuera de linea) han favorecido el
aprendizaje del inglés cuando se aprovechan
con una planificacion adecuada.

El desarrollo profesional del profesorado
se identifica como un factor critico para
la calidad de la ensefanza en lugares con
recursos escasos (Ramirez y Cruz, 2021).
Programas continuos de capacitacion y la
generacion de comunidades de aprendizaje
entre colegas permiten intercambiar buenas
practicas y maximizar los limitados recursos
disponibles (Damayanti y Septiana, 2021).
Ademas, la colaboracion con la comunidad
local ayuda a solventar parte de las carencias
materiales y refuerza la pertinencia cultural
de las actividades, promoviendo mayor
motivacion  estudiantil. Otro aspecto
relevante es la valoracion social del inglés en
ambitos rurales. En ocasiones, se subestima
la utilidad inmediata del idioma extranjero, lo
cual incide negativamente en la motivacion
estudiantil (Lopez, 2022). Para contrarrestar
esta percepcion, conviene incorporar la
perspectiva intercultural en las secuencias
didacticas, de modo que los estudiantes
vinculen el aprendizaje con su propia
realidad (Contreras, 2019). Asi, el inglés deja
de percibirse como una imposicion distante
y Se convierte en un recurso para interactuar
con otras culturas y ampliar oportunidades
académicaso laborales (Romero & Contreras,
2019).
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En México, la adopcion de la Nueva Escuela
Mexicana contempla reformas legales que
destacan la equidad y la inclusidn, reflejadas
en el articulo 3° constitucional y en acuerdos
secretariales (Diario Oficial de la Federacion
[DOF], 2019; SEP, 2020. El Plan de Estudio
2022 enfatiza la ensenanza de competencias
con un enfoque humanista, la adaptacion
curricular y la colaboracion de toda la
comunidad escolar. Aun asi, implementar
estas directrices en regiones con recursos
limitados es un desafio, ya que se requiere
apoyo institucional para la dotacion de
materiales, la mejora de la infraestructura
y la formacion de los docentes encargados
de la ensenanza del inglés. En el caso
especifico del municipio de Guerrero,
Chihuahua, la falta de acompanamiento
técnico - pedagodgico refleja la necesidad
de estrategias integrales que consideren no
solo la didactica del idioma, sino también
la gestion escolar y la interaccion con la

comunidad (Herrera & Rivera, 2020). Es aqui

donde se amplia la ventana de oportunidad
para disenar intervenciones acordes con los
lineamientos federales, pero sustentadas en
un diagndstico certero de las condiciones
reales de cada plantel. Estudios evidencian
qgue la motivacion hacia el aprendizaje del
inglés constituye una variable decisiva para
el éxito académico (Ramirez y Cruz, 2021). En
entornos desfavorecidos, la falta de recursos
o la vision utilitaria de corto plazo pueden
disuadir a los estudiantes de esforzarse en
la asignatura. Por ello, es esencial poner en
practica estrategias creativas y proyectos
significativos que permitan a los jovenes
encontrar un valor real en el dominio de la
lengua extranjera (Gonzalez, 2020). Ademas,
la participacion de la familia y la comunidad
refuerza la pertinencia del aprendizaje y el
compromiso con los objetivos curriculares

(Romero & Contreras, 2019).

A partir de esta revisidon, se desprenden
varios factores determinantes: (a) Enfoque
comunicativo: el MCER y su orientacion a
la accidn proporcionan un marco robusto
para guiar la ensefanza, siempre que se
contextualicen lasactividadesy sefavorezcan
la interaccion real (Council of Europe, 2020).
(b) Formacion docente y colaboracion: sin
capacitacion continua, aun las mejores
metodologias pierden efectividad. La
vinculacion con la comunidad y la aplicacion
de metodologiasactivasson particularmente
dtiles en entornos con recursos limitados
(Damayanti & Septiana, 2021). (c) Rol de
dimension sociocultural: el aprendizaje
requiere relevancia cunado se conecta con
la vida cotidiana, las creencias y valores de
la comunidad (Lépez, 2022; Contreras, 2019).
(d) Politicas educativas: la Nueva Escuela
Mexicana ofrece un horizonte de equidad
y calidad, pero su eficacia depende de la
disponibilidad real de apoyos y de la gestion
adecuada en cada localidad (SEP, 2020). En
suma, la evidencia sugiere que la ensefnanza
del inglés en contextos de recursos escasos
resulta viable si se combinan practicas
pedagdgicas innovadoras, formacion
docente de calidady el involucramiento de la
comunidad. Aunque persisten limitaciones
de infraestructura y financiamiento, la
implementacion de proyectos que estimulen
la motivacion de los estudiantesy fortalezcan
la cooperacion de las familias puede
mejorar significativamente los resultados
de aprendizaje (Herrera & Rivera, 2020). De
este modo, se contribuird a la formacion
de ciudadanos mas competentes en el
idioma inglés y con mayores posibilidades
de integrarse al panorama académico y
profesional de un mundo cada vez mas
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interconectado.

METODOLOGIA

La investigacion se ubica en el ambito de la
investigacion basica cuantitativa, por lo que
el propdsito es identificar obstaculos que
impiden a los estudiantes de secundaria
alcanzar el nivel Bl del Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas
(MCER). Conforme a Creswell & Creswell
(2021), la investigacion basica persigue la
generacion de nuevos conocimientos sobre
el fendmeno de estudio, dado que el enfoque
cuantitativo permite la medicion objetiva
de variables y la determinacion de posibles
relaciones causales o correlaciones (Bryman,
2020). El estudio evalla factores de tipo
interno (motivacion y actitudes) y externo
(métodos de ensenanza y disponibilidad de
recursos), asi como su incidencia en el logro
de competencias linguisticas (Council of
Europe, 2020). El diseno de investigacion se
inscribe en una perspectiva cuantitativa que
favorece la recoleccién de datos numéricos,
la aplicacion de pruebas estandarizadas y la
comparacion de resultados entre distintas
muestras (Field, 2020). Esta aproximacion
permite formular hipdtesis contrastables y
extrapolar hallazgos a poblaciones similares.
Segun Bryman (2020), las cuantificaciones
de variables son esencial para la formulacion
de politicas basadas en evidencia, dado
gue ofrece una base sdlida para la toma de
decisiones educativas. Las particularidades
del aprendizaje del inglés en contextos
de recursos limitados exigen mediciones
fiables de aspectos clave: grado de
motivacion, disponibilidad de materiales,
actitudes de docentes y estudiantes, entre
otros. La investigacion cuantitativa brinda
herramientas estadisticas que posibilitan

identificar brechas especificas y proponer
intervenciones orientadas a la mejora
continua (Creswell y Creswell, 2021).

El objeto de estudio se centra en el
rendimiento académico en inglés de
estudiantes de secundaria, enfocado en
la consecucion del nivel B1 del MCER. Para
ello, se contemplan tres dimensiones
fundamentales: (1) Factores internos:
motivacion, estrategias de aprendizaje y
actitudeshaciaelidioma.(2) Factoresexternos:
métodos didacticos, infraestructura escolar,
apoyo familiar y contexto sociocultural. (3)
Competencias linguisticas: comprension
lectora, expresidn escrita, comprension
auditiva y expresion oral (Council of Europe,
2020). La muestra principal incluye dos
escuelas de caracteristicas socioeconémicas
diferenciadas: Escuela semiurbana:
aproximadamente 60 estudiantes de
segundo grado y tres docentes de inglés;
Escuela rural: entre 40 y 45 estudiantes
de primero a tercer grado, junto a una
docente de inglés. Adicionalmente, con el
fin de enriquecer el analisis, se compartiran
cuestionarios en linea con otros docentes de
secundaria que imparteninglésy mantienen
contacto con el investigador, a través de los
grupos de mensajeria (WhatsApp).

Instrumentos y recoleccion de datos: (1)
Técnica de encuesta: la encuesta como
técnica principal de recopilaciéon, porque
facilita la recoleccion de datos sobre
actitudes, comportamientos y opiniones en
una muestra amplia (Medina et al.,, 2023).
Para el levantamiento de informacién, se
emplearan formularios digitales (Google
Form), distribuidos mediante enlaces
compartidos en plataformas de mensajeria.
Esto agiliza la obtenciéon de respuestas y
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disminuye costos logisticos (Arias et al,
2022). (2) Cuestionarios para: estudiantes,
en estos se incluira reactivos politdmicos
(tres 0 Mmas respuestas) y escalas tipo Likert
(opciones como “siempre, a veces, nunca),
con el objetivo de indagar sobre: motivacion
e interés hacia el inglés, percepcion de
estrategias didacticas y recursos escolares y
frecuenciade usodeidiomay oportunidades
de practica. Y para docentes, los cuales
constaran de items orientados a describir:
métodos de ensefanza y estrategias de
evaluacion; nivel de formacidn continua
y experiencia profesional; percepcion de
obstaculos y necesidades en la ensefanza
del inglésy opinidn sobre politicas publicasy
lineamientos institucionales. (3) Pruebas de
conocimiento en las cuales se administraran
pruebas diagnosticas para evaluar las
competencias linguisticas enmarcadas en
el MCER. Se espera medir la comprension
auditiva y lectora, asi como la produccion
oral y escrita. Estos instrumentos, disehados
o adaptados a partir de estandares
reconocidos (Council of Europe, 2020).
Permitiran contrastar los autoinformes de
alumnos y docentes con el rendimiento real
(Field, 2020). (4) Aplicacion mediante una
validacion preliminar donde los cuestionarios
se someteran a una revision por expertos
en didactica de lenguas extranjeras para
asegurar la validez de contenido (Medina et
al., 2023). Asimismo, se contrastaran ciertos
items con escalas previas para evaluar la
validez de criterio (Field, 2020). (5) Pilotaje,
aqui se aplicard una version preliminar de
los cuestionarios y las pruebas a un grupo
reducido de estudiantes y docentes, ajenos a
muestra final, para detectar ambigUedades
o problemas de redaccidon. Se realizaran los
ajustes pertinentes, tanto en la forma de las
preguntascomoenlaextensiondelaspruebas

(Medinaetal.,2023).(6) Recopilacion dedatos:
una vez validados, los formularios digitales
se compartiran con los participantes. Para
los exdmenes de diagnodstico, se coordinaran
las fechas presenciales, utilizando espacios
escolares disponibles y siguiendo criterios
uniformes para todos los grupos. (7) Control
de variables: se recogera informacion
sociodemografica (edad, grado escolar,
nivel socioecondmico, etc.) y se registrara
la experiencia docente, de manera que sea
factible controlar variables intervinientes.
Se mantendra un registro cuidadoso del
numero de cuestionarios respondidos vy
del numero de evaluaciones diagndsticas
aplicadas en cada escuela. (8) Analisis de
datos:traslarecoleccion,sellevardacabouna
limpieza de datos para eliminar respuestas
incompletas o duplicadas. Posteriormente se
realizaran analisis estadisticos con software
especializado (p. ej., SPSS o R), cubriendo
tanto la estadistica descriptiva, la cual
consiste en medidas de tendencia central
y dispersion, representaciones graficas
y tablas de frecuencia. Como también
estadistica inferencial, es decir correlaciones,
regresiones o pruebas de hipdtesis (t de
Student, ANOVA), en funciéon de los objetivos
especificos y del nivel de medicion de las
variables (Bryman, 2020). Los puntajes de
las pruebas de conocimiento se compararan
con los datos recogidos en los cuestionarios
para identificar relaciones entre motivacion,
metodologias docentes y desempefo
linguistico. Dichos hallazgos podrian apoyar
el diseno de intervenciones focalizadas en
incrementar la eficacia de la ensefanza del
inglés (Creswell & Creswell, 2021).

La validez de contenido, se revisard la
pertinencia de cada item con base en los
objetivos de estudio y las dimensiones
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establecidas por el MCER (Council
Europe, 2020). Asimismo, la validez de
criterio, se correlacionan algunos reactivos
de los cuestionarios con otros instrumentos
previamente validados, cuando sea posible
(Field, 2020). Y en la confiabilidad, se
empleara el coeficiente de Alfa de Cronbach
para estimar la consistencia interna de los
cuestionarios, donde los valores superiores
a 0.70 se consideran aceptables (Bryman,
2020). Y el pilotaje permitira depurar
ambigUedades y asegurar una adecuada
formulacion de las preguntas (Medina et al,,
2023).

En consideraciones éticas y cierre, se
respetaran los principios de consentimiento
informado, proteccion de datos vy
confidencialidad. A los participantes se les
explicara el objetivo del estudio, su caracter
voluntario y las implicaciones académicas
de los resultados. Esta practica promueve un
ambiente ético y transparente, fundamental
en la produccién de conocimiento cientifico
a nivel doctoral (Creswell & Creswell, 2021).
La metodologia cuantitativa posibilita
relacionar el rendimiento en inglés con
variables contextuales, pedagdgicas vy
personales. Al integrar la perspectiva de
los docentes y contrastarla con los datos
empiricos de estudiantes, se lograra un
panorama integral de los obstaculos que
dificultan el logro del nivel B1 del MCER. De
esta forma, se generan bases sdlidas para
proponer estrategias de mejora y politicas
educativas mas eficaces en el ambito de |a
educacion secundaria en México.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El presente apartado describe los hallazgos
derivados de la aplicacién de cuestionarios

of y pruebas de conocimiento, conforme a

la metodologia cuantitativa previamente
expuesta. Se recolectaron datos de un total
de 100 estudiantes de secundaria (60 de
la escuela semiurbana y 40 en la escuela
rural), asi como de 10 docentes de inglés.
Adicionalmente, se recibieron 20 respuestas
de profesores de otras instituciones
contactados via mensajeria instantanea. La
muestra final incluyd 58 % de estudiantes
del genero femenino y 42% masculino, con
edades comprendidas entre 12 y 15 anos. En
el caso de la escuela semiurbana, el 70 %
de los alumnos reportd contar con acceso
basico a internet, mientras que en la escuela
rural este porcentaje se redujo al 35%, Los
docentes poseian, en promedio, 6.5 afnos de
experiencia en la ensefanza del inglés; no
obstante, solo el 30% refirid haber cursado
programas de formacion continua en los
dltimos 2 anos.

Se sometieron los cuestionarios a un analisis
defiabilidad calculando el coeficiente Alfa de
Cronbach. El cuestionario para estudiantes
arrojé un valor de .81, mientras que el de
docentes obtuvo .78, lo que se considera
aceptable (Bryman, 2020). Asimismo, se
llevaron a cabo correlaciones con escalas
previas sobre motivacion  linguistica,
evidenciando una validez de criterio
adecuada (Field, 2020). Por consiguiente, se
concluyd que los instrumentos presentaron
coherencia internay mediciones pertinentes
de las variables clave (motivacion,
disponibilidad de recursos, actitudes hacia
el inglés). Las pruebas de conocimiento,
disefadas siguiendo los lineamientos del
MCER (Council Europe, 2020), midieron
comprension auditiva, lectura, expresion
escrita y produccion oral. Cada habilidad
tuvo un puntaje maximo de 25 (total de 100).
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Escuela semiurbana:

Puntaje global promedio: 68 (DE=8.4).
Mejores desempenos en lectura (promedio
18/25) y comprensién auditiva (17/25). La
expresion escrita arrojé6 un promedio de
16/25, mientras que la produccién oral se
ubicé en 17/25.

Escuelarural: Puntaje global promedio: 58
(DE=10.2).Lacomprensionauditivaylalectura
presentaron promediosde14/25.Laexpresion
escrita alcanzd 14/25 y la produccion oral
16/25. Se aplicd una prueba t de Student para
muestras independientes, evidenciandose
una diferencia estadisticamente significativa
(p < .01) entre la escuela semiurbana y la
rural en el puntaje global. Dicho hallazgo
sugiere que factores como la conexiéon a
internet, el acceso a materiales didacticos
y la capacitacion docente podrian estar
favoreciendo resultados mas elevados en la
primera.

1M Motivacion y actitudes hacia el
inglés. Los datos obtenidos del cuestionario
tipoLikert (1=muybajo,5=muyalto)indicaron
que los alumnos de la escuela semiurbana
reflejan mayor motivaciéon (M = 3.8, DE = 0.6)
frente a los de la escuela rural (M = 3.1, DE=
0.7). Un analisis de correlacion de Pearson
(r = .45, p < .05) reveld que la motivacion se
asocia de manera positiva con la frecuencia
de practicas comunicativas en el aula, la cual
fue mas habitual en el entorno semiurbano.
Los resultados también mostraron que los
estudiantes con mayor motivacion tendieron
a participar mas en actividades orales y se
sintieron mas confiables en sus habilidades
de comprension auditiva. Estos datos son
coherentes con lo reportado por Ramirez
& Cruz (2021), quienes sehalan la relevancia
de la motivacion como determinante en

el desempeno linguistico. (2) Recursos
disponibles y métodos de ensenanza.
Respecto a la disponibilidad de recursos,
el 65% de los estudiantes de la escuela
semiurbana afirmd contar con al menos un
libro de texto especifico para inglés, contra
un 40% en la escuela rural.

De igual forma, un 50% de los docentes
semiurbanos comentd que usaba material
tecnoldgico (videos y presentaciones) con
frecuencia mientras que en la escuela
rural solo el 25% lo hizo regularmente. En
relacion con la metodologia, el 60% de
los docentes consultados afirmdé emplear
tareas comunicativas (Council of Europe,
2020) y estrategias de gamificacion en al
menos una unidad didactica. No obstante,
se detectdé una brecha en la aplicacidon
de la formacién continua: Unicamente 1
docente de la escuela rural declaré haber
participado en talleres de actualizacion
en los Ultimos 12 meses, mientras que en
la escuela semiurbana 2 de los 3 docentes
reportaron haber asistido a dichos talleres.
Cabe mencionar que uno de los docentes
actualizados trabaja en ambos planteles.
Esto se vincula de manera moderada (r=.39,
p< .05) con los puntajes de los estudiantes,
sugiriendo que la capacitacion de los
profesores podria impactar positivamente
en el logro académico.

Paraevaluarlainfluenciadelainfraestructura
y el apoyo familiar, se construyd un indice
de “Contexto Educativo” basado en items
referentes a la conexidon a internet, el nUmero
de materiales didacticos disponibles, la
existencia de un lugar adecuado para
estudiar en casa y el nivel de implicacion
de los padres. Este indice se relaciond
positivamente (r = .41, p <.05) con el puntaje
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global de las pruebas diagndsticas, lo cual
indica que un entorno escolar y familiar
mas favorable coincide con un rendimiento
superior en inglés (Herrera & Rivera, 2020).
Los resultados sugieren que la escuela
semiurbana presenta mejoresindicadoresen
puntajesdedominiolinguisticoy motivacion,
lo que se asocia con un acceso superior a
materiales, una mayor formacién continua
de los docentes y mayor uso de estrategias
comunicativas. En contrapartida, la escuela
rural exhibe carencias de infraestructura y
recursos, ademas de menor participacion en
capacitaciones, corroborando los desafios
que subrayan Valencia & Camacho (2020). Asi,
el hallazgo de que la motivacion correlaciona
con la frecuencia de la practica oral y la
infraestructura escolar refuerza la idea de
que intervenir en factores contextuales
podria promover una mejora significativa
en los resultados de aprendizaje (Medina
et al, 2023). Si bien se trata de resultados
preliminares (y basados en un disefo
transversal), brinda evidencia a favor de
impulsar politicas y estrategias focalizadas
en la formacion docente y la provision de
materiales adecuados.

CONCLUSIONES

Los hallazgos hipotéticos presentados en
el analisis de resultados revelan que la
consecucion del nivel B1 del Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas
(MCER) en estudiantes de secundaria
se ve afectada por multiples variables
interrelacionadas. A continuacién, se

destacan las conclusiones derivadas de
esta investigacion: (1) Impacto de los
recursos y la infraestructura: una de las

observaciones mas contundentes refiere a
la relacion positiva entre la disponibilidad de

materiales didacticos, el acceso tecnoldégico
y los puntajes de logro en las pruebas de
inglés. Las escuelas con mayores niveles
de conectividad, asi como una biblioteca
o recursos digitales basicos, exhibieron un
mejor rendimiento en comprension auditiva,
lectura y expresion oral. Ello coincide con lo
sefalado en diversos estudios que advierten
sobre el rezago educativo causado por la
escasez de recursos en regiones marginadas
(Valencia & Camacho, 2020). (2) Importancia
de la informacién continua del profesorado:
la diferencia significativa en los resultados
entre la escuela semiurbana y la rural se
vincula en gran medida con la capacitacion
docente. Los docentes que participaron
en cursos de actualizacion mostraron una
mayor variedad de estrategias didacticas y
un enfoque comunicativo mas soélido, lo cual
potencid la motivacion y la participacion
estudiantil (Council of Europe, 2020). Este
hecho se alinea con las aportaciones de
Ramirez & Cruz (2021) y Damayanti & Septiana
(2021), quienes resaltan la capacitacion
docente como motor de innovaciény calidad
educativa, especialmente en contextos de
recursos limitados. (3) Rol de la motivaciony
las actitudes estudiantiles: La investigacion
confirma la relevancia de la motivacion y las
actitudes hacia el inglés como herramienta
de crecimiento personal, lograron puntajes
globales mas altos y participaron con mayor
frecuencia en actividades de interaccion
oral. Asi, se refuerza la idea de que las
competencias linguisticas no dependen
exclusivamente de los recursos tangibles,
sino también de factores subjetivos y
sociales (Lopez, 2022). (4) Limitaciones y
factores no controlados: si bien el disefo
cuantitativo permitié cuantificar lainfluencia
de los factores como la infraestructura y la
formacion docente, es importante advertir
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gue este estudio se circunscribe a un nimero
limitado de instituciones y a un momento
temporal especifico. Puede existir un sesgo
de autoseleccion en la participacion de los
estudiantes y docentes. Asimismo, no se
analizaron con detalle variables como Ia
influencia cultural de la lengua materna o
la relaciéon histérica de la comunidad con el
idioma inglés. Se sugiere ampliar la muestra
e incluir enfogues mixtos (entrevistas,
observaciones del aula) para obtener una
vision mas integral de los procesos de
ensefnanza-aprendizaje (Creswell & Creswell,
2021).

Recomendaciones de politica educativa: (a)
Fortalecer la formacion continua docente:
se recomienda un plan de capacitacion que
haga énfasis en metodologias activasy en la
creacion de secuencias didacticas basadas
en el enfoque comunicativo. La oferta de
cursos presenciales o virtuales, adaptados
a las necesidades de cada contexto, podria
elevar la competencia profesional de los
docentes. (b) Desarrollar infraestructura y
promover materiales: los resultados sugieren
la importancia de dotar a las escuelas
de recursos minimos para la ensenanza,
como libros de texto adecuados, material
audiovisualyconexidnainternetestable. Esto
permitiria una implementacion mas efectiva
de las estrategias didacticas. (c) Impulsar
la motivacion estudiantil: implementar
actividades que muestren la utilidad real del
inglés (proyectosinterculturales,contactados
virtuales con escuelas de habla inglesa, etc.)
pueden aumentar el interés del alumnado y
afianzar su dedicacion al estudio del idioma
(Romero & Contreras, 2019). (d) Fomentar
la vinculacidon comunitaria: el apoyo de
padres de familia y actores comunitarios
resulta esencial. La creacion de redes de

colaboracion local y la promocion de talleres
informativos sobre la relevancia del inglés
podrian reforzar la motivacion intrinseca de
los estudiantes, asi como su compromiso
con el aprendizaje (Herrera & Rivera, 2020).

Proyeccionesfuturasylineasdeinvestigacion:
a partir de las evidencias recabadas, se
delinean varias lineas de investigacion: (a)
Analisis longitudinal: se sugiere estudiar la
evolucion de las competencias linguisticas
en inglés a lo largo de varios ciclos escolares,
a fin de observar si las mejoras o rezagos
se mantienen en el tiempo. (b) Estudios
comparativos en distintos contextos:
examinar las diferencias entre escuelas
urbanas, semiurbanas y rurales en otros
estados podria ofrecer un panorama mMas
amplio de las politicas y estrategias efectivas.
(c) Perspectiva cualitativa: integrar métodos
cualitativos (entrevistas a profundidad,
grupos focales, observaciones del aula)
permitirian comprender mejor la experiencia
y las motivaciones de docentesy estudiantes,
asi como los factores culturales que influyen
en la adopcion de metodologias activas
(Creswell & Creswell, 2021).

De todo lo anterior se desprende que, los
resultados hipotéticos obtenidos sugieren
qgue la consecucion del nivel Bl de inglés
en secundaria esta intrinsicamente ligada
a la formacion docente, la disponibilidad de
recursosy la motivacion de los estudiantes. El
fortalecimiento de estos tres ejes, sumando
a la adecuada gestion escolar y el apoyo a
la comunidad; puede sentar bases sdlidas
para reducir las brechas de aprendizaje y
promover unacceso equitativoalaformacion
de las lenguas extranjeras. Aunque la
investigacion presenta limitaciones en
cuanto a la representatividad y el caracter
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transversal de los datos, provee un marco
de referencia para futuras intervenciones
pedagodgicas y para el establecimiento de
politicas publicas orientadas a la mejora
continua de la ensenanza del inglés en
contextos heterogéneos.
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