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Resumen

El pensamiento critico, eje del plan de estudios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM),
promueve una educacion emancipadora del conocimiento. Segun Freire, es esencial
para docentes progresistas y criticos. Esta investigacion analiza su dominio en los
docentes, identificando barreras individuales, impacto en estrategias pedagogicas y
percepciones en su aplicacion. Utiliza un enfoque mixto con metodologia exploratoria
descriptiva secuencial. Los resultados subrayan la necesidad de integrar el pensamiento
critico en practicas pedagodgicas, superando barreras de conocimiento y capacitar a
docentes en metodologias criticas que conecten contenidos educativos con el contexto
real, para fomentar individuos reflexivos, analiticos y criticos.
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INTRODUCCION

El pensamiento critico, uno de los ejes
articuladores del plan de estudio de Ia
Nueva Escuela Mexicana (NEM), ha sido
debatido en reuniones del Consejo Técnico
Escolar (CTE). Las discusiones entre colegas
revelan el tipo de conocimiento sobre los
fundamentos filoséficos y epistemoldgicos
del pensamiento critico en la ensenanza,
pues, este programa se fundamenta en una
educacion emancipadora centrada en el
pensamiento critico, asi lo define (Ronddn
y Paez, 2018.) para Freire, el pensamiento
critico es esencial en un maestro progresista,
caracterizado por la coherencia entre su
discursoy su practica, el compromiso politico
y una actitud critica desarrollada a través
de su experiencia y aprendizaje. El objetivo
general de esta investigacion es, exponer
el dominio del pensamiento critico en el
colectivo docente y sus consecuencias en la
practicaeducativa. Paralograr este propdsito,
se dirigira la mirada hacia el colectivo
docente, entendido como el conjunto
de profesionales que desempefan roles
educativos en instituciones de ensenanza.

Los objetivos especificos; Identificar
barreras individuales y externas que
inhiben el desarrollo del pensamiento
critico en docentes; Analizar su impacto
en las estrategias pedagdgicas y explicar
las influencias del entorno educativo y las
percepciones docentes. De estos objetivos
se desprende la siguiente pregunta de
investigacion; ;Como perciben los docentes
la influencia del pensamiento critico,
la resistencia a la adopcion de nuevas
estrategias pedagodgicas, el estancamiento
en el desarrollo critico y la desconexion de
los objetivos educativos relacionados con

el pensamiento critico en su capacidad
para integrar esta habilidad en sus
practicas educativas, y de qué manera
estas percepciones impactan en la calidad
de la educacidon que imparten? Dado
gue el objetivo es comprender el nivel de
conocimiento del pensamiento critico en el
colectivo docente y sus causas, un enfoque
mixto con una metodologia secuencial seria
apropiado, ya que utilizar una estrategia

secuencial exploratoria, dentro de una
secuencia cualitativa -cuantitativa. Este
enfoque permitira combinar métodos

cuantitativos y cualitativos para obtener una
vision integral del problema.

El articulo busca evaluar la efectividad
y dominio del pensamiento critico en
docentes mediante enfoques exploratorios
y descriptivos. La fase exploratoria permite
familiarizarse con el fendmeno investigado.
La metodologia secuencial exploratoria
comienza con un analisis cualitativo del
conocimiento y aplicacion del pensamiento
critico en el plan de la NEM, seguido de
un analisis cuantitativo; Tras identificar
los elementos de la fase exploratoria, la
investigacion avanza hacia un enfoque
descriptivo, se especifican las propiedades
del objeto de estudio, aplicando técnicas e
instrumentos, tales como la observacién no
participante y su guia de observacion, asi
como laencuesta, atravésde un cuestionario
disefado en la plataforma de Google forms,
gue se aplica a docentes de una zona
escolar en la ciudad de Chihuahua. El aporte
cientifico del articulo radica en evaluar el
dominiodel pensamiento criticoen docentes
de primaria, que identifiquen barreras
profesionales, percepciones y el impacto en
sus practicas pedagodgicas. La limitacion que
se tuvo radica en el porcentaje de docente
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gue se integraron en la investigacion ya que
solo fue un grupo de docente limitados.

MARCO TEORICO

El desarrollo del pensamiento critico en
los docentes de educacién basica, es una
habilidad inherente en la didactica de los
docentes. Se enfoca especialmente en su
vinculacidn con las practicas pedagogicas
dentrodelaulaescolar,yaqueel pensamiento
critico en correlaciéon con los procesos de
ensefanza y aprendizaje (Aguilar, Larraga y
Navarro, 2024). Es escencial para el proceso
reflexivo de todo individuo, y permite
enfrentar desafios tanto intelectuales como
sociales, por lo tanto es pieza angular en el
ambitoeducativo. Alffomentarlo, losdocentes
promueven un ambiente de aprendizaje
activo, donde los alumnos se convierten en
agentes de su propio conocimiento. Ademas,
esta habilidad favorece el desarrollo de
competencias cognitivas, como la resolucion
de problemas y la toma de decisiones,
fundamentales para la formacioén integral de
los estudiantes (Lopez, Moreno, Uyaguarai
y Barriera, 2021). La definicion tedrica del
tema central de la investigacion desde
una perspectiva etimoldgica se basa en el
término critico deriva del griego kritikos,
gue significa capacidad de juzgar o discernir
y la definicion de pensamiento en una
perspectiva etimoldgica u etimologia la
palabra viene del verbo latino pensare, que
gejerce como sinénimo de pensar, y el verbo
griego krinein, que puede traducirse como
decidir o separar (Real Academia, 2024).

Etioldgicamente, el pensamiento critico
se entiende como el proceso mental que
implica analisis, evaluacion y sintesis de
la informacion para llegar a conclusiones

informadas. En el ambito educativo, el
pensamiento critico se traduce en |la
capacidad de los individuos para cuestionar,
analizar y resolver problemas de manera
reflexiva y fundamentada. También se
entiende como pensamiento critico en un
lenguaje mascomun en el mundo de la doxa,
fomenta una conciencia social critica para
entender fendmenos histéricos que afectan
la vida cotidiana (SEP., 2022). El pensamiento
critico parte de la teoria critica que sustenta
la posibilidad del cambio de la estructura
ideoldgicay social, donde sus preceptos eran
entender las multiples realidades sociales,
econdmicas, culturales, politicas, educativas
gue se desarrollaban en una sociedad y que
a través de todas estas multiples realidades
gue el conocimiento, el analisis, la reflexion y
la evaluaciéon del contexto llevan a propiciar
la habilidad de pensar criticamente.

Asi lo plantea Facione en Rozo y Calvache
(2024) cuando senala que un pensador
critico desarrolla habilidades claves como
la interpretacion, el analisis, la evaluacion, la
inferencia, la explicaciony la autorregulacion.
Estas capacidades permiten fomentar una
actitud de constante exploracion, agudeza
mental, busqueda de la razdén, manejo
adecuado de la informacion, formacion
de juicios y, como resultado, una accién
coherente, flexible y alineada con la verdad,
la objetividad y la racionalidad. Establecer
como la NEM vincula la practica pedagodgica
con el enfoque emancipador de Paulo
Freire, buscando conectar a la comunidad
educativa y promover la liberacion del
pensamiento mediante nuevas ideas y
conocimientos. La idea principal es explorar
como este enfoque puede liberar al sujeto
oprimido al reconocer multiples realidades
sociales y permitir la transformacion social
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a través del conocimiento critico. Asi lo
sefala (Wilman, 2023) cuando establece que
el desarrollo adecuado del razonamiento
critico ocurre a lo largo de su trayectoria
académica y profesional, lo que facilita
la formacion de individuos con una gran
capacidad investigativa. Son los docentes,
quienes, a través de su practica pedagogica
y  profesionalizacion académica, son
responsables de cultivar esta habilidad de
pensamiento en si mismos y de otorgar
el verdadero propodsito al proceso de la
ensefanzay el aprendizaje de sus alumnosy
alumnas, en lo que respecta al conocimiento
y al fomento del pensamiento critico.

Dimensiones del tema de estudio

Una de las primeras dimensiones
gue se establece en esta investigacion es
debelar el dominio del pensamiento critico
en docentes, sus posibles deficiencias en
el proceso de la ensefanza y el aprendizaje
de sus practicas pedagdgicas, entender
qgue el desarrollo del pensamiento critico
es una habilidad que se construye a través
de un proceso arduo y complejo de las
practicas pedagodgicas en el saldon de clases
y con sus pares, ejercer el derecho a la
autonomia profesional implica incorporar el
pensamiento critico al trabajo escolar como
habilidad (MEJOREDU, 2024, pag. 22). Otra
de las dimensiones consiste en entender
que la falta de practicas metodologicas y
carentes de enfoque critico en los docentes,
dificultan el avanzar en el conocimiento de
este pensamiento en sus estudiantes. El
docente tiene la necesidad tanto personal
como profesional de adquirir y fortalecer
la habilidad del pensamiento critico como
competencia, asi crea en él las posibilidades
adecuadas para analizar y argumentar

las decisiones adecuadas para su practica
docente y ensenar conforme la realidad de
la sociedad y la de sus estudiantes demanda.
(MEJOREDU 2024).

Comolasbarrerasindividualesdelosdocentes
para el desarrollo del pensamiento critico,
como la resistencia al cambio, la falta de
formacién continua de practicasinnovadoras
y la escasez de confianza en sus practicas
pedagodgicas, afectan considerablemente
el desarrollo del pensamiento critico de sus
estudiantes. Asi lo argumenta (Soto- Uriol,
Duran- Llano, Mufioz- Paz y Edelmira., 2023)
cuando dice que es crucial que los docentes,
desde los primeros niveles educativos,
fomenten el pensamiento critico, de manera
qguelosalumnosyalumnas puedanfortalecer
sus habilidades para abordar sus problemas
cotidianos en diferentes areas de su vida,
como el ambito académico, emocional,
afectivo, psicolégico, familiar, entre otros.
Otra de las dimensiones es el impacto en
estrategias pedagdgicas en el proceso
de ensenanza y Aprendizaje carentes de
herramientas pedagdgicas para promover
el desarrollo del pensamiento critico, y que
tienden a replicar modelos tradicionales de
ensefanza que priorizan la memorizacion y
la repeticion.

De acuerdo con el método de Freire, este
gjercicio pedagodgico propone un estilo de
enseNanza que desafialos sistemas, modelos
y meétodos tradicionales de educacion
bancariahomogéneayhegemonica.Enlugar
de centrarse en la repeticion de las palabras
de la culturadominante, promueve aprender
para cuestionar criticamente el lenguaje
del entorno subalterno de la sociedad vy
los participantes de la educacion (Lucio y
Cortes, 2020). La dimensiodn las percepciones
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y creencias sobre el pensamiento critico, los
docentes pueden llegar a ver el desarrollo
del pensamiento critico como un desafio o
incluso como una tarea incompatible con las
expectativasy el marco normativo vigente, lo
gue perpetua deficiencias en su capacidad
para aplicary modelar el pensamiento critico
en sus practicas educativas. El pensamiento
critico es una habilidad esencial en el siglo
XXI. No obstante, los docentes se enfrentan a
varios obstaculos parafomentarloensu labor
educativa, principalmente por la carencia de
formacion pedagodgica especifica para este
fin Cruz en Zavaleta (2021).

METODOLOGIA

Dado que el objetivo es comprender el
conocimiento sobre el pensamiento critico
que posee el colectivodocenteysuaplicacion
en los procesos de ensefanza y aprendizaje,
un enfoque mixto con una metodologia
secuencial exploratoria descriptiva seria
apropiado, es el enfoque de investigacion
mixto quien orientara el proceso de
busqueda de la informacién a través de
técnicas e instrumentos necesarios para el
desarrollo progresivo de la investigacion,
en el buscar constantemente nos lleva a
profundizar y comprender de manera mas
acertada el fenédmeno educativo en el que se
trabaja, pues conjunta este proceso empirico
de los sujetos en investigacion y el referente
cientifico que avala, cada proceso por el que
tiene que pasar una investigacion de corte
educativo, pues los métodos mixtos estan en
sintonia con el pragmatismo, ya que integran
enfoques cualitativos y cuantitativos para
generar resultados consistentes y Utiles en
contextos practicoslacombinaciondeambos
meétodos lleva a una toma de decisiones mas
fundamentada (Cueva, Jara, Arias, Flores y

Balmaceda., 2023). La investigacion utiliza
una metodologia secuencial explicativa,
comenzando con un enfoque cualitativo
para explorar el nivel de conocimiento
sobre el enfoque critico y su aplicacion en la
implementacion del plan de la NEM, seguido
de un analisis cuantitativo mas profundo ya
gue se adentrara en la practica pedagodgica
de los docentes frente a grupo, pues el
meétodo secuencial en investigacion mixta
combina fases cualitativas y cuantitativas,
ampliando la comprension mediante un
enfoque progresivo y légico (Cueva, Jara,
Arias, Flores y Balmaceda., 2023).

En lo que corresponde a la parte de la
investigacion Cuantitativa el trabajo que se
realiza es a partir de un estudio descriptivo,
gue es el que describe el fendmeno que se
investiga, explica las situaciones o eventos
gue manifiestan los sujetos en el entorno
en el que se desarrollan y desenvuelven, es
decir, al describir se analiza las caracteristicas
importantes de los sujetos u objetos de la
investigacion, tal como lo sugieren (Albornoz
y Guzman, 2023) cuando establecen que los
estudios descriptivo tienen como objetivo
identificar y detallar las propiedades,
caracteristicas y aspectos relevantes de
individuos, grupos, comunidades u otros
fendmenos que se analicen. Es en la parte de
la investigacion cualitativa con un enfoque
exploratorio, los estudios exploratorios se
realizan generalmente cuando se busca
analizaruntema o problemadeinvestigacion
gue ha sido poco investigado o que no ha
sido tratado previamente, ya que, a través
de la interaccion personal con los sujetos de
la investigacion se desarrollan las realidades
y experiencias de cada uno de ellos y ellas
dentro del aula de clases, de su formacion
académica, de Ila interaccién con sus
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companeros docentes y de sus experiencias
al ir profesionalizandose y actualizandose
en los nuevos retos educativos, asi como
en el nuevo curriculo que es la NEM, asi lo
describen (Albornozy Guzman,2023) cuando
sefalan que este enfoque exploratorio
se aborda al observar un fenomeno para
analizarlo enfocandose en identificar
problemas mediante metodos cualitativos y
hermeneuticos.

Las técnicas de investigacion, son procesos
e instrumentos que se utilizan en el estudio
de un fendmeno determinado, estos
meétodos permiten; recopilar, examinar y
exponer la informacién de esta forma se
logra el principal objetivo de la investigacion,
gue es adquirir nuevos conocimientos. La
eleccion de la técnica de investigacion mas
adecuada depende del problema que se
desee resolver y de los objetivos planteados,
motivo por el cual esta eleccidn resulta ser
un punto fundamental en todo proceso de
informacion (Hernandez y Duana, 2020).
Para la investigacion mixta que se desarrolla
en este articulo se utilizan para la recogida
de datos las siguientes técnicas: una técnica
cuantitativa que es la encuesta y una
técnica cualitativa que es la observacion
Nno participante. Estas técnicas permitiran
desarrollar el tipo de procedimiento que
se requiere para cumplir con los objetivos
planteados en la pregunta de investigacion
gue se planted en un inicio. En cuanto se
establecen las técnicas de investigacion que
se van a emplear en el proceso de la misma,
seran los instrumentos como recursos
o herramientas que utilizaremos para la
recoleccion de informacién requerida para
el desarrollo del andlisis de los mismos. Asi
lo senala (Castillo, 2021) cuando asevera que
los instrumentos de recoleccion de datos

son herramientas o recursos empleados
para obtener y almacenar informacion sobre
el objeto de estudio, organizandola segun
los objetivos planteados en la investigacion

En el proceso de recogida u obtencion de
datos, seran los siguientes instrumentos que
se utilizaran en este proceso: Un cuestionario
de preguntas cerradas con metodologia
cuantitativa y una guia de observacion con
una metodologia cualitativa. Es la encuesta
como técnica en el proceso de investigacion
la que se utilizara como parte del método
cuantitativo, esta encuesta de escala de
likert tendra como objetivo recopilar la
informacion de los datos obtenidos. En
la encuesta se necesitan un conjunto de
procedimientos que van desde construir el
instrumento, realizar la validacion del mismo,
probarlo y procesar los datos recolectados
se aplica un cuestionario a través de la
plataforma Google forms, este cuestionario
fue previamente evaluado y autorizado por
4 expertos en estos procesos y se aplica a los
docentes de la zona escolar donde se labora,
se les envia de manera personal para su
contestacion, se guardan los resultados para
Su procesamiento, descripcion y analisis
posterior. La observacion no participante sera
la otra de las técnicas que se empleara para
la recaudacion de datos, esta técnica tendra
como instrumento una guia de observacion
gue permitira recabar los datos que se
requieren obtener, teniendo en cuenta que
cuando es una observacion no participante,
no se debe tener ninguna interaccién con el
entorno al cual seva aobservar, no dbstate, se
pedira autorizacidon previa para llevar a cabo
esta técnicay con el instrumento ya validado
por los expertos; en esta ocasion se lleva una
herramienta para captar todos los detalles
de la observaciéon, que sera un celular para
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grabar la observacion y esto evita que se
tomen notas en el proceso de observacion,
para que los sujetos observados, no se
sientan de ninguna manera fiscalizados.

De acuerdo a Hurtado en Arias (2020) en la
observaciéon no participante, la persona que
observa se mantiene ajeno a la situacion
a estudiar. La persona que observa no
interactUa ni altera el evento, sino que
busca conservar el contexto de la situacion
tal como se presenta, sin que su valoraciéon
se vea afectada por las percepciones de
guienes esta observando. La consistencia
interna de los criterios de confiabilidad de
los instrumentos aplicados y los resultados
de los mismos, ya que estos instrumentos
fueron armoniosos al ser examinados y
coincidir en sus resultados.

ANALISIS DE RESULTADO

En el proceso de analisis de resultados en la
fase cuantitativa, los resultados obtenidos a
través de la encuesta con escala de Likert,
a 31 docentes de una zona escolar de nivel
primaria, se obtiene que alrededor de 70 al
75% de los docentes creen que sus practicas
pedagodgicas fomentan el pensamiento
critico en sus estudiantes. La mayoria
considera fundamental integrar estrategias
para promover esta habilidad, aungue una
proporcion significativa se muestra neutral
respeto a la metodologia empleada, lo
que indica oportunidades de mejora en la
aplicacion explicita del pensamiento critico.
Cerca del 50% de los docentes reconoce
gue existen barreras personales para aplicar
el pensamiento critico en su ensenanza.
Ademas, hay unadivision enlas percepciones
sobrelapreparaciénrecibidaensuformacion
profesional,ya que el 29% se siente preparado

y el otro 29% se muestra neutral. Un 49.1%
Nno percibe que sus creencias personales
interfieran en la implementacion de estas
estrategias, aunque un 29% mantiene una
postura neutral, 0 que sugiere ambiguedad
o falta de claridad en este aspecto.

Los docentes coinciden en la importancia de
incorporar un enfoque critico en el proceso
educativo, con un 100% de docentes de
acuerdo. Sin embargo, mas de la mitad
581% considera que la falta de dominio
del pensamiento critico puede afectar sus
estrategias pedagdgicas. Aunque el 74.2%
cree gue su metodologia fomenta la reflexion
critica, un 25.8% permanece neutral, lo que
sugiere que las metodologias utilizadas
aun requieren ajustes para maximizar su
efectividad. El 38% de los docentes perciben
qgue las politicas estructurales limitan el
desarrollo del pensamiento critico, y un
38.8% considera que el entorno educativo no
ofrece apoyo adecuado. La alta proporcion
de respuestas neutrales, muestra una
falta de claridad sobre cémo las politicas
y estructuras institucionales impactan la
practica docente.

Por ultimo, el 97.8% de los docentes reconoce
la importancia del pensamiento critico en
la educacion moderna. Sin embargo, 64.5%
cree que sus propias percepciones afectan
la integracion de este enfoque en el aula, y
un 22.6% se muestra neutral, lo que indica
gue no todos los docentes tienen una
percepcion clara de como el pensamiento
critico influye en su ensenanza. Es en el
proceso cualitativo de la investigacion que
se recabaron datos a través de la observacion
Nno participante con una guia de observacion
como instrumento, se recopilaron datos de
las practicas pedagdgicas de 11 docentes



Revista Académica

de una escuela de nivel primaria, con estos
datos recabados, se utilizé un formato
matricial, para triangular los mismos, esta
triangulacion dio origen a 4 categorias que
fueron descritas como: Barreras individuales
en el desarrollo del pensamiento critico en
los docentes, Impacto del pensamiento
critico en las estrategias pedagodgicas de
los docentes, Influencias del pensamiento
critico en el entorno educativo y politicas
institucionales y percepciones y creencias
de los docentes sobre el pensamiento critico
en la educacion.

En la categoria denominada Barreras
individuales en el desarrollo del pensamiento
criticoenlosdocentes;elanalisisqueseobtuvo
refiere que los docentes tienen barreras para
en el desarrollo del pensamiento critico en su
practica pedagdgica, destacando practicas
mecanicascentradasenlainstrucciéntécnica
y lareproduccion de estrategias,sinfomentar
reflexion, analisis y contextualizacion de los
contenidos que se ensenan. Solo dos de once
docentes promueven procesos reflexivos
con preguntas detonadoras y analisis
relacionados con el contexto real de los
estudiantes, tal como lo expresan Betancurt
y Siomara (2023) cuando senalan que las
practicas pedagodgicas deben promover
una interaccion horizontal entre docentes
y estudiantes, donde el docente sea visto
como mediador que, al transformarse a si
mismo, pueda impulsar procesos de cambio
tanto en su propia persona como en quienes
los rodean, el enfoque critico busca desafiar
las estructuras de un capitalismo desmedido
qgque ha mercantilizado la educacion,
relegando la necesidad de formar seres
humanos criticos y reflexivos.

La mayoria de los docentes utiliza materiales

de manera estatica y desconectada de
situaciones problematicas; Los docentes con
mayor preparacidonacadémica,comoaquellos
con doctorado, muestran un enfoque mas
analitico, mientras quien tienen licenciatura
o normal basica, presentan mayores
carencias de habilidades criticas. Ademas,
Nno se observan habitos de autoevaluacion
o reflexion en su practica; aunque algunos
docentes reconocen la importancia de
desarrollar la habilidad del pensamiento
critico, lolimitan a preguntassuperficialesoa
resolverdudasinmediatasde susestudiantes
sin un analisis mas contextual y profundo,
al seguir con una practica pedagdgica
tradicionalista, que dificulta el desarrollo de
la autonomia reflexiva y un analisis critico
en sus estudiantes. Es esencial aplicar
metodologias activas y ludicas en primaria,
integrando juegos y actividad fisica para
captar la atencion, dinamizar el aprendizaje,
asi el pensamiento critico tiene ventaja si el
docente entiende y sabe interpretar cuales
serian los espacios, momentos y principios
de las etapas bioldgicas y cognitivas de sus
estudiantes (Betancurt y Siomara, 2023).

En la categoria, Impacto del pensamiento
critico en las estrategias pedagodgicas de
los docentes los resultados arrojan que los
docentes emplean estrategias pedagodgicas
tradicionales que se centran en la repeticion
y la memorizacién, sin promover el
pensamiento critico ni la reflexion critica,
solo algunos docentes fomentan el dialogo
reflexivo a través del trabajo en equipo,
contribuyendo a la metacognicion de los
estudiantes, sin embargo, la mayoria utilizd
gjercicios mecanicos sin interaccion entre
los estudiantes ni momentos de analisis. Las
preguntas que los docentes formulaban se
limitaban a respuestas facticas, sin generar
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debate ni profundizacion. La falta de
estimulos para desarrollar la habilidad del
pensamiento critico, resulta de estudiantes
pasivos, con baja motivacion, dificultades
para argumentar y poca capacidad para
tomar decisiones. A pesar de la disposicion
de algunos docentes a adaptarse al nuevo
plan de estudios, la resistencia al cambioy el
desconocimiento de metodologias criticas
llevaron a que prevalecieran enfoques
rigidos y tradicionales, sin aprovechar las
posibilidades de innovacidn ni conectar
los contenidos con el contexto real de los
estudiantes. Es el docente quien al ser actor
principal del hecho educativo y su labor se
nutre con el desarrollo del pensamiento
critico, para alcanzar el desarrollo en su
practica educativa y el aprendizaje en sus
estudiantes para proveerlos de herramientas
qgue les sirvan en su vida (Rojas, Cabrera,
Lopez y Bocanegra, 2021).

En la categoria denominada Influencias del
pensamiento critico en el entorno educativo
y politicas institucionales, en el clima
organizacional se observa una limitada
participacion activa de los docentes en
las reuniones de consejo técnico escolar,
donde predominan enfoques pasivos y
sin diadlogos constructivos que lleven a
un analisis de reflexion critica. Aunque
existe un respeto mutuo entre docentes y
directivos, la colaboracion es escasa y no
se generan espacios para el intercambio
de ideas sobre proyectos y metodologias.
Podemos impulsar un enfoque de formacion
situada alejado de la perspectiva carencial
e instrumental de épocas pasadas. Este
enfoque busca la autonomia y la capacidad
critica, considerando la trayectoria docente
y la especificidad de la practica; es decir,
esta vinculado a los contextos, escuelas y a

los colectivos donde maestras y maestros
ejercen su labor. (MEJOREDU, 2024).

En cuanto a los recursos disponibles, los
docentes reconocen la existencia de
materiales y bibliografia sobre pensamiento
critico, solo que no son utilizados para
su consulta ni se aplican en las practicas
pedagodgicas, esto refleja una falta de
disposicionyenfoque hacialaintegracion del
pensamiento critico en el entorno educativo.
Abandonar las practicas tradicionalistas
representa un desafid para lasy los docentes,
principalmente porque son las Unicas que
han conocido. No obstante, esto no debe
ser visto como una excusa, Sino como una
oportunidad para reconocer la importancia
de reflexionar y renovar las dinamicas
pedagodgicas y profesionales. (MEJOREDU,
2024).

La categoria final centrada en |las
percepciones y creencias de los docentes
sobre el pensamiento critico en la educacion;
Los docentes presentan una vision limitada
y ambivalente del pensamiento critico,
viendolo como una habilidad exclusiva
para docentes y estudiantes de nivel
superior, esta percepcion esta vinculada
a la resistencia al cambio y a la adherencia
a practicas pedagodgicas tradicionales,
aungue se reconoce el pensamiento critico
en la planificacion, su aplicacion en el aula
es limitada, marcada por la repeticion y la
memorizacion. La importancia de que el
desarrollo de la habilidad del pensamiento
critico sea desde edades tempranas, pues
se requieren a estas edades las habilidades
sociales y cognitivas ya que contribuyen al
crecimiento integral del individuo (llbay &
Espinoza, 2024) Los docentes no vinculan
Su practica pedagodgica con la realidad de
los estudiantes y el pensamiento critico es
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percibido como algo abstracto, complejo
y desconectado de la practica diaria.
Esto resulta en una motivacién baja para
implementarlo, pues lo ven como una carga
adicional (Rojas y Holguin-Alvarez, 2024).

CONCLUSIONES

Elestudiorevelaunpanoramacomplejo
sobre el dominio del pensamiento critico en
el colectivo docente, destacando barreras
individuales, metodologias y practicas
pedagodgicas que limitan la posibilidad de
desarrollar el pensamiento critico como una
habilidad necesaria paraestesigloXX|.Apesar
de que el pensamiento critico constituye un
eje articulador central en el plan de estudios
de la NEM, persisten practicas pedagdgicas
tradicionalistas enfocadas a la repeticion
y memorizacion de los contenidos vistos,
con escasa reflexion y analisis contextual.
Soélo algunos de los docentes integran
estrategias que fomentan la autonomia y le
dan paso al desarrollo de la metacognicion
en sus estudiantes, mientras que la
mayoria de los docentes insisten en seguir
reproduciendo practicas tradicionalista,
con enfoques rigidos, desconectados de
los contextos reales de la comunidad en la
que los estudiantes y los mismos docentes
estan insertos. Las barreras individuales
qgue poseen los docentes, incluyen la falta
de autoevaluacidn con un sentido critico
de su practica docente, y la posibilidad de
desarrollar esta propia habilidad en sus
estudiantes, también se saben consientes
que sus practicas pedagdgicas no llegan a
transitar en el desarrollo de la reflexién, el
analisisy la contextualizacion en los procesos
de desarrollo de aprendizaje en sus alumnos,
pues saben que su falta de preparacion
académica, les coarta la posibilidad de

transitar en el conocimiento de nuevas
formas de ensenar y aprender.

Los docentes perciben el enfoque critico
como algo que se desarrolla a partir de
niveles superiores, tienen la creencia en el
nivel basico, se desarrollan otras habilidades
cognitivas, sociales, emocionales, pero que
el pensamiento critico por ser un enfoque
que lleva al analisis profundo de las cosas y
del aprendizaje, la edad de los estudiantes
en educacioén basica les impide desarrollarlo
en un nivel mas profundo; y esta percepcion
se vincula a que sus practicas pedagogicas
no se centren en desarrollar esta habilidad
del pensamiento, aungque este comprobado
gue desde edades tempranas el desarrollo
de esta habilidad es necesaria para la
formacion académica de los estudiantes en
cada nivel de educacion en los que ellos y
ellas estan insertos. A nivel institucional, el
clima organizacional se caracteriza por un
enfoque pasivo, con escasa colaboracion e
intercambiode ideasentre docentes,aunque
existen recursos materiales y bibliografia
académica disponible sobre el pensamiento
critico, estos no se aprovechan plenamente
en la practica educativa.

El estudio subraya la necesidad de una
formacion docente situada, que considere
los contextos y trayectorias de los docentes
para transformar las dinamicas pedagodgicas.
Fomentar la reflexion critica, la autonomia
profesional y el uso de metodologias activas,
puede ayudar a superar las practicas
tradicionales. Las politicas educativas deben
estar enfocadas en formar docentes que se
sepan habiles de su propio conocimiento y
gue a su vez tengan la facilidad de transitar
en el proceso de ensenar con metodologias
qgue lleven a desarrollar en sus estudiantes



Revista Académica

todas las herramientas necesarias para
vincular los conocimientos adquiridos en
la escuela con sus realidades inmediatas,
fomentar en los docentes la necesidad
de cambiar el paradigma de ensefanza
gue traen preconcebido, que se centra en
la ensefanza mecanicista y técnica, a un
paradigma con sentido humano, social,
cientifico, contextual,que sea una ensenhanza
emancipadora del conocimiento a través de
una pedagogia mas auténomay libre
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