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Educacion Fisica 3 aros

y Deportes.

En nuestra licenciatura en Educacidn Fisica y Deporte promoverds la ensefianza y
préctica de la educacion fisica, el deporte, la recreacion y el entrenamiento
deportivo en los sectores: educativos, deportivos, salud, asistencial, productivoy en
todos los espacios donde se desarrolle la actividad profesional de promover y
ensefiar la préctica de la actividad fisica, el deporte, ademds de disefiar y aplicar los
principios, métodos y técnicas necesarias para la ensefianza sistemdtica y
metodologia de laactividad fisicay del entrenamiento deportivo, que desarrollanen
los planes y programas de los diferentes niveles educativos y los centros de alto
rendimiento deportivo.

Ademds tendrds las habilidades para promover la ensefianza y préctica de la
educacidn fisica, el deporte, la recreacion y el entrenamiento deportivo en los
sectores; educativos, deportivos, salud, asistencial, productivo y en todos los
espacios donde se desarrolle la actividad profesional de promover y ensefiar la
préctica de la actividad fisica, el deporte y también podrd crear o idear nuevas
formas de hacer el trabajo, abierto al entorno, receptivo e innovador. Expresar
opiniones, ideas, transmitir informacion y escuchar. Movilidad en entornos
diferentes

En Universidad YAAN estamos seguros que lo més importante es tu crecimiento
profesional a través de un modelo educativo con altos estdndares de calidad a nivel
mundial, con las mejores y mds innovadoras précticas en el mundo de la educacidn,
con profesores altamente capacitados y con la tecnologia adecuada para nuestros
estudiantes.

Sdbado: 8:00 AM a 12:00 PM
Horario de la CDMX

Plan de estudios

Area Basica

Filosofia y Epistemologia de la
Educacidny el Deporte

Anatomia Humana

Psicologia Evolutiva

Bases Psicopedagdgicas de la
Educacidn

Morfofisiologia del Aparato Locomotor
Bioquimica Aplicada a la Actividad
Fisicay el Deporte

Morfofisiologia de Aparatos y Sistemas
Biomecénica de la Actividad Fisicay el
Deporte

Elaboracidn de Material Didécticoy Uso
de Instalaciones Deportivas

Psicologia del Entrenamiento Deportivo
Liderazgo y Gestidn en la Educacidn
Fisicay el Deporte

Nutricién Aplicada a la Educacidn Fisica
y el Deporte

Mercadotecnia Deportiva

Actividades Fisicas Adaptadas a
Pablaciones Especiales

Inicicion y Diddctica del Futbol

Etica Profesional

Didéctica de la Técnica y la Téctica
Deportiva

Area Mayor

+ Gimnasia Basica y Entrenamiento del
Movimiento

« Fundamentos de La Educacion Ritmica

* Iniciacidny Dicdctica del Atletismo

« Actividad Fisica para la Salud

* Iniciciony Dicdctica del Baloncesto

+ Acondicionamiento Fisico en el
Entrenamiento Deportivo

« Kinesiologia y Fisiatria de la Actividad
Fisicay el Deporte

« Planeacion Diddctica de la Educacién
Fisica

* Iniciacidn y Diddctica del Voleibol

« Planeacion Diddctica de la Educacién
Fisica en el Nivel Inicial

+ Control Médico Deportivo

* Metodologia de la Investigacidn

« Planeacidn Diddctica de la Actividad
Fisicay Deportiva en los Niveles Medio
Superiory Superior

* Primeros Auxilios y Defensa Civil

« Estadistica Aplicada a la Investigacion
Deportiva

* Recreaciony Actividad Fisicaen la
Naturaleza

« Teoriay Diddctica de los Deportes de
Combate

« Legislacién Deportiva

« Gestiony Organizacion de Eventos
Deportivos



Licenciatura en Educacion Fisica y Deportes

Proceso de
inscripcion

€D Requisitos MODALIDAD

@ Actade nacimiento (original) .
® CURP (original Virtual
@ INE (escaneado)

 Certificado total de estudios de Bachillerato (oiginal y escaneado) Clases via plataforma y Meet. Tendrds acceso a material de consulta, bibliografia y

hibliotecas digitales 24/7

9 Inscripcion digital p v

@ Realiza tu pago de inscripcidn.
« Viatransferencia o depdsito bancario &
+ Alacuenta de UNIYAAN con tu referencia asignada ->

@ Escanea la documentacion solicitada en PDF il
@ Envia tus documentos. 4

Con tu documentacidn y pago verificados, recibirds via mail o WhatsApp
tu usuario y contrasefia. Tendrds acceso a un correo institucional con los
privilegios de GSuite para Educacidn

La Plataforma te brinda;

® Tuinformacion de alumn@ calificaciones, estados de cuenta, adeudos, 24/7
los 365 dias del afio.

@ Pago electrénico y obtener tu factura.

@ Acceso a hibliotecas digitales.

@ Consulta de material complementario.

® Atender tus clases en modo sincrono.

@ Revisar clases en demanda.

@ Asistir a conferencias de expertos.
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Costos

INSCRIPCION 4 MENSUALIDADES GASTOS DE
A CADA CUATRIMESTRE POR CUATRIMESTRE TITULACION

$1,500.00 MXN $1,800.00 MXN C/U $20,000.00MXN

Pregunta por las diferentes tipos de becas que tenemos para ti!

@ Tys pagos pueden ser directamente en la plataforma.
@ §i lo prefieres realiza tus pagos los primeros 5 dias del mes a la siguiente cuenta oficial :

o Transferencia Interbancaria

Banco & Santander
Clabe Interbancaria: 014-180-655-075-633-048

Banco dp BANORTE
Clabe Interbancaria: 072-705-011-899-717-703

En concepto captura tu nombre completo
En beneficiario captura:
SIGE SOLUCIONES DE INNGVACION Y GESTION EDUCATIVA

9 Deposito bancario
Banco
& Santander cuenta: 6550-7563-304

«p BANORTE Cuenta: 1189-9717-70

Cuenta: 5579-0890-0338-8751

5

Beneficiario;
SIGE SOLUCIONES DE INNOVACION Y GESTION EDUCATIVA
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Av. Himno Nacional #1910, Fraccionamiento
Tangamanga, San Luis Potosi, SLP. CP.78269
Teléfono: 444 793 0693

Calle Primera #319 Fraccionamiento Lomas Oriente,
CD Valles, SLP. CP. 79099
Teléfono: 481385 15625
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